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66558 ‐ خواندن دعای استفتاح در نماز تراویح

سوال

آیا دعای استفتاح را در آغاز هر دو رکعت نماز تراویح بخوانیم؟

پاسخ مفصل

الحمدله.

بله. برای شما خواندن دعای استفتاح در آغاز هر دو رکعت از نماز تراویح و دیر نمازهای نافله به دلیل عموم ادله مشروع

است.

از دعاهای که برای استفتاح نمازهای شب وارد شده است:

گفتن سه بار لا اله الا اله و گفتن سه بار اله اکبر.

ـ  اله أكبر كبيراً، والحمد له كثيراً، وسبحان اله برة وأصيلا  مردی از صحابه نمازش را با این استفتاح آغاز کرد پس

پیامبر ـ صل اله علیه وسلم ـ فرمود: از آن شفتزده شدم، درهای آسمان برایش گشوده شد.

ـ الحمد له حمداً كثيراً طيباً مباركاً فيه (حمد و ستایش مخصوص اله است، حمدی بسیار و پاک و مبارک) که مردی دیر

نمازش را با آن آغاز کرد و رسول اله ـ صل اله علیه وسلم ـ فرمود: دوازده ملائه را دیدم که از یدیر پیش مگرفتند تا

آن را بالا ببرند.

نْتدُ املَكَ الْحو ،يهِنف نمضِ ورالااتِ وومالس ِمقَي نْتدُ املَكَ الْحو ،يهِنف نمضِ ورالااتِ وومالس نُور نْتدُ املَكَ الْح مـ اللَّه

،قح النَّارو ،قنَّةُ حالْجو ،قكَ حقَاولو ،قلُكَ حقَوو ،قدُكَ حعوو ،قالْح نْتدُ، املَكَ الْحو ،يهِنف نمضِ ورالااتِ وومكُ السلم

والساعةُ حق، والنَّبِيونَ حق، ومحمدٌ حق، اللَّهم لَكَ اسلَمت، وعلَيكَ تَوكلْت، وبِكَ آمنْت، والَيكَ انَبت، وبِكَ خَاصمت، والَيكَ

نْتا ،وما أنت أعلم به من ،لَنْتعا امو ،تررسا امو ،تخَّرا امو ،تا قَدَّمم ل رأنت ربنا وإليك المصير، فَاغْف ،تماكح

الْمقَدِّم، وانْت الْموخّر، أنت إله، لا الَه الا انْت، ولا حول ولا قوة إلا بك .

یعن: اله حمد از آن توست که تو نور آسمانها و زمین و هر چه در آنهاست و حمد شایستۀ توست که تو قَیم آسمانها و

زمین و هر چه در آنهاست و حمد شایستۀ توست که تو پادشاه آسمانها و زمین و هر چه در آنهاست و حمد شایستۀ

توست، تو حق و و عدهات حق است و سخنت حق است و دیدارت حق است و بهشت حق است و دوزخ حق است و
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قیامت حق است و پیامبران حقاند و محمد حق است. خداوندا تسلیم تو شدم و بر تو توکل کردم و به تو ایمان آوردم و به

تو روی آوردم و برای تو و با کم تو مخاصمه و مجادله کردم و به نزد تو داوی آوردم. تو پروردگار مای و بازگشت به

سوی توست، پس هر آنچه از پیش فرستادم و هر آنچه از پس خواهم فرستاد و هر آنچه پنهان ساختم و هر آنچه آشار

ساختم و هر آنچه تو بیشتر از من به آن آگاه را بیامرز، تو پیش اندازندهای و تو به تاخیر اندازندهای تو معبود من که

معبودی جز تو نیست و نیرو و توان نیست جز از سوی تو.

يهانُوا فا كيمادِكَ فبع نيب متَح نْتا ةادالشَّهبِ والْغَي مالضِ عرالااتِ وومالس رفَاط يلافرساو يلائيمو رِيلجِب بر مـ  اللَّه

 يمتَقسم اطرص َلا تَشَاء ندِي منَّكَ تَهكَ اذْنبِا قالْح نم يهف فا اخْتُلمل دِنفُونَ اهخْتَلي

یعن: اله ای پروردگار جبرئیل و میائیل و اسرافیل، ای پدید آورندۀ آسمانها و زمین، ای دانای غیب و عیان، تو در میان

که دربارهاش اختلاف کردهاند راهنمای مرا به اذن خودت دربارۀ حق ،کنبندگانت دربارۀ آنچه اختلاف کردند داوری م

.کنبه راه راست هدایت م کن، تو هر کس را بخواه

مفرمود:  اللَّهه و مه و ده بار استغفراله و ده بار تسبیح و ده بار لا اله الا الگفتند و ده بار الحمدلبیر مـ گاه ده بار ت

اغْفر ل، واهدِن، وارزُقْن، وعافن  (خداوندا مرا بیامرز و هدایت کن و روزی ده و عافیت عطا کن) و ده بار مفرمود: 

اللَّهم انّ اعوذُ بِكَ من الضيق يوم الْحسابِ  (خداوندا از تننای روز حساب به تو پناه مبرم).

. ةظَمالْعو اءرِيبْالوتِ وربالْجوتِ وَله اکبر و سپس  ذُو الْمـ سه بار ال

نا: صفة صلاة النب اثر علامه آلبان (۹۴ ـ ۹۵).


