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38334 ‐ به سبب بیماری قند روزه نمگیرد

سوال

من مبتلا به دیابت هستم و مجبورم روزی دوبار انسولیون تزریق کنم. برای همین روزه نمگیرم و به قیمت فدیه پول نقد

مدهم. آیا دادن فدیه به این روش یعن نقدی جایز است؟ به ویژه آنه من مجردم و خودم در رستوران غذا مخورم، و آیا

امان دارد این فدیه را به سه بینوا یا بیشتر بدهم چون کس را نمشناسم که محتاج غذا باشد؟

پاسخ مفصل

الحمدله.

یرید و در این حالت افطار و سپس غدا دادن برای شما کافروزه گرفتن را دارید واجب است که روزه ب اگر شما توانای

نیست. تزریق انسولین باعث ابطال روزه نمشود و این یعن شما متوانید هم روزه بیرید و هم انسولین مصرف کنید و

قضای روزهای که روزه نبودهاید را باید ادا کنید. مراجعه نمایید به سوال (1319).

اما اگر روزه برای شما زیان دارد یا باعث مشقت بسیار است یا نیاز به مصرف دارو در هنام روز دارید در این حال جایز

است که روزه نیرید و اگر نمتوانید در آینده قضای روزههایتان را ادا کنیدباید به جای هر روز به ی بینوا غذا دهید.

برای شما جایز نیست که به جای غذا پول نقد فدیه دهید بله واجب است غذا دهید زیرا اله متعال مفرماید:

وعلَ الَّذِين يطيقُونَه فدْيةٌ طَعام مسين [بقره: ۱۸۴]

(و بر کسان که [روزه برایشان] طاقتفرسا است، کفارهای است که خوراک دادن به بینوای است).

شما باید بینوایان را پیدا کنید تا واجب که بر عهدهتان هست را ادا نمایید یا اینه پول را به کس دهید که غذا تهیه کند و به

نیابت از شما به بینوایان برساند.

واله اعلم
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