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30784 - ¿Se puede dormir sin realizar el ghusl después del coito?

Pregunta

¿Es permisible para mí irme a dormir cuando estoy en estado yunub (por haber tenido relaciones

sexuales) y despertarme a la hora de la oración del alba para realizar el ghusl?

Resumen de la respuesta

Es permisible que alguien que está yunub se vaya a dormir antes de realizar el ghusl, y luego se

despierte para hacer el ghusl antes de rezar el Fayer. Pero es mejor para él hacer el wudu’ antes

de irse a dormir; y si hace el ghusl, eso es lo mejor.

Respuesta detallada

Alabado sea Dios.

Es permisible que alguien que está yunub se vaya a dormir antes de hacer el ghusl, y luego se

despierte para hacer el ghusl antes de rezar el Fayer.

La evidencia de esto es el hadiz citado por At-Tirmidhi (110) de 'Aishah (que Al-lah esté

complacido con ella), quien dijo: "El Mensajero de Al-lah (que la paz y las bendiciones de Al-lah

sean con él) se iba a dormir cuando estaba yunub sin tocar el agua” (clasificado como auténtico

por Al Albani en Sahih At-Tirmidhi, 103).

Pero es mejor para él hacer el wudu’ antes de irse a dormir, y si hace el ghusl , eso es lo mejor.

Se narró de 'Aishah (que Al-lah esté complacido con ella) que se le preguntó: "¿Qué hacía el

Mensajero de Al-lah (que la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él) cuando estaba yunub?"

¿Hacía el ghusl antes de irse a dormir, o se iba a dormir antes de hacer el ghusl? Ella dijo: “Hacía

las dos cosas; a veces hacía el ghusl y luego se iba a dormir; y a veces hacía el wudu’ y luego se

iba a dormir” (citado por Muslim, 465).
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'Umar (que Al-lah esté complacido con él y con su hijo) le preguntó al Profeta Muhammad (que la

paz y las bendiciones de Al-lah sean con él): "¿Puede uno de nosotros irse a dormir cuando está en

estado yunub?”. Él dijo: “Sí, si ha hecho wudu’” (Bujari, 280 y Muslim, 462).

Para obtener más detalles, consulte las siguientes respuestas: 20847, 14225, 7310 y 10319.

Y Al-lah sabe más.
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