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12380 - Creencia en Al Qada wal Qadar, el decreto divino y la

predestinación

Pregunta

¿Cuál es el estatus de la paciencia, sabr, en el Islam? ¿Qué debe soportar el musulmán con

paciencia?

Respuesta detallada

Alabado sea Dios.

La creencia en Al Qada wal Qadar, el decreto divino y la predestinación, es uno de los pilares de la

fe. La fe del musulmán no está completa a menos que sepa que todo lo que le sucede no pudo

haberse evitado; y todo lo que no le sucede no pudo haberle sucedido. Todo está sujeto a la

voluntad y al decreto de Al-lah, como dice Al-lah (lo que se interpreta así en español): {He creado

todas las cosas en su justa medida} [Corán 54:49].

La posición de la paciencia con respecto a la fe es como la de la cabeza con respecto al cuerpo. La

paciencia es un atributo noble con buenas consecuencias. Quienes son pacientes tendrán una

recompensa ilimitada, como dice Al-lah (lo que se interpreta así en español): { La recompensa

para quienes sean pacientes y perseverantes no tendrá límite} [Corán 39:10].

Todos los desastres y tribulaciones que ocurren en la tierra, o que le ocurren al individuo, a su

riqueza o a su familia, etc. eran conocidos por Al-lah antes de que sucedieran, Él los escribió en Al-

Lauh Al Majfudh, la Tabla Protegida, como Él dice (lo que se interpreta así en español): {No sucede

ninguna desgracia en la Tierra, ni a ustedes los azota adversidad alguna sin que esté registrada en

un libro antes de que suceda. Eso es fácil para Al-lah} [Corán 57:22].

No importa qué desastres le ocurran a una persona, eso es bueno para ella, lo sepa o no, porque

Al-lah no decreta nada que no se bueno, como Él dice (lo que se interpreta así en español): {Diles
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[¡oh, Muhammad!]: "Solo nos sucede lo que Al-lah decretó para nosotros. Él es nuestro Protector, y

a Al-lah se encomiendan los creyentes"} [Corán 9:51].

Cada calamidad que sucede, sucede con el permiso de Al-lah. Si Él no lo hubiera querido, no

habría sucedido, pero Al-lah permitió que ocurriera y lo decretó, y por eso ocurrió. Al-lah dice (lo

que se interpreta así en español): {Todas las desgracias acontecen con el permiso de Al-lah. Quien

crea en Al-lah, Él guiará su corazón [y comprenderá que todo es parte del gran designio de Al-lah].

Al-lah tiene conocimiento de todas las cosas} [Corán 64:11].

Cuando una persona sabe que todas las calamidades ocurren por la voluntad y el decreto de Al-

lah, entonces tiene que creer, someterse y ser paciente. La recompensa por la paciencia es el

Paraíso, como dice Al-lah: {Los retribuirá por su paciencia con el Paraíso y vestimentas de seda}

[Corán 76:12].

El llamado a Al-lah, da’wa , es una gran misión, y quien la asume queda expuesto a mucho daño y

calamidades. Por eso, Al-lah ordenó la paciencia a Su Mensajero y a los demás Profetas: {Ten

paciencia [¡oh, Muhammad!] como la tuvieron los Mensajeros con más determinación,} [Corán

46:35].

Al-lah ha guiado a los creyentes a que, si algo les preocupa o alguna calamidad les sucede,

busquen ayuda en la paciencia y la oración, para que Al-lah alivie su angustia y les dé una salida,

como dice (lo que se interpreta así en español): {¡Oh, creyentes! Busquen ayuda en la paciencia y

la oración; que Al-lah está con los pacientes.} [Corán 2:153].

El creyente debe soportar con paciencia lo que Al-lah ha decretado, y ser paciente en obedecer a

Al-lah y en apartarse del pecado. Al-lah le dará una recompensa inconmensurable el Día de la

Resurrección a quien es paciente, como dice Al-lah (lo que se interpreta así en español): {… La

recompensa para quienes sean pacientes y perseverantes no tendrá límite"} [Corán 39:10].

El creyente en particular es recompensado tanto en los momentos buenos como en los malos. El

Profeta (la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él) dijo: "Qué maravilloso es el asunto del

creyente, porque todo lo que se sucede es para bien, y eso no es para nadie excepto para el
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creyente. Si algo bueno le sucede, da gracias, y eso es bueno para él; y si algo malo le sucede, lo

soporta con paciencia, y eso es bueno para él" (Muslim, 2999).

Al-lah nos ha enseñado qué debemos decir cuando llega una calamidad, y ha declarado que

quienes son pacientes tendrán una posición honorable ante su Señor. Al-lah dice (lo que se

interpreta así en español): {… pero albricia a los pacientes.  Aquellos que cuando les alcanza una

desgracia dicen: "De Al-lah provenimos, y a Él retornaremos [para que nos juzgue por nuestras

acciones]"} [Corán 2:155-156].

Y Al-lah sabe más.


