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11586 - ¿Es el matrimonio “la mitad de la religión”?

Pregunta

¿Es cierto que quien se casa ha completado la mitad de su religión? ¿Cuál es la evidencia de eso?

Resumen de la respuesta

A quien Al-lah bendiga con una esposa virtuosa, le ha ayudado con la mitad de su religión, así es

que debe temer a Al-lah con respecto a la otra mitad.

Respuesta detallada

Alabado sea Dios.

La Sunnah indica que está prescrito casarse, y que es una de las sunnas de los mensajeros de Al-

lah. Al casarse, una persona puede, con la ayuda de Al-lah, superar muchas de las trampas del

mal, ya que el matrimonio le ayuda a bajar la mirada y guardar su castidad.

El Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él) dijo en el hadiz: "Oh,

jóvenes, quien de ustedes pueda permitírselo, que se case , porque es más eficaz para bajar la

mirada y guardar la castidad..." (Bujari y Muslim).

Al Hakim (que Al-lah lo tenga en Su misericordia) narró en Al Mustadrak de Anas (que Al-lah esté

complacido con él), que el Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él)

dijo: "A quien Al-lah bendiga con una esposa virtuosa, Él lo ha ayudado con la mitad de su religión,

así es que debe temer a Al-lah con respecto a la otra mitad".

Al Baihaqi (que Al-lah lo tenga en Su misericordia) narró en Shu'ab Al Iman de Ar-Raqashi (que Al-

lah lo tenga en Su misericordia): "Cuando una persona se casa , ha completado la mitad de su

religión, así es que debe temer a Al-lah con respecto a la otra mitad". Al-Albani (que Al-lah lo tenga

en Su misericordia) dijo de estos dos hadices en Sahih At-Targhib wat-Tarhib (1916): "(Son)

https://archive-1446.islamqa.info/index.php/es/answers/11586/es-el-matrimonio-la-mitad-de-la-religion
https://archive-1446.islamqa.info/es/answers/82968
https://archive-1446.islamqa.info/es/answers/5511
https://islamqa.info/en/answers/5511
https://archive-1446.islamqa.info/es/answers/33700


2 / 2

auténticos".

Y Al-lah sabe más.


