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114810 - ¿Cuál es la manera de la sunnah para cortar las uñas?

Pregunta

¿Con qué lado del cuerpo se debe comenzar al cortar las uñas?

Resumen de la respuesta

Cortar las uñas es una sunnah, y es recomendable comenzar con la mano derecha, luego la

izquierda, luego el pie derecho y luego el izquierdo.

Respuesta detallada

Alabado sea Dios.

Cortar las uñas es una de las Sunan Al Fitrah, como lo indican los hadices auténticos, y es

mustahab comenzar por la derecha, porque está confirmado en Sahih Al Bujari (163) que A’isha

(que Al-lah esté complacido con ella) dijo: "Al Profeta (la paz y las bendiciones de Al-lah sean con

él) le gustaba comenzar por la derecha al ponerse los zapatos, al peinarse, al purificarse y en

todos sus asuntos".

An-Nawawi (que Al-lah lo tenga en Su misericordia) dijo en Al Maymu’ (1/339): "Hay consenso de

los eruditos en que cortar las uñas es una sunnah, y eso se aplica por igual a hombres y mujeres,

y a las manos y a los pies. Es mustahab comenzar con la mano derecha, luego la izquierda, luego

el pie derecho y luego el izquierdo".

Y él (que Al-lah lo tenga en Su misericordia) dijo en Sharh Sahih Muslim (3/149): "Es mustahab

comenzar con las manos antes que con los pies, y comenzar con el dedo índice de la mano

derecha, luego el dedo medio, luego el dedo anular, luego el dedo meñique, luego los pulgares.

Luego pasar a la mano izquierda y comenzar con el dedo meñique, luego el anular, hasta

completar todos los dedos. Luego pasar al pie derecho y comenzar con el dedo más pequeño del
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pie derecho y terminar con el dedo más pequeño del pie izquierdo. Y Al-lah sabe más".

Los hanbalis mencionaron una secuencia diferente de los dedos al cortar las uñas, pero no se ha

narrado ningún reporte sahih del Profeta (la paz y las bendiciones de Al-lah sean con él) acerca de

este asunto.

Al ‘Iraquí (que Al-lah lo tenga en Su misericordia) dijo en Tarh At-Tazrib (2/77): "No hay ningún

hadiz comprobado que pueda seguirse respecto a cómo cortar las uñas".

Ibn Hayar dijo en Fath Al Bari (10/345): "No hay ningún hadiz comprobado acerca del orden de los

dedos al cortar las uñas… Ibn Daqiq Al ‘Id rechazó el orden mencionado por Al Gazali y por

quienes lo siguieron, y dijo: ‘No hay base para nada de eso, y sugerir que es mustahab cuando no

hay evidencia para ello es reprobable en mi opinión. Si alguien sugiriera que es mustahab

comenzar con el dedo índice derecho debido a su posición honorable, no hay base para el resto de

esta secuencia. Sí hay una base para comenzar con la mano derecha y el pie derecho, que es: …

le gustaba comenzar por la derecha’".

Para más información acerca de Sunan Al Fitrah, por favor, vea esta respuesta 26266.

Y Al-lah sabe más.
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