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582807 ‐ هل تميز بين الحيض والاستحاضة بلون الدم؟

السؤال

أعان من الاستحاضة منذ أول مرة جاءن فيها الحيض، اميِز بين الدماء بناء عل اللون، وأعتبر الإفرازات النهائية الت تون

الاستحاضة مجدداً، والت تأت طاهرة حت زءاً من الحيض، بعد ذلك يتوقف الدم، وأبقة أو كمية قليلة من الدم الأحمر جيّنب

النهاية، لا أعتبر الإفرازات البنية أو السوداء حيضاً، أعتبر دم أحمر ف ل إلتبدأ بإفرازات بنية وأحياناً تصبح سوداء ثم تتحو

فقط الدَم الأحمر عندما لا يون ف كميات صغيرة ويبدو كدَم الحيض. هل ما أفعله صحيح؟

ن لديل ،فاتتن بط عدد الصلوات التر بالضالأشهر الماضية، ولا أتذك كنت أعتبر الإفرازات النهائية جزءاً من الحيض ف

سجِل كامل لمدة الدورات.

الإجابة المفصلة

الحمد له.

أولا:

لا تثبت الاستحاضة إلا إذا جاوز الدم خمسة عشر يوما.

أما إذا لم يجاوز ذلك، كأن كان أربعة عشر يوما أو خمسة عشرا يوما، فهذا حيض، ولو اختلفت ألوان الدم.

فالعبرة ف الاستحاضة بمجاوزة أكثر الحيض، وليس باختلاف الألوان، فقد يبدأ الدم غامقا، ثم يصير فاتحا، ثم يعود كدرة،

والجميع حيض؛ لأنه لم يجاوز خمسة عشر يوما.

ثانيا:

الشهر التال ن لك عادة سابقة منضبطة، فتعملين فإذا استمر الدم وجاوز خمسة عشر يوما، ثبتت الاستحاضة، فإن لم ي

بالتمييز بين دم الحيض والاستحاضة.

والتمييز يون باللون والرائحة والغلظ والخفة، فدم الحيض أسود أو غامق، وله رائحة كريهة، وهو غليظ بخلاف دم

الاستحاضة، كما قال الناظم:

الدم زيوخفة وغلظة م *** باللون وبالريح وبالتألم
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ودليل العمل بالتمييز: ما روى أبو داود (286) والنسائ (215) عن فَاطمةَ بِنْتِ ابِ حبيشٍ انَّها كانَت تُستَحاض، فَقَال لَها

ئضفَتَو خَرانَ اذَا كفَا ،ةَالص نع سمكَ فَاانَ ذَلذَا كفَا ،فرعي دوسا نَّهفَا ةضيالْح مانَ دذَا كا :لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب

."صحيح النسائ" ف وصححه الألبان قرع وا هنَّمفَا ّلصو

فإن لم ين تمييز، بأن كان الدم عل لون واحد، فتجلسين غالب الحيض، ستة أيام أو سبعة أيام كما هو الحيض عند

قريباتك؛ لما روى الترمذي (128) وأبو داود (287) وابن ماجه (622) أن النب صل اله عليه وسلم قال لحمنَةَ بِنْتِ جحشٍ:

ولَةً، الَي شْرِينعا وعبرا ّلتِ فَصتَنْقَااستِ ورنَّكِ قَدْ طَهتِ اياذَا رفَا ،لاغْتَس ثُم ،هال لْمع ف اميةَ اعبس وا اميتَّةَ اس ضيفَتَح

ثََثًا وعشْرِين لَيلَةً وايامها، وصوم وصلّ، فَانَّ ذَلكِ يجزِىكِ، وكذَلكِ فَافْعل، كما تَحيض النّساء وكما يطْهرنَ، لميقَاتِ

.نرِهطُهو هِنضيح

ثالثا:

إذا كان الدم لا يجاوز خمسة عشر يوما، فهو حيض، كما تقدم.

والإفرازات النهائية البنية إذا كانت متصلة بالدم، لم يحصل قبلها جفاف ونقاء، أو قصة بيضاء: فإن هذه الإفرازات تعتبر

حيضا.

فإن حصل الطهر بالجفاف أو بالقصة البيضاء، ثم نزلت الإفرازات البنية، فإنها لا تون حيضا؛ لقول أم عطية رض اله عنها:

" كنا لا نعد الصفرة والدرة بعد الطهر شيئاً " رواه أبو داود (307).

رابعا:

الإفرازات البنية أو السوداء ف أول الحيض: إن اتصل بها دم الحيض فه حيض.

وإن لم يتصل بها دم الحيض، بأن حصل بعدها جفاف ونقاء، فليست حيضا.

قال الشيخ ابن باز رحمه اله: "إذا كانت الأيام الخمسة الت يأت فيها المادة البنية منفصلة عن الدم، مقدمة ولنها منفصلة:

فلا بأس بها، تصومين وتصلين لأنها كدرة وصفرة ما تمنع، وهذا بعد الطهر، إذا جاءت كدرة أو صفرة بعد الطهر، فلا تمنع

الصلاة ولا الصيام، ولنها كالبول تستنجين منها وتصلين.

أما إذا كان هذا الشء البن يتصل به الدم مباشرة بعد اليوم الخامس، وهذا بعد الحيض يتصل بالدم فهذا من جملة

الحيض، يون من جملة العادة، فلا تصل فيها ولا تصوم إذا كانت متصلة بالحيض.

أما إذا كان بينهما فاصل يوم أو نصف يوم وما أشبه ذلك، فاصل بين نزول هذه الدرة البنية ويون بعدها طهارة ثم يأت دم
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الحيض بعد ذلك، فهنا لا تعتبر حيضاً، وعليك أن تصل فيها، وتستنج منها لل صلاة عند دخول الوقت، تستنجين من هذه

الدرة البنية وتصلين، وهذا لو جاءت بعد الطهر كدرة أو صفرة فإنك تستنجين منها لل وقت وتصلين، ولا تحتسب حيضاً

.

. به: فهذا يحتسب منه" انته أما المتصل، قبل الحيض أو بعده، متصلا

وينظر: جواب السؤال رقم: (131869).

واله أعلم.
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