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573266 ‐ هل يشمل حديث (من تعار من الليل..) النوم أثناء النهار؟

السؤال

هل يشمل الحديث (من تعار من الليل..) من ينام أثناء النهار؟ أقصد أنا عادة أنام بعد صلاة الفجر، فإذا قلقت من نوم أقوم،

وأفعل كما قال رسول اله صل اله عليه وسلم، ويون حينها وقت الضح وقبل الظهر، فهل هذا يجوز؟

ملخص الإجابة

منطوق الحديث "من الليل"، ومفهومه أنه لا يطلب ذكره ف غيره.

الإجابة المفصلة

الحمد له.

:أولا

له ،لا شريكَ له ه وحدَهلا إله إلا ال :فقال ،الليل من من تعار  :ه عليه وسلم ‐ قالال صل ‐ بادةَ بن الصامتِ عن النبعن ع

الملْكُ، وله الحمدُ، وهو عل كل شء قدير، الحمدُ له، وسبحانَ اله، ولا إله إلا اله، واله أكبر، ولا حول ولا قوة إلا باله، ثم

قال: اللهم اغفر ل، أو دعا؛ استُجيب، فإنْ توضا؛ قُبلَت صلاتُه  رواه البخاري (1154)

معن "تعار" : أي انتبه واستيقظ.

وقيل: التعار: هو التيقظ مع صوت من استغفار أو تسبيح ونحوه.

انظر: "فتح الباري" لابن حجر (3/40). وانظر: إجابة رقم: (356474).

ثانياً:

الأصل من قوله (من الليل) أنه قيد وشرط، فيون الحديث خاصاً بنوم الليل، ومما يدل عليه عدة أمور:

للقيد المذكور ف تبويبهم للحديث، بأن هذا الفضل خاص بمن استيقظ من نوم الليل، إعمالا 1- ظاهر صنيع بعض الأئمة ف

نفس الرواية: (من الليل).

https://archive-1446.islamqa.info/index.php/ar/answers/573266/%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%B4%D9%85%D9%84-%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB-%D9%85%D9%86-%D8%AA%D8%B9%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D9%85-%D8%A7%D8%AB%D9%86%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%B1
https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/356474
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قال الإمام ابن أب شيبة رحمه اله ف مصنفه (6/30): "الرجل يتَعار من اللَّيل، ما يدْعو بِه؟"

."َّفصل ،من الليل ن تعارم صحيحه: "باب فضل ه فوقال الإمام البخاري رحمه ال

وقال الإمام أبو داود رحمه اله ف سننه: "باب ما يقول إذا تعار من الليل" حديث (5060).

وقال الإمام الترمذي رحمه اله: " باب ما جاء ف الدُّعاء اذَا انْتَبه من اللَّيل" حديث (3414).

.(3878) "لاللَّي نم هذَا انْتَبا و بِهدْعا يم ابسننه: " ب ه فوقال الإمام ابن ماجه رحمه ال

هقَبعذَا اا هلةُ لَيَص قُبِلَت هقْدَتر نم اهبنْتنْدَ اع ءرالْم ذَا قَالَهالَّذِي ا ءَّالش رصحيحه: "ذِك ه فوقال الإمام ابن حبان رحمه ال

بِها" حديث (2596).

وقال الإمام البيهق رحمه اله ف "السنن البرى" (3/ 7): "باب ما يقُول اذَا قَام من اللَّيل يتَهجد"ُ

وقال الإمام البغوي رحمه اله ف "شرح السنة" (4/ 68): "باب ما يقول إذا قام من الليل".

وغيرهم كابن السن رحمه اله ف عمل اليوم والليلة.

2- أن نفس لفظ "التعار": ظاهر كلام أهل اللغة: أنه إنما يون ف الاستيقاظ من الليل، ولهذا ربما عبر بعضهم عنه بـ"السهر".

قال الإمام إبراهيم الحرب: "قوله: " تعار يتعار تعارا ، وهو السهر والتقلب مع اللام كأنه من عرار الظليم". انته، من "غريب

الحديث" (1/ 202).

وقال الإمام الخطاب: " قوله: تعار، معناه استيقظ من نومه، وأصل التعار السهر، والتقلب عل الفراش، ويقال: إنه لا يون إلا

مع كلام وصوت، وقيل: إنه مأخوذ من عرار الظَّليم وهو صوته". انته، من "أعلام الحديث" (1/ 643).

وقال القاض عياض، رحمه اله: قوله: إذا تعار من الليل [خ¦1154] مشدد الراء، قيل: استيقظ، وقيل: تلم، وقيل: تمط وأن،

وقيل: انتبه، وف البارع التعار: هو السهر والتقلب ف الفراش، قال الحرب: ولا يون إلا ومعه كلام أو دعاء، قال غيره: أو

صوت، يقال: تعار ف نومه يتعار تعارا، وجعله بعضهم من عرار الظليم؛ لأنه يشبه صوت القائم من النوم، وقال بعضهم: معناه

تمط بصوت، وهو أبين وأشبه بالمعن والتفسير والعادة". انته، من "مشارق الأنوار عل صحاح الآثار" (2/ 225).

ولذلك: لم نجد، كذلك، من أهل العلم: من صرح بإلغاء قيد الليل، وقال: إن التعار المذكور، يشمل الانتباه أثناء نومة النهار.

3- أن النوم المعهود الذي يحصل فيه الاستيقاظ ف أثنائه هو النوم الطويل، والنوم الطويل ف عهد النب صل اله عليه وسلم



3 / 3

لا يون إلا ف الليل. وأما القيلولة فزمنها يسير بدليل أنها تون ف وسط النهار. ينظر: إجابة رقم: (543264).

4- أن صلاة الليل تفضل عل نفل النهار؛ لا سيما وأن الدعاء قد يصادف الثلث الأخير والدعاء فيه مستجاب.

قال النب صل اله عليه وسلم : افْضل الصَة، بعدَ الصَة الْمتُوبة، الصَةُ ف جوفِ اللَّيل، وافْضل الصيام بعدَ شَهرِ

رمضانَ، صيام شَهرِ اله الْمحرم رواه مسلم (1163).

ينا حالدُّنْي اءمالس َلا لَةلَي لك َالتَعكَ وارنَا تَببر نْزِلي :قَال لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسنَّ را :نْهع هال ضةَ رريره ِبا نوع

يبقَ ثُلُث اللَّيل الآخر يقُول: من يدْعون فَاستَجِيب لَه، من يسالُن فَاعطيه، من يستَغْفرن فَاغْفر لَه رواه البخاري (1145) ،

ومسلم (758).

فهذه كلها مما يبين أن المراد من الحديث: من استيقظ من نوم الليل، فقط. وأما إدخال نوم النهار يحتاج إل دليل مستقل.

واله أعلم.


