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553872 ‐ إذا صام المريض الذي يجوز له الفطر، هل يقض ما أفطره؟

السؤال

أنا مريضة سري وقال الاطباء ل ان ليس عليا صيام لما فيه من خطر الهبوط ولن بفضل اله احاول جاهدة الصيام

ف هذا خصوصا مع دراست هذا وكما ان شهر رمضان أجواءه يساعد عل عل ه يعيننن الوليس بالأمر السهل ول

ه ربهذا من ثمان سنين والحمدال الجامعه فإنهم يخففون اليوم فيسهل عليا الصيام والاحظ إذا حصل هبوط افطر وانا عل

يعينن عل هذا ولن الايام الت يلزمن القضاء فيها كنت لا أصومها واخرج كفارة لها فسؤال هنا هل هذا يصح ام يجب عليا

صيام الايام الفائتة من ؟ علما بأنها قد تزيد عن خمسين يوما ام ان الفارة الت خرجت قد قضتها وهل ف الصيام المقبل

ان شاء اله هل احاول صيام القضاء ام اخرج كفارة ايضا

الإجابة المفصلة

الحمد له.

المرض الذي يصح معه الفطر ف رمضان: هو الذي لا يقدر المريض معه عل الصوم، أو يقدر عليه لن بجهد ومشقة من

أجل مرضه، أو يخاف عل نفسه التلف، أو ذهاب عضو، أو أن الصوم مما يزيد ف مرضه، أو يخاف تمادي المرض به، أو

تباطؤ برئه.

وقد سبق بيان ذلك ف الموقع فيرجع إليه: (12488)

فإذا أخبرك الطبيب الثقة: بأن ف الصيام ضررا عليك، فيجوز لك الفطر؛ بل قد يجب ف بعض الحالات إذا كان الصيام

يعرض حياتك أو صحتك العامة  للخطر.

قال القرطب رحمه اله:

"للمريض حالتان: إحداهما: ألا يطيق الصوم بحال، فعليه الفطر واجباً.

.(2/267) "من " تفسير القرطب الصوم بضرر ومشقة، فهذا يستحب له الفطر ولا يصوم" انته الثانية: أن يقدر عل

:وقال الشوكان

"للمريض حالتان: إن كان لا يطيق الصوم، كان الإفطار عزيمة.
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وإن كان يطيقه مع تضرر ومشقة: كان رخصة، وبهذا قال الجمهور" انته من "فتح القدير" (1/180).

ثانياً:

الأيام الت أفطرتِ فيها فترة مرضك الذي يرخَّص لك الفطر لأجله: كفارتها ه الإطعام، لأنّ مرض السري: من الأمراض

المزمنة، حسب تشخيص الأطباء لحالتك.

وهذا ما أفطرت لأجل حيضتك، فإنك تطعمين بدلا عنها، لأن الإطعام هو الواجب عليك من حيث الأصل، بسبب مرضك، لا

الصيام.

قال ابن قدامة رحمه اله:

.(396 /4) "من "المغن الشيخ" انته معن ينا؛ لأنه فل يوم مسبرؤه، يفطر، ويطعم ل والمريض الذى لا يرج"

وقال الشيخ ابن عثيمين رحمه اله:

"العاجز عن الصيام عجزاً مستمراً لا يرج زواله ‐ كالبير والمريض مرضاً لا يرج برؤه، كصاحب السرطان ونحوه ‐ فلا

يجب عليه الصيام، لأنه لا يستطيعه. وقد قال اله تعال: (فَاتَّقُوا اله ما استَطَعتُم) التغابن/16. وقال: (لا يلّف اله نَفْسا الا

ۇسعها) البقرة/286.

لن يجب عليه أن يطعم بدل الصيام عن كل يوم مسيناً " انته من ف "مجالس رمضان" (ص:32).

فما أطعمته بدل تلك الأيام: يعتبر مجزئاً وبدلا عن الصيام، وليس عليك قضاء تلك الأيام.

وقد سبق بيان مقدار الفدية الواجبة بدلا عن الصوم: (49944).

أما بالنسبة لما تستقبلين من أمرك: فانظري ف حالك؛ فإن كان يلحقك مشقة بسبب المرض، أو كان الصوم يؤثر عل حالتك

الصحية: فالرخصة أوسع لكِ، وف الحديث أنّ النب صلَّ اله علَيه وسلَّم قال: انَّ اله يحب انْ تُوتَ رخَصه كما يره انْ

تُوتَ معصيتُه رواه أحمد (5832)، وصححه الألبان ف الإرواء (564).

وعن عائشَةَ رض اله عنْها قَالَت: "ما خُيِر رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم بين امرين الا اخَذَ ايسرهما ما لَم ين اثْما، فَانْ

كانَ اثْما كانَ ابعدَ النَّاس منْه" رواه البخاري (6786)، ومسلم (2327).

وإن كان الصوم سيضرك، ويؤدي إل تفاقم الحالة، أو تضرر بعض الأعضاء: فلا يجوز لك الصوم، وقد يلحقك الإثم بسببه.
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جاء ف "فتاوى اللجنة الدائمة للإفتاء/1" (9/83):

"يرخص للمريض الذي يشق عليه الصوم وللمسافر أن يفطرا ف نهار رمضان؛ لقوله تعال: ومن كانَ مرِيضاً او علَ سفَرٍ

فَعدَّةٌ من ايام اخَر البقرة/185 .

َّلص ِلنَّبل ه عنه قَالال رض لَمسرٍو امع نةَ بزمنَّ حا انْهع هال ضشَةَ رائولو صاما فإن صيامهما صحيح؛ لحديث ع

اله علَيه وسلَّم: ااصوم ف السفَرِ؟ وكانَ كثير الصيام، فَقَال: انْ شىت فَصم، وانْ شىت فَافْطر رواه الجماعة.

لن إذا خشيا عل نفسيهما من الصوم: وجب الفطر، لحديث جابر رض اله عنه قال: "كان رسول اله صل اله عليه وسلم

.انته "(السفر ليس من البر الصوم ف) :قد ظلل عليه، فقال: ما هذا؟ فقالوا: صائم، فقال سفر فرأى زحاماً ورجلا ف

وعليك تقدير هذا الأمر باستشارة الأطباء المختصين الذين يعرفون حالتك المرضية.

وينظر للفائدة: جواب السؤال رقم: (11107)، ورقم: (107305).

واله أعلم.
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