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535243 ‐ هل كان النب صل اله عليه وسلم لا يتجشأ ولا يتثاءب؟

السؤال

سمعت من بعض المشايخ ف بلادي أن النب صل اله عليه وسلم لا يتجشأ كما أنه لا يتثاءب، فهل هذا صحيح؟

ملخص الإجابة

الموافق لمقام النب صل اله عليه وسلم وكمال زهده وخلقه، هو عدم حصول التثاؤب منه، وكذا عدم حصول التجشؤ

الحاصل من الشبع.

الإجابة المفصلة

الحمد له.

أولا:

لم نقف عل نص يشير إل أن النب صل اله عليه وسلم حصل منه التجشؤ.

ِبا نه عليه وسلم. وقد روى البخاري (5414): عال صل ن ذلك حال النبون عادة من الشبع الزائد، ولم يوالتجشؤ: ي

هريرةَ رض اله عنه: "انَّه مر بِقَوم بين ايدِيهِم شَاةٌ مصليةٌ، فَدَعوه، فَاب انْ يأكل قال: خَرج رسول اله صل اله عليه وسلم

من الدُّنْيا ولَم يشْبع من الْخُبزِ الشَّعيرِ".

وقد يون من الشراهة ف الأكل، وهذا لا شك ف أنه لا يتناسب مع مقام نبوته صل اله عليه وسلم، وما نه عنه من الشبع

.طْنب نا مشَر اءوِع مآد َا مه عليه وسلم قال: مال صل هال ولسنَّ را ،رِبدِي كعم نب قْدَامم نالبالغ، وملء البطن. فع

بِحسبِ ابن آدم اكَت يقمن صلْبه، فَانْ كانَ  محالَةَ فَثُلُث لطَعامه وثُلُث لشَرابِه وثُلُث لنَفَسه رواه الترمذي (2380)، وابن

."يححص نسح دِيثذَا ححبان "الإحسان" (2/449)، وقال الترمذي: "ه

وقد يتجشؤ الإنسان لغير شبع؛ إما لخواء ف بطنه، أو لعلة، أو لنحو ذلك.

غير أننا، مع ذلك: لم نقف عل من صرح بنف وقوع الجشاء من النب صل اله عليه وسلم، ممن صنف ف شمائله الشريفة،

أو ف الخصائص النبوية. ولم نقف كذلك عل من أثبته.

https://archive-1446.islamqa.info/index.php/ar/answers/535243/%D9%87%D9%84-%D9%83%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A8%D9%8A-%D8%B5%D9%84%D9%89-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87-%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85-%D9%84%D8%A7-%D9%8A%D8%AA%D8%AC%D8%B4%D8%A7-%D9%88%D9%84%D8%A7-%D9%8A%D8%AA%D8%AB%D8%A7%D8%A1%D8%A8


3 / 2

وبل حال؛ فإذا قدر أن النب صل اله عليه وسلم، قد وقع منه تجشؤ، كما يقع للناس عادة؛ فإنما يون ذلك ف النادر من

أحواله، ولهذا لم ينقل عنه ذلك أصلا، ولم ينقل فيه أدب عن النب صل اله عليه وسلم؛ سوى أن أمر من وقع منه ذلك ألا

يتعالن به ف الناس، بل يفه، ويظمه ما استطاع. فعن ابن عمر رض اله عنهما، قال: تجشأ رجل عند النب صل اله عليه

وسلم فقال: ( كف عنا جشاءك فإن أكثرهم شبعا ف الدنيا أطولهم جوعا يوم القيامة) سنن الترمذي (2478)، وقال الترمذي:

حديث حسن غريب من هذا الوجه، والحديث حسنه الشيخ الألبان ف "صحيح الجامع الصغير" .

وجاء ف تحفة الأحوذي: "قوله: (كف عنا ) أمر مخاطب من الف بمعن الصرف والدفع،  وف رواية شرح السنة : أقصر من

جشائك، ( جشاءك ) بضم الجيم ممدود، أو النه عن الجشاء هو النه عن الشبع ; لأنه السبب الجالب له ".انته من تحفة

الأحوذي.

والتجشؤ بصوت مرتفع ليس محرما، وإنما يعد فعله خلاف الأدب، إن كان بحضرة الآخرين، حت لا يتأذوا من الصوت

والرائحة ، ويتأكد استهجان هذا العمل إذا كان ف بيئة تستهجنه وتسترذل من يتعمده ، أو يتساهل فيه .

وينظر للفائدة: جواب السؤال رقم: (130906)، ورقم: (226979).

ثانيا:

وأما التثاؤب، فلم يرد فيه أيضا خبر صحيح، لن وردت مراسيل تنف عنه صل اله عليه وسلم التثاؤب.

فورد حديث مرسل مقيد بالصلاة.

روى ابن أب شيبة ف"المصنف" (5 / 226)، قال: حدَّثَنَا وكيع، عن سفْيانَ، عن ابِ فَزارةَ الْعبس، عن يزِيدَ بن اصم قَال: "ما

تَثَاءب رسول اله صل اله عليه وسلم ف الصَة قَطُّ".

وورد مرسل آخر، مطلقا غير مقيد بالصلاة.

رواه البخاري ف "التاريخ البير" (8 / 294 — 295)، معلقا عن مسلمة بن عبد الملك.

،لسركِ، ملدِ المبع نةَ بلَمسم عمس ،بِيها نع ،رِيصا، البرِيو زَكبةَ، اعقَز نب هدِ اليبع نب يحي " :ه تعالقال البخاري رحمه ال

قَال: "ما تَثَاوب نَبِ قَطُّ  ".

ورواه الخطاب من حديث قزعة؛ لا ابنُه.

ندِ بمحم نع ،ِبدَّثَنَا اح :قَال قِئبرٍو الزمع ندَ بمحا ندُ بمحم أعلام الحديث" (3 / 2226): حدثن" ف ه تعالفقال رحمه ال
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."ةوالنُب ةمَن عنَّها لَماقَطُّ، و ِنَب با تَثَاءم" :قُولكِ يلدِ المبع نةَ بلَمسعت ممس :ةُ، قَالعقَز دَّثَنح :قَال ،لَِبٍ الْهرح

وما ورد ف هذه المراسيل هو الأشبه بمقام النبوة؛ لأنه قد صح أن التثاؤب مروه إل اله تعال، وأنه من الشيطان؛ وإن كان

قد يقال: إن الذي من الشيطان، هو ما يون ف الصلاة، ليثبط عنها، وليس مطلق التثاؤب.

هريو طَاسالع بحي هنَّ الا :قَال ،لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب نةَ، عريره ِبا نروى البخاري (6226)، ومسلم (2994): ع

نم وا هنَّمفَا :با التَّثَاوماو .هكَ المحري :لَه قُولنْ يا هعمس ملسم لك َلا عقانَ حك ،هدَ المحو مدُكحا طَسذَا عفَا ،بالتَّثَاو

الشَّيطَانِ، فَاذَا تَثَاءب احدُكم فَلْيرده ما استَطَاعَ، فَانَّ احدَكم اذَا تَثَاءب ضحكَ منْه الشَّيطَانُ.

والنب صل اله عليه وسلم قد وق من الشيطان.

لقَدْ ۇكو دٍ، احا نم مْنا مم :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال :ودٍ، قَالعسم نب هدِ البع نروى الإمام مسلم (2814): ع

.الْجِن نم قَرِينُه بِه

قَالُوا: واياكَ؟ يا رسول اله! قَال: واياي، ا انَّ اله اعانَن علَيه فَاسلَم، فََ يامرن ا بِخَيرٍ .

:ه تعالقال الحافظ ابن حجر رحمه ال

"ومن الخصائص النبوية ما أخرجه ابن أب شيبة، والبخاري ف التاريخ من مرسل يزيد بن الأصم [ لم نقف عل مرسل يزيد

وأخرج الخطاب ،( ُّه عليه وسلم قَطال صل النب با تَثَاءم ) :التاريخ" وإنما ورد فيه مرسل مسلمة كما سبق ذكره] ، قال" ف

من طريق مسلمة بن عبد الملك بن مروان قال: ( ما تَثَاءب نَبِ قَطُّ )، ومسلمة أدرك بعض الصحابة وهو صدوق. ويؤيد ذلك

ما ثبت أن التثاؤب من الشيطان. " انته. "فتح الباري" (10 / 613).

وينظر للفائدة: جواب السؤال رقم: (72313)، ورقم: (106439)، ورقم: (137242).

والخلاصة:

لم يرد نص صحيح الإسناد ينص عل حصول أو عدم حصول التجشأ والتثاؤب من النب صل اله عليه وسلم.

لن الموافق لمقام النب صل اله عليه وسلم وكمال زهده وخلقه، هو عدم حصول التثاؤب منه، وكذا عدم حصول التجشؤ

الحاصل من الشبع، وما كان لعلة غير الشبع فلم يرد أيضا أنه حصل من النب صل اله عليه وسلم.

واله أعلم.
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