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407116 ‐ هل كان استغفار النب صل اله عليه وسلم متصلا أم متقطعا؟

السؤال

كان رسول اله صل اله عليه وسلم يستغفر اله أكثر من سبعين مرة ف اليوم، فهل كانت متواصلة أم متقطعة؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

أولا:

الاستغفار من الأذكار الت يعظم ثوابها ؛ لما يترتب عليه من غفران الذنوب ، ومحو السيئات ، وزيادة الحسنات ، وكشف

الربات ، وتثير الأرزاق .

فقد قال تعال: ( فَقُلْت استَغْفروا ربم انَّه كانَ غَفَّارا * يرسل السماء علَيم مدْرارا * ويمدِدكم بِاموالٍ وبنين ويجعل لَم جنَّاتٍ

ويجعل لَم انْهارا ) نوح/12-10. 

كما أنه من أسباب القوة والرحمة ، قال اله عز وجل: (ويا قَوم استَغْفروا ربم ثُم تُوبوا الَيه يرسل السماء علَيم مدْرارا

ويزِدكم قُوةً الَ قُوتم) هود/52. 

وقال سبحانه : (وانِ استَغْفروا ربم ثُم تُوبوا الَيه يمتّعم متَاعا حسنًا الَ اجل مسم ويوتِ كل ذِي فَضل فَضلَه) هود/3. 

وقال عز من قائل: (لَو تَستَغْفرونَ اله لَعلَّم تُرحمونَ) النمل/46. 

لذلك كان النب صل اله عليه وسلم يستغفر ف اليوم والليلة مئة مرة، أو أكثر من سبعين مرة .

فعن اغَرِ الْمزن رض اله عنه انَّ رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم قَال : ( ان ّستَغْفر اله ف الْيوم ماىةَ مرة ) رواه مسلم

. (2702)

وعن أب هريرة رض اله عنه أن رسول اله صل اله عليه وسلم قال: ( ان ّستَغْفر اله عز وجل واتُوب الَيه كل يوم ماىةَ

مرة) رواه النسائ ف "السنن البرى" (6/114) وأحمد ف "المسند (2/450) وحسنه محققو المسند.

موالْي ف هلَيا تُوباو هال رتَغْفسلا ّنا هالو ) :قُولي لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر تعمه عنه : سال ةَ رضريرو هبا وقَال

اكثَر من سبعين مرةً ) رواه البخاري (6307).

https://archive-1446.islamqa.info/index.php/ar/answers/407116/%D9%87%D9%84-%D9%83%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%BA%D9%81%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A8%D9%8A-%D8%B5%D9%84%D9%89-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%87-%D9%88%D8%B3%D9%84%D9%85-%D9%85%D8%AA%D8%B5%D9%84%D8%A7-%D8%A7%D9%85-%D9%85%D8%AA%D9%82%D8%B7%D8%B9%D8%A7


2 / 2

وف هذه الأحاديث دليل عل أن النب صل اله عليه وسلم كان يستغفر اله تعال ف اليوم والليلة أكثر من سبعين مرة؛ بل

أكثر من مئة مرة.

ثانيا:

ثبت أن النب صل اله عليه وسلم كان يستغفر مئة مرة ف مجلس الواحد:

راغْف ِبر : ةرةَ ماىدِ ماحسِ الْولجالْم ف لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السردُّ لنَّا لَنَعنْ كه عنهما قال: " اال فعن ابن عمر رض

صحيح أب" ف رواه أبو داود (1516)، والترمذي (3430)، وصححه الشيخ الألبان "يمحالر ابالتَّو نْتنَّكَ اا َلع تُبو ل

داود".

ولم نقف عل من صرح من أهل العلم بأن استغفار النب صل اله عليه وسلم ف المجلس الواحد، هذا العدد كان متصلا،

كما يتصل التسبيح والتحميد والتبير ف دبر الصلوات.

بل ظاهر الأمر أن النب صل اله عليه وسلم لم ين يتقصد هذا العدد، أو يسرده متواليا؛ وإنما الصحابة كانوا يحصونه له،

من كثرة ما يورده صل اله عليه وسلم ف مجلسه، ف أوله، أو آخره، أو ف أثناء حديثه إليهم، وجلوسه صل اله عليه وسلم

معهم.

وف بعض ألفاظ الحديث : " ربما عدَّ لرسولِ اله ‐ صل اله عليه وسلم ‐ ف المجلس الواحدِ مئة مرة " – موارد الظمأن

إل صحيح ابن حبان (2459) ‐ .

وف بعضها : ( إنْ كانَ لَيعدُّ .. ) – ابن أب شيبة (36221).

وهذا كله يلمح إل أن ذلك العد لم ين مقصودا لرسول اله صل اله عليه وسلم، ولا من فعله، وإنما هو من لحظ أصحابه،

وضبطهم لهديه؛ حت ربما بلغ العدد الذي أحصوه له هذا المبلغ.

وأيا ما كان الأمر، فليس ف لفظ الحديث ، ولا ف فعل النب صل اله عيله وسلم : ما يقيد الاستغفار ف المجلس الوحد بأنه

مجلسه، صدق عليه أنه استغفر ف جاء به القائل ف المجلس؛ فمت لام. بل هو مطلق فكان متواليا، لا يقطعه غيره من ال

مجلسه الواحد، طال أو قصر هذا المجلس، وصدق عليه – إن شاء اله – أنه تابع النب صل اله عليه وسلم ف هذا الهدْي

الشريف.

وينظر للفائدة: جواب السؤال رقم: (259154).

واله أعلم .
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