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384933 ‐ حم رش الخل عل البلح لتحويله إل رطب

السؤال

ما حم رش الخل عل البلح الأحمر وهو عل النخل لتسريع تحوله إل رطب، وتقليل تلفة العمالة المترتبة عل ذلك، علما

بأن البلح لو ترك عل طبيعته يأخذ وقتا أطولا حت ينضج، ويتحول إل رطب، فيضطر الفلاح لجنيه عل أكثر من مرة، مما

يزيد تلفة الجن؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

لا يجوز رش الخل عل البلح لتعجيل تحويله إل رطب لأمرين:

الأول:

ما ف ذلك من الغش، فإن البلح المرشوش بالخل يفقد كثيرا من طعمه وفائدته، والمشتري لا يعلم أنه مرشوش، وقد روى

ًَلب هابِعصا ا، فَنَالَتيهف دَهي خَلدفَا امطَع ةربص َلع رم لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسنَّ رةَ اريره ِبا نمسلم (102) ع

غَش نم ،النَّاس اهري ك امالطَّع قفَو لْتَهعج ََفا :قَال ،هال ولسا ري اءمالس تْهابصا ؟ قَالامالطَّع باحا صذَا يا هم :فَقَال

.ّنم سفَلَي

قال ابن حجر الهيتم رحمه اله: "وضابط الغش المحرم : أن يعلم ذو السلعة من نحو بائع أو مشتر فيها شيئا، لو اطلع عليه

مريد أخذها، ما أخذها بذلك المقابل، فيجب عليه أن يعلمه به ليدخل ف أخذه عل بصيرة" انته من "الزواجر عن اقتراف

البائر" (1/ 396).

:الثان

ما ف ذلك من الضرر.

قال الدكتور أحمد كامل أستاذ التغذية بجامعة حلوان: " للتمر قيمة غذائية عظيمة، وه فاكهة صيفية يحتوي عل الحديد

نفس القيمة الحرارية الت يلو جرام الواحد من التمر يعطجداً بالمواد الغذائية الضرورية للإنسان، فال السيوم وغنوال

يعطيها اللحم أو ثلاثة أضعاف ما يعطيه كيلو واحد من السمك، ويحتوي التمر عل فيتامين "أ" وهو موجود بنسبة عالية تعادل
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نسبته ف زيت السمك والزبد.

ولن استخدام الخل ف ترطيبه له العديد من السلبيات عل صحة الإنسان؛ لأن الخل مادة عضوية تمتص الدهون والسوائل

من الجسم، بجانب فقدان القيمة الغذائية للتمر، وتصبح مجرد طعم فقط، بجانب إضراره عل الجهاز البدي لأن حمض

الخليك المصنع منه الخل يسبب إتلافاً للبد".

وقال الدكتور حسان الدسوق استشاري الجهاز الهضم بمستشف عين شمس: " ... ورش الخل عليه يفقده جميع فوائده،

ويعود بالسلب عل الجهاز الهضم والبد"

واله أعلم.
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