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290910 ‐ تحيض سبعة أيام وتطهر يوما واحدا ثم تحيض سبعة وتطهر يوما وهذا إل نهاية الشهر

السؤال

امرأة كانت تحيض سبعة أيام ، ثم تطهر مدة شهر كامل تقريبا ، لنها بسبب استخدام دواء تقليل النسل تحيض سبعة أيام ثم

تطهر يوما واحدا ، ثم تحيض سبعة أيام ، ثم تطهر يوما واحدا ، وهذا تستمر هذه العادة . فهذه المرأة هل تترك الصلاة

والصيام أيام الحيض أم لا ؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

إذا كانت الأمر كما ذكرت من إطباق الدم عل هذه المرأة أكثر الشهر، وأنها لا تطهر منه إلا أياما معدودة ، يوما بعد كل أسبوع

، فه مستحاضة، بل الجمهور عل أن الدم إذا جاوز خمسة عشر يوما فهو استحاضة .

والمستحاضة: إذا كان لها عادة منضبطة ، كسبعة أيام ، تعرف موعدها من الشهر؛ فإنها تجلس عادتها، أي تمتنع عن الصلاة

والصوم والوطء ، ثم تغتسل، وتصوم وتصل بقية الشهر؛ لما روى البخاري (325) عن عائشَةَ : " انَّ فَاطمةَ بِنْت ابِ حبيشٍ،

سالَتِ النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم قَالَت: انّ استَحاض فَلا اطْهر، افَادعُ الصلاةَ ، فَقَال: لا، انَّ ذَلكِ عرق، ولَن دع الصلاةَ

. ّلصو لاغْتَس ا ، ثُميهف ينيضنْتِ تَحك الَّت اميالا قَدْر

وهذا تفعل ف كل شهر حت ترتفع عنها الاستحاضة.

 فإن لم ين لها عادة منضبطة سابقة، أو نسيتها ، فإنها تعمل بالتمييز، إن ۇجد ، فتميز بين دم الحيض، ودم الاستحاضة ،

باللون والرائحة والغلَظ والخفة ؛ فدم الحيض أسود، أو غامق ، وله رائحة كريهة ، وهو غليظ ، بخلاف دم الاستحاضة ، كما

قال الناظم :

الدم زيوخفة وغلظة: م *** باللون وبالريح وبالتألم

انَتا كنَّهشٍ : " ايبح ِبةَ بِنْتِ امفَاط ن(215) ع التمييز ما رواه أبو داود (286) ، والنسائ الاعتماد عل ومما جاء ف 

،ةَالص نع سمكَ، فَاانَ ذَلذَا كفَا ، فرعي دوسا نَّهة:ِ فَاضيالْح مانَ دذَا كا  :لَّمسو هلَيع هال َّلص ِا النَّبلَه فَقَال ،اضتَحتُس

."صحيح النسائ" ف وصححه الألبان  قرع وا هنَّمفَا ، ّلصو ئضفَتَو خَرانَ اذَا كفَا

 فإن لم ين لها عادة ، ولا تمييز ، فإنها تجلس ستة أيام أو سبعة أيام، لأن ذلك غالب الحيض عند النساء ثم تغتسل وتصل ؛
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لما روى الترمذي (128) ، وأبو داود (287) وابن ماجه (622) عن حمنَةَ بِنْتِ جحشٍ قَالَت: " كنْت استَحاض حيضةً كثيرةً

ّنا ،هال ولسا ري :شٍ، فَقُلْتحبِنْتِ ج نَبزَي خْتتِ ايب ف دْتُهجفَو ،هخْبِراو يهتَفْتسا لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب تتَيشَدِيدَةً، فَا

استَحاض حيضةً كثيرةً شَدِيدَةً ، فَما تَامرن فيها، فَقَدْ منَعتْن الصيام والصَةَ؟

.  الدَّم بذْهي نَّهفَا ،فسرلَكِ ال تنْعا  :قَال

. مفَتَلَج  :كَ، قَالذَل نم ثَركا وه :قَالَت

قَالَت: هو اكثَر من ذَلكَ.

قَال:  فَاتَّخذِي ثَوبا  ، قَالَت: هو اكثَر من ذَلكَ، انَّما اثُج ثَجا ، فَقَال النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم:  سآمركِ بِامرين: ايهما صنَعتِ،

 :فَقَال.  لَمعنْتِ اا، فَاهِملَينْ قَوِيتِ عنْكِ، فَاع ازجا

انَّما ه ركضةٌ من الشَّيطَانِ، فَتَحيض ستَّةَ ايام ، او سبعةَ ايام ، ف علْم اله، ثُم اغْتَسل، فَاذَا رايتِ انَّكِ قَدْ طَهرتِ ،

واستَنْقَاتِ : فَصلّ اربعا وعشْرِين لَيلَةً، او ثََثًا وعشْرِين لَيلَةً وايامها، وصوم وصلّ، فَانَّ ذَلكِ يجزِىكِ، وكذَلكِ فَافْعل، كما

.نرِهطُهو هِنضييقَاتِ حمنَ، لرطْها يمكو اءسّالن يضتَح

رِينّختُو ا، ثُميعمج رصالعو رالظُّه ينّلتُصو ،رِينتَطْه ينح ينلتَغْتَس ثُم ،رصالع ِلجتُعو ررِي الظُّهّخنْ تُوا َلنْ قَوِيتِ عفَا

،لكِ فَافْعذَلكو ،ينّلتُصو حبالص عم ينلتَغْتَسو ،لفَافْع ،نتَيَالص نيب ينعمتَجو ،ينلتَغْتَس ثُم ،شَاءالع ينِلجتُعو ،غْرِبالم

وصوم انْ قَوِيتِ علَ ذَلكَ

.

 َلا نيرمالا بجعا وهو  :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر فَقَال

قال الترمذي: " هذَا حدِيث حسن صحيح... وسالْت محمدًا [يعن البخاري] عن هذَا الحدِيثِ، فَقَال: هو حدِيث حسن. وهذَا

.انته "يححص نسح دِيثح وه :لنْبح ندُ بمحا قَال

وينبغ مراجعة الطبيبة لتغيير الدواء وعلاج الأمر.

واله أعلم.


