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264365 ‐ هل يحصل التحصين مع الزيادة غير الواردة ف الذكر أو الأذكار البدعية ؟

السؤال

ف الفترة الماضية كنت أقرأ الأذكار ، لن ليست كما وردت عن النب ، فف البداية عندما أقرأ كانت تأتين أفار بأن لم

أقلها بشل صحيح ، فنت أعيدها ، بعدها جاءتن أفار بأنن أزيد عل عددها ل يقبل اله الصحيحة منها ، ويحفظن بها ،

بعدها صرت أقرأها هذا ، حت صرت أعتقد أن إذا أنقصت منها أن رب لن يحفظن ، فصرت أقرأ آية الرس ثلاث مرات

، والمعوذتين وباق الاذكار سبع مرات ، بعدها أحس أنن ف حفظ ، وكنت أقرأ الأذكار بهذه الطريقة حت قرأت أنه لايقبل

من إلا إذا جئت بمثل ماجاء به النب ، ثم توقفت وأصبحت أقرأها كما وردت . سؤال: هل كنت ف حفظ ف تلك الفترة ؟ هل

يحفظن اله بها أم لا ؟ لأنن ف تلك الفترة تعبت ، وشت وخفت ؛ لأن هناك أناساً لا يذكرون اله قابلتهم ف تلك الفترة ،

وذكرون بأشياء تعن ل الثير ، وتمس راحت ، ولم يذكروا اسم اله ـ هداهم اله ـ لنن كنت متوكلة عل اله ف تلك الفترة

، وكنت أظن أنن أفعل الذي عل وزياده فيحفظن اله بها ، أعلم أنه من المفترض أن أقرأها كما وردت ، وأنا الآن أقرأها كما

وردت ، لن أريد أن تخبرن هل يحفظن اله إذا زدت عليها بسبب الأفار ، وزيادة الحرص ؟ أنا ندمت أنن استسلمت لتلك

الفرة ، وزدت عل عددها ، والآن أصبحت أقرأها كما وردت ، لن هل كنت ف حفظ من اله ف تلك الفترة عندما كنت

أقرأها بتلك الطريقة ؟ لأنن تعرضت لأشياء ليست بالهينة ، وعدم ذكر الناس له ف المناسبات ، وتعبت بعدها كثيراً، وكنت

متوكلة عل اله ، أجيبون ؛ لأنن حرمت الراحة من التفير فهل يضرن ش ؟ هل كنت ف حفظ وقتها ؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

أولا :

اعلم أن إلحاح هذه الأفار ، والتشديد عل نفسك فيها ، وفقدانك الراحة بسببها : يستدع منك مراجعة أخصائية نفسية ،

لتقييم هذه الأفار ، وما يترتب عليها من أعراض القلق ، والتأكد من أنها ليست بأفار وسواسية تحتاج لتدخلات علاجية

طبية .

ذلك بأن مجرد معرفة الحم الوارد ف الجواب ليس كافيا ف تهدئة النفس والتخلص من القلق إذا كانت الأفار الوسواسية

الملحة ه السبب الرئيس لهذا القلق .

ثانيا :

https://archive-1446.islamqa.info/index.php/ar/answers/264365/%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%AD%D8%B5%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D8%B5%D9%8A%D9%86-%D9%85%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%B2%D9%8A%D8%A7%D8%AF%D8%A9-%D8%BA%D9%8A%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%83%D8%B1-%D8%A7%D9%88-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B0%D9%83%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AF%D8%B9%D9%8A%D8%A9
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من زاد ف العدد عل الأذكار الواردة لظن أنه لم يقلها بشل صحيح ، أو بسبب وسواس .

أو لظن أنه لن ينتفع بها إلا إذا كررها عدة مرات .. ونحو ذلك .

فإنه يرج له أن يحصل له ثواب قراءتها ، وما ترتب عل ذلك من حصول الحفظ ونحوه ، ويعف عنه ف هذه الزيادة لونه لم

دَتما تَعم نَلو بِه تُمخْطَاا ايمف نَاحج ملَيع سلَيو) : ه تعاله عليه وسلم ، وقد قال الال صل يتعمد مخالفة سنة النب

قُلُوبم) الأحزاب/ 5

ثالثا :

أما من تعمد الزيادة عل العدد الوارد عن النب صل اله عليه وسلم بلا عذر ولا تأويل .. فهنا يفرق بين نوعين من الأذكار

والأدعية :

الأول : ما يراد به التحصن والاستشفاء والرقية ، كقراءة سورة الفاتحة ، وآية الرس ، والمعوذات .. ونحوها ... فالأمر ف هذا

واسع ، فلو كرره المسلم عدة مرات ، بغرض الحفظ والتحصن من الشيطان : فلا حرج عليه ، ولا ينه عن ذلك .

الثان : ما يراد به التعبد المحصن ، كالأذكار الواردة بعد التسليم من الصلاة ، فالذي ينبغ للمسلم أن يقتصر عل العدد

الوارد ف السنة ، ولا يزيد عليه .

إلا أن هناك بعض الأذكار ، دلت السنة عل استحباب الزيادة ف ترارها ، وأنها ليست مقيدة بعدد لا يزاد عليه .

كقول : "سبحان اله وبحمده " ، وقول : "لا إله إلا اله وحده لا شريك له ، له الملك ، وله الحمد ، وهو عل كل شء قدير" مائة

مرة ف اليوم ، فإن السنة دلت عل جواز الزيادة عل المائة .

وينظر السؤال رقم (194998) .

واله أعلم .

https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/194998

