
2 / 1

228274 ‐ يستحب لمن قام من الليل ، وذهب لقضاء الحاجة ، ثم أراد أن ينام ثانية : أن يغسل وجهه

ويديه .

السؤال

روى ابن عباس ‐رض اله عنه ‐ف صحيح مسلم : (أن النب صل اله عليه وسلم قام من الليل فقض حاجته ،ثم غسل

وجهه ويديه ، ثم نام) . عل هذا الحديث هل إذا قام المرء من نومه لقضاء حاجته غسل وجهه ويديه (بعد فراغه منها وقبل نومه

) تأسيا بالنب عليه الصلاة والسلام ؟ وهل ذَكر أهل العلم لغَسل النب ‐صل اله عليه وسلم‐لوجهه علة صحيحة ؟ لاسيما أن

غسل الوجه ينشّط عادة ؟ ومظنة الأذى فيه ليست كاليدين ؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

هلَيع هال َّلص ِالنَّب ونَةَ ، فَقَاممينْدَ مع بِت " :ا، قَالمنْهع هال ضاسٍ ربع ناب نروى البخاري (6316) ، ومسلم (763) ع

رثي لَم نيوءۇض نيا بوءۇض اضتَو ا، ثُمنَاقَهش طْلَقةَ فَابرالق َتفَا ، قَام ثُم ، نَام ثُم ،هدَييو ههجو لفَغَس ، تَهاجح َتفَا لَّمسو

. "... َّللَغَ ، فَصبقَدْ او

وف رواية لمسلم : " ... فَقَام فَبال ، ثُم غَسل وجهه وكفَّيه، ثُم نَام ، ثُم قَام الَ الْقربة فَاطْلَق شنَاقَها، ثُم صب ف الْجفْنَة ، اوِ

. " اضتَو ا، ثُمهلَيع دِهبِي هبكفَا ، ةعالْقَص

وف رواية لهما :

،لَّقَةعم شَن َلا لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَام انَ، ثُمرمآلِ ع ناتٍ مآي شْرع اقَر ثُم ،هِهجو نع مالنَّو حسمقَظَ يتَيفَاس ... "

. " اضفَتَو

قال الحافظ ابن حجر رحمه اله :

اضتَو كَ ثُمذَل ادعا ةيالثَّان فو ،فَنَام هعجضمل ادع اتِ ، ثُميا ََت ثُم اءمالس َلا نَظَر َولا فَف :نتَيرم قَعيقَاظَ وتسا "

فَقَام ) : نييححالص بٍ فيرك نع ليهك نةَ بلَمس نع ِرِيالثَّو ةايرِو فو ، هتايرِو يدِ فلالْو ندُ بمحكَ مذَل نيقَدْ بو ،َّلصو

ةايرِو فو . دِيثةَ ) الْحبرالْق َتفَا قَام ثُم نَام ثُم هدَييو ههجو لغَس ثُم تَهاجح َتفَا لاللَّي نم لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السر

. انته ( ىخْرةً امقَو قَام ثُم ) : ملسنْدَ مةَ علَمس نوقٍ عرسم نيدِ بعس

فتبين بما ذكره الحافظ ابن حجر رحمه اله ، أن النب صل اله عليه وسلم ذكر اله تعال ، وقرأ الآيات المذكورة ، بعدما قام
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ف المرة الأول ؛ ولهذا ذكر أهل العلم أن الحمة من غسل وجهه : التنشيط عل الذكر ف هذه الحالة .

قال النووي رحمه اله :

" الظَّاهر ‐ واله اعلَم ‐ انَّ الْمراد بِقَضاء الْحاجة الْحدَث، والْحمةُ ف غَسل الْوجه: اذْهاب النُّعاسِ وآثَارِ النَّوم، واما غسل

اليد: فقال القاض: لعله كان لشء نَالَهما " .

انته من "شرح النووي عل مسلم" (3/ 215) .

وقال ابن مفلح رحمه اله :

. " رِهغَيرِ ولذِّكل يطالتَّنْشيفِ ، ولتَّنْظل لذَا الْغَسنَّ ها اءلَمالْع ضعب رذَك "

انته من "الفروع" (1/ 188) .

ِبا نالإناء ؛ لما روى البخاري (162) ، ومسلم (278) ع ويشرع ـ كذلك ـ غسل اليد من القيام من النوم قبل إدخالهما ف

 نَّهثًا، فَاََا ثلَهغْسي َّتح نَاءا ف دَهي سغْمي ََف ،همنَو نم مدُكحقَظَ اتَيذَا اسا ) :قَال لَّمسو هلَيع هال َّلص ِنَّ النَّبةَ، اريره

. ( دُهي اتَتب نيدْرِي اي

وينظر للفائدة جواب السؤال رقم : (175806) .

واله تعال أعلم .
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