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223561 ‐ كفارة المجلس

السؤال

ه عليه وسلم مجلسا ولا تلا قرآنا ولا صلال ه صله عنها: "ما جلس رسول الال كيف نطبق هذا الأثر: قالت عائشة رض

صلاة إلا ختم ذلك بلمات... "؟

ملخص الإجابة

‐ كفارة المجلس ه ذكر ورد ف السنة النبوية يقال بعد كل مجلس لتفير الذنوب واللغو وهو (سبحانك اللهم وبحمدك أشهد

أن لا إله إلا أنت أستغفرك وأتوب إليك.)

ون آخر كل مجلس يجلسه الرجل، سواء كان مجلس ذكر، أو مجلسا خلط فيه بشرصلى الله عليه وسلم أن ذكر كفارة المجلس ي بين النب ‐

ولغط، فإن كان مجلس ذكر ختم له طابع عل ذلك، وإن كان غير ذلك كان كفارة له.

الإجابة المفصلة

الحمد له.

فضل كفارة المجلس

:لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال :ه عنه، قَالال ةَ رضريره ِبا نروى الترمذي (3433) وصححه، وأحمد (10415) ع

نْتا ا لَها  ْندُ اشْهدِكَ، امبِحو مانَكَ اللَّهحبكَ: سذَل هسلجم نم قُومنْ يا لقَب فَقَال ،لَغَطُه يهف ثُرَسٍ فلجم ف لَسج نم

استَغْفركَ واتُوب الَيكَ، ا غُفر لَه ما كانَ ف مجلسه ذَلكَ وصححه الألبان ف "صحيح الترمذي".

قال القاري رحمه اله :

ءزالْه بِه ادراللَّغَطُ : الْم :ِيبّالط قَالو ،يهدَةَ ففَائ  :يلقو ،ثْما يها فبِم لَّمَت :يا (لَغَطُه يهف ثُرَف) اسلجم شَخْص لَسا جم :يا "

لَها  ْندُ اشْهدًا لَكَ (اامح ِحبسا ودُ، امحاو ِحبسا :يا (َدِكمبِحو مانَكَ اللَّهحبس :قُومنْ يا لقَب فَقَال) تَهتَح لطَائ  املِ والْقَو نم

اللَّغَط نم :يا (َانا كم لَه رغُف ا) ةودِيبالْع يرِ فبِالتَّقْص افرتاع (َكلَيا تُوباكَ ورتَغْفسا) ةيلُوها يدِ فحبِالتَّو ارقْرا (نْتا ا

(ف مجلسه ذَلكَ) " انته من "مرقاة المفاتيح" (4/ 1689).
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وقال شيخ الإسلام ابن تيمية رحمه اله :

" وهذَا الذِّكر يتَضمن التَّوحيدَ واستغْفَار: انته من "الفتاوى البرى" (5/ 236).

وقال ابن رجب رحمه اله :

" كان النب ‐ صل اله عليه وسلم ‐ يختم مجالسه بفارة المجلس، وأمر أن تختم المجالس به، وأخبر أنه إن كان المجلس

لغوا كانت كفارة له، وروي ذلك عن جماعة من الصحابة ".انته من " فتح الباري " (3/ 345).

وقال الشيخ ابن عثيمين رحمه اله :

" من آداب المجالس: أن الإنسان إذا جلس مجلسا فثر فيه لغطه فإنه يفره أن يقول: (سبحانك اللهم وبحمدك أشهد أن لا إله

إلا أنت أستغفرك وأتوب إليك) قبل أن يقوم من مجلسه، فإذا قال ذلك فإن هذا يمحو ما كان منه من لغط، وعليه: فيستحب أن

يختم المجلس الذي كثر فيه اللغط بهذا الدعاء : سبحانك اللهم وبحمدك أشهد أن لا إله إلا أنت أستغفرك وأتوب إليك".

إل أن قال:

" وقلما يجلس الإنسان مجلسا إلا ويحصل له فيه شء من اللغط أو من اللغو أو من ضياع الوقت، فيحسن أن يقول ذلك كلما

قام من مجلسه؛ حت يون كفارة للمجلس. "انته من "شرح رياض الصالحين" (4/ 360-358).

كيفية تطبيق كفارة المجلس ف حياتنا اليومية

شَةَ رضائع نالدعاء" (1912) ع" ف عمل اليوم والليلة" (308)، والطبران" برى" (10067)، وفالسنن ال" ف روى النسائ

اله عنها قَالَت: "ما جلَس رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم مجلسا قَطُّ، و تََ قُرآنًا، و صلَّ صَةً، ا خَتَم ذَلكَ بِلماتٍ،

نم ،منَع :اتِ؟ قَالملْال ءوبِه تخَتَم ةً اَص ّلتُص آنًا، وتَتْلُو قُر ا، وسلجم سلا تَجاكَ مرا ،هال ولسا ري :فَقُلْت :قَالَت

قَال خَيرا خُتم لَه طَابع علَ ذَلكَ الْخَيرِ، ومن قَال شَرا كن لَه كفَّارةً : سبحانَكَ وبِحمدِكَ،  الَه ا انْت، استَغْفركَ واتُوب الَيكَ

وصححه الألبان ف "الصحيحة" (3164).

فبين النب صل اله عليه وسلم ف هذا الحديث أن ذكر كفارة المجلس يون آخر كل مجلس يجلسه الرجل، سواء كان

مجلس ذكر، أو مجلسا خلط فيه بشر ولغط، فإن كان مجلس ذكر ختم له طابع عل ذلك، قال السندي رحمه اله :"المراد أنه

يون مثبتًا لذلك الخير، رافعا إل درجة القبول، آمنًا له عن حضيض الرد " وإن كان غير ذلك كان كفارة له. انظر : "مرعاة

المفاتيح" (8/ 204).

فيستحب للمسلم أن يختم مجلسه بهذا الذكر، أي مجلس كان، فإن كان مجلس قرآن، أو صل صلاة، أو جلس مع أصحابه،

أو جلس مع أهل بيته، أو جلس مجلس صلح، أو غير ذلك، ثم أراد أن يقوم، قال هذا الذكر قبل أن يقوم مباشرة، ثم قام.
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تحذيرات مهمة: لا تعتمد عل كفارة المجلس للتهاون بالذنوب

إلا أنه لا بد أن يحترز من مجالس الغيبة والنميمة وقالة السوء ف الناس، فإن هذه المظالم، لا يف لها مجرد النطق بهذا

الذكر، بل يجب التحلل من أصحابها.

وعل المسلم أيضا ألا يخوض ف مجالسه بالباطل، ركونا إل هذا الحديث، فيظن أنه مهما قال من سوء ثم ختم مجلسه بهذا

الذكر أنه يغفر له، فهذا من سوء الفهم عن اله ورسوله.

ننصح بمراجعة الأجوبة التالية لمزيد من التفاصيل: (223321، 143454، 313665، 163591).

واله أعلم.
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