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93998 - वह केवल िवषम संया वाली (ताक़) रातो ंका एितकाफ़ करना चाहता है

न

या मेरे िलए रमज़ान म  िवषम संया वाली (यानी ताक़) रात म  एितकाफ़ करना जायज़ है। यिक म  परेू दस िदन का

एितकाफ़ नही ंकर सकता। इसिलए िक म  नविववािहत हूँ  और मेरी पनी मेरे घर म  अकेली रह जाएगी, हालाँिक म  अपने

पिरवार (माता-िपता) के बगल ही म  िनवास करता हूँॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

मुसलमान के िलए बेहतर यह है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम का पालन करते हुए परेू अंितम दस िदन का

एितकाफ़ करे। बुखारी और मुिलम ने आयशा रिज़यलाहु अहा से िरवायत िकया है िक नबी सललाहु अलैिह व

सलम रमज़ान के अंितम दस िदन का एितकाफ़ िकया करते थे, यहाँ तक िक अलाह ने आपको मृयु दे दी।” इसे बुखारी

(हदीस संया : 2025) और मुिलम (हदीस संया : 1171) ने िरवायत िकया है।

यिद उसके िलए परेू अंितम दस िदन का एितफाक़ करना संभव नही ंहै और वह उसके कुछ िदन या उसकी कुछ रात तक

ही सीिमत रहता है, तो इसम  कोई आपि की बात नही ंहै। यिक बुखारी ने वणन िकया है िक उमर िबन खाब

रिज़यलाहु अहु ने मिजदे हराम म  एक रात एितकाफ़ करने की मनत मानी थी। तो नबी सललाहु अलैिह व सलम

ने उह  हुम िदया की वह अपनी मनत परूी कर । इसे बुखारी (हदीस संया : 2042) और मुिलम (हदीस संया : 1656) ने

िरवायत िकया है। इसम  इस बात का माण है िक एक रात का एितकाफ़ सही है।

तथा न संया (38037) के उर म  उलेख िकया जा चुका है िक एितकाफ़ की कोई यनूतम सीमा नही ंहै और हमने

इसके बारे म  शैख इने बाज़ का फतवा उतृ िकया है।

हालाँिक आदमी को चािहए िक इन दस िदन के दौरान इबादत म  कड़ी मेहनत करे और िजतना हो सके नेकी कमाने का

यास करे।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।
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