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7412 - तेज़ गमी और घायलो ंके उपचार के िलए रोज़ा तोड़ने का हुम

न

म  नागिरक सुरा के े म  काम करता हूँ , जब म  रमज़ान म  होता हूँ , तो या मनुय के िलए यिद वह घायल या पीिड़त

का ाथिमक उपचार करने के दौरान सत यास महससू करे तो रोज़ा तोड़ना जायज़ है 

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

इसम  कोई बात नही ंहै, परंतु बेहतर यह है िक आप रोज़ा न तोड़  िसवाय इसके िक आवयक पिरिथित आ जाए, और बाद

म  उस िदन की क़ज़ा कर । लेिकन यिद इंसान अपना रोज़ा मुकमल करने पर सम है, तो उसके िलए रोज़ा तोड़ना जायज़

नही ंहै। िकंतु अगर घटना उदाहरण के तौर पर दरू घिटत हुई हो और गमी  के मौसम म  धपू बहुत तेज़ हो और आप िकसी

घायल के बचाव काय के िलए या आग बुझाने के िलए जाएं और यास महससू कर  और उससे आप को हािन पहँुचे तो इन

शा अलाह रोज़ा तोड़ने म  कोई हरज (गुनाह) की बात नही ंहै। यिक अलाह सवशितमान का फरमान है :

.[فاتقوا اله ما استطعتم [التغابن : 16

‘‘अतएव अपनी यथाशित अलाह से डरते रहो।’’ (सरूतुत-्तग़ाबुनः 16)

तथा अलाह सवशितमान का फरमान है :

[لا يلف اله نفساً إلا وسعها [البقرة : 286

‘‘अलाह तआला िकसी ाणी पर उसकी शित से अिधक भार नही ंडालता।’’ (सरूतुल बक़राः 286)

तथा नबी सललाहु अलैिह व सलम का फरमान है : ‘‘जब म  तुह  िकसी चीज़ का आदेश दूँ  तो तुम अपनी शित भर

उसे करो।’’

और यह उस सरूत म  है जब मामला याा की सीमा तक न पहँुचा हो। परंतु अगर मामला याा की सीमा तक पहँुच गया

हो तो सामाय प से रोज़ा तोड़ना जायज़ है। और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।
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