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70507 - या तीव  ठंड के िदनो ंम  जनाबत से तयमुम करने की अनुमित है

न

या म  तीव  ठंड के िदन म  जनाबत की हालत म  तयमुम के ारा नमाज़ पढ़ सकता हूँॽ ात रहे िक मेरे पास तुरंत

पिवता ात करने की संभावनाएं नही ंह । तथा म  अपनी पीठ म  ठंड की बीमारी से पीिड़त हूँ , जो मुझे बहुत यादा

भािवत करती है।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

िजस यित को जनाबत लग गई है और वह नमाज़ पढ़ने का इरादा रखता है तो उसके िलए अिनवाय है िक वह पानी से

नान करे। यिक अलाह तआला का कथन हैः

وانْ كنْتُم جنُبا فَاطَّهروا   المائدة : 6

''यिद तुम जनाबत की हालत म  हो तो नान करो।'' (सरूतुल मायदाः 6)

यिद वह पानी का योग करने म  असमथ है, यिक वह उपलध नही ंहै, या पना उपलध है परंतु उसके इतेमाल करने म

उसे हािन पहँुचने का खतरा है ; यिक वह बीमार है, अथवा तीव  ठंड है – और उसके पास उसे गरम करने के िलए कोई

चीज़ नही ंहै, तो ऐसी िथित म  वह पानी से नान करने के बजाय िमट्टी से तयुम करेगा। योिक अलाह तआला का

कथन हैः

وانْ كنْتُم مرض او علَ سفَرٍ او جاء احدٌ منْم من الْغَائط او لامستُم النّساء فَلَم تَجِدُوا ماء فَتَيمموا صعيدًا طَيِبا

المائدة : 6

‘‘यिद तुम बीमार हो या सफ़र म  हो या तुम म  से कोई शौच करके आया हो, या तुम िय से िमले हो (संभोग िकया हो),

िफर तुह  पानी न िमले तो पाक िमट्टी से तयमुम कर लो।’’ (सरूतुल मायदाः 6)

इस आयत म  इस बात का माण है िक वह रोगी िजसे पानी के उपयोग से नुकसान पहँुचता है जैसे िक नान करना मौत का

कारण बन सकता है, या उसके रोग को बढ़ाने या उसके ठीक होने म  देरी का कारण बन सकता हो, तो वह तयमुम करेगा।
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अलाह तआला ने तयमुम का तरीक़ा भी वणन िकया है। अलाह ने फरमायाः

فَامسحوا بِۇجوهم وايدِيم منْه    المائدة : 6

''उसे अपने चेहर पर और हाथ पर मल लो।'' (सरूतुल मायदाः 6)

अलाह सवशितमान ने इस ावधान (िनयम) की िहमत को पट करते हुए फरमायाः

ما يرِيدُ اله ليجعل علَيم من حرج ولَن يرِيدُ ليطَهِركم وليتم نعمتَه علَيم لَعلَّم تَشْرونَ     المائدة : 6

''अलाह तआला तुम पर िकसी िक़म की तंगी नही ंडालना चाहता। अिपतु वह चाहता ह  िक तुह  पिव करे और तुह

अपनी भरपरू नेमत दान करे, तािक तुम कृत बनो।'' (सरूतुल मायदाः 6).

अम  िबन अल-आस रिज़यलाहु अहु से विणत है िक उह ने फरमायाः मुझे "ज़ातुसलािसल" के यु के अवसर पर एक

ठंडी रात म  वपनदोष हो गया। मुझे यह डर लगा िक यिद म ने नान कर िलया तो म  मर जाऊँगा। अतः म ने तयमुम कर

िलया और अपने सािथय को सुबह की नमाज़ पढ़ाई। लोग ने नबी सललाहु अलैिह व सलम से इसका चचा िकया तो

आप सललाहु अलैिह व सलम ने फरमायाः हे अम , त ूने अपने सािथय को जनाबत की हालत म  नमाज़ पढ़ाई है

चुनाँचे म ने आप को उस चीज़ के बारे म  बता िदया िजसने मुझे नान करने से रोक िदया था और म ने कहा : म ने अलाह

तआला के इस कथन को सुना है :

ولا تَقْتُلُوا انْفُسم انَّ اله كانَ بِم رحيماً     النساء: 29

''और अपने आपकी हया न करो। िनःसंदेह अलाह तुमपर बहुत दयावान है।’’ (सरूतुन िनसाः 29)

तो इसपर अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम हँस पड़े और कुछ नही ंकहा।

इसे अब ूदाऊद (हदीस समयाः 334) ने िरवायत िकया है और शैख अबानी ने ''सहीह अब ूदाऊद'' म  इसे सहीह कहा है।

हािफ़ज़ इन हजर रिहमहुलाह ने फरमायाः

इस हदीस से, उस यित के िलए तयमु के जायज़ होने का पता चलता है िजसके पानी उपयोग करने से हलाक होने की

आशा की जा सकती है, चाहे वह ठंड की वजह से हो या कुछ और कारण से हो। इसी तरह तयमुम करने वाले का वुज़ू

करने वाल को नमाज़ पढ़ाना जायज़ है।

"फ़हुल-बारी" (1/454)



3 / 3

शैख अदुल अज़ीज़ इन बाज़ (अलाह तआला उनपर दया करे) फरमाते ह  :

यिद आप को गम पानी िमल सकता है या आप ठंडे पानी को गम कर सकते ह , या अपने पड़ोिसय से या अपने पड़ोिसय के

अलावा से खरीद सकते ह  : तो आपके िलए ऐसा करना अिनवाय है ; यिक अलाह तआला फरमाता हैः ( ه مافاتَّقوا ال

अतः आप को चािहए िक पानी खरीदने या गम करने या इनके (तुम अपनी शित भर अलाह से डरते रहो।) ( استَطَعتُم

अलावा अय तरीक़े जो आपको पानी ारा शरई वुज़ ूकरने म  सम कर सक , इनम  से आप जो भी कर सकते ह , उसे कर ।

यिद आप इसम  िवफल हो जाएं और ठंड गंभीर हो, और इसम  आपके िलए खतरा हो, तथा आपके पास उसे गम करने का,

या अपने आसपास के लोग से कुछ गम पानी खरीदने का कोई उपाय न होः तो आप य ह  और आपके िलए तयमुम

करना पयात है। यिक अलाह तआला का कथन हैः

فاتَّقوا اله ما استَطَعتُم

(तुम अपनी शित भर अलाह से डरते रहो।)

और अलाह तआला ने फरमायाः

فَلَم تَجِدُوا ماء فَتَيمموا صعيدًا طَيِبا فَامسحوا بِۇجوهم وايدِيم منْه     المائدة : 6

''िफर तुह  पानी न िमले तो पाक िमट्टी से तयमुम कर लो। उसे अपने चेहर पर और हाथ पर मल लो।'' (सरूतुल

मायदाः 6)

जो आदमी पानी का उपयोग करने म  असमथ है उसका हुम उस यित का हुम है जो पानी न पाए।

"मजमअू फतावा इन बाज़" (10/199).

आपको चािहए िक अपने शरीर का िजतना भाग धो सकते ह  उसे धोएं, जैसे िक आप दोन हाथ, दोन पैर और ऐसे ही

अय अंग को धोएं, यिद उसम  आप के िलए कोई नुकसान न हो, िफर तयमुम कर ।

हम आपके विरत आरोय के िलए अलाह से न करते ह , और यह िक आपको जो कट पहँुची है उसे आपके िलए

कफारा (परायिचत) बना दे और आपके पद को बढ़ा दे।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


