
1 / 4

67618 - या नमाज़ी के िलए इन नमाज़ो ंऔर रकअतो ंम  ज़ोर से िक़राअत करना जायज़ हैॽ

न

या इन नमाज़ को ज़ोर से या खामोशी से अदा िकया जाएगा : मग़िरब की नल नमाज़, िव की तीसरी रकअत जब उसे

मग़िरब की तरह अदा िकया जाए, िक़यामुल-लैल (रात म  वैिछक नमाज़), फ की सुनत, चात की नमाज़ॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

िवान रिहमहुमुलाह ने उलेख िकया है िक शरीयत का ावधान यह है िक नमाज़ी िदन के दौरान नल नमाज़ खामोशी

से अदा करे, और रात की नमाज़ के बारे म  उसे ज़ोर से पढ़ने या खामोशी से पढ़ने के बीच चयन करने का अिधकार है,

लेिकन ज़ोर से पढ़ना बेहतर है।

“कशाफ़ुल िक़नाअ” (1/441) म  उलेख िकया गया है िक यहाँ “िदन” का मतलब “सयूो दय” है, “फ” का उदय होना नहीं

है। इसिलए फ की िनयिमत सुनत रात म  पढ़ी जाने वाली नमाज़ है।

हमने इस संबंध म  िवान के िवचार को न संया : (91325) के उर म  उलेख िकया है।

इसके आधार पर, नमाज़ पढ़ने वाला चात की नमाज़ िसरी  तौर पर (धीमे वर म ) पढ़ेगा, यिक यह िदन के दौरान पढ़ी

जाने वाली नमाज़ है।

जहाँ तक मग़िरब की नल नमाज़, िव की तीसरी रकअत, िक़यामुल-लैल और फ़ की सुनत का संबंध है, तो नमाज़

पढ़ने वाले को इन नमाज़ को ज़ोर से या चुपचाप पढ़ने के बीच चयन करने का िवकप है। जबिक ज़ोर से पढ़ना बेहतर है,

िसवाय इसके िक चुपचाप पढ़ना उसके िलए अिधक िवनम ता (खुश)ू का कारण हो, या उसके पास ऐसे लोग ह िजह  उसके

ज़ोर से पढ़ने की वजह से कट पहँुचता हो, जैसे िक कोई सो रहा हो या बीमार हो, इयािद।

शैख़ अदुल अज़ीज़ इने बाज़ रिहमहुलाह ने फरमाया :

“रात की नमाज़ के बारे म  सुनत यह है िक क़ुरआन का पाठ ज़ोर से िकया जाए, चाहे नमाज़ पढ़ने वाला अकेले नमाज़ पढ़
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रहा हो या उसके साथ कोई और हो। यिद उसकी पनी या अय मिहलाएँ उसके साथ नमाज़ पढ़ रही ह , तो वे उसके पीछे

नमाज़ पढ़गी, चाहे केवल एक ही मिहला हो। यिद वह अकेले नमाज़ अदा कर रहा है, तो उसके िलए ज़ोर से या चुपचाप

क़ुरआन का पाठ करने के बीच चयन करने का िवकप है। जबिक उसके िलए धमसंगत यह है िक वह उस चीज़ को करे जो

उसके िदल के िलए सबसे बेहतर हो। आयशा रिज़यलाहु अहा से इसके बारे म  पछूा गया तो उहने कहा : “नबी

सललाहु अलैिह व सलम रात की नमाज़ म  कभी-कभी ज़ोर से क़ुरआन का पाठ करते थे और कभी-कभी धीम  वर म

क़ुरआन का पाठ करते थे।” तथा हुज़ैफ़ा रिज़यलाहु अहु वग़ैरह की हदीस म  नबी सललाहु अलैिह व सलम से

सािबत है िक : “आप सललाहु अलैिह व सलम रात की नमाज़ म  ज़ोर से क़ुरआन का पाठ करते थे। आप दया की

आयत पर ठहरकर अलाह से दया मांगते थे, तथा धमकी (सज़ा) की आयत पर ठहरकर उससे अलाह की शरण मांगते थे

और तबीह की आयत पर ककर अलाह का मिहमामंडन करते थे।” इसका अथ यह है िक अलाह के नाम और गुण

पर आधािरत आयत के उलेख के समय, अलाह की पिवता और महानता का वणन करते थे। और अलाह

सवशितमान का फरमान है :

لَقَدْ كانَ لَم ف رسولِ اله اسوةٌ حسنَةٌ

الأحزاب : 21

"िनिचत प से तुहारे िलए अलाह के पैगंबर म  सवेठ आदश है।” (सरूतुल अहज़ाब : 21)

तथा अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “तुम उसी तरह नमाज़ पढ़ो िजस तरह तुमने मुझे नमाज़

पढ़ते देखा है।” (बुखारी हदीस संया : 631)

इन हदीस से पता चलता है िक रात की नमाज़ म  ज़ोर से क़ुरआन का पढ़ना बेहतर है, और इसिलए िक यह िदल की

एकाग ता व िवनम ता का अिधक कारण है तथा सुनने वाल के िलए अिधक फायदेमंद है। परंतु, अगर उसके आसपास ऐसे

लोग ह  जो बीमार ह  या सो रहे ह , या नमाज़ पढ़ रहे ह  या क़ुरआन पढ़ रहे ह , तो ऐसी िथित म  उसके िलए अपनी

आवाज़ को इस तौर पर नीची रखना बेहतर है, जो नमािज़य और क़ुरआन पढ़ने वाल को िवचिलत करने, सोने वाल को

जगाने और बीमार लोग को परेशान करने का कारण न बने।

अगर वह रात की नमाज़ के कुछ िहसे म  नीचे वर से क़ुरआन का पाठ करता है, जबिक वह अकेले नमाज़ पढ़ रहा हो, तो

इसम  कोई आपि की बात नही ंहै, इसका माण ऊपर विणत आयशा रिज़यलाहु अहा की हदीस है . . और यिक वह

उसके िदल के िलए अिधक एकाग ता व िवनम ता का कारण हो सकता है और कई बार उसके िलए उसम  अिधक आसानी हो

सकती है।
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“मजमओू फतावा अश-शैख इने बाज़” (11/124, 125)।

तथा शैख रिहमहुलाह ने यह भी फरमाया :

यिद कोई यित अकेले अपनी नमाज़ पढ़ रहा है, तो उसके िलए धमसंगत है िक नमाज़ म  िक़राअत को ज़ोर से या

खामोशी से करने म  जो उसके िदल के िलए सबसे बेहतर हो उसे करे, यिद वह रात म  नल नमाज़ पढ़ रहा है और उसके

ज़ोर से क़ुरआन का पाठ करने से िकसी को कट नही ंपहँुचता है। लेिकन अगर उसके आस-पास ऐसे लोग ह  िजह  उसके

ज़ोर से क़ुरआन का पाठ करने से कट पहँुचता है, जैसे िक अय नमाज़ पढ़ने वाले, क़ुरआन का पाठ करने वाले और सो रहे

लोग, तो ऐसी िथित म  उसके िलए अपनी आवाज़ को नीची रखना धमसंगत है।

जहाँ तक िदन के दौरान पढ़ी जाने वाली नमाज़, जैसे िक चात की नमाज़, िनयिमत सुनत  (मुअकदा सुनत ) तथा ज़ुहर

और अ की नमाज़ का संबंध है : तो इन नमाज़ो म  सुनत खामोशी से क़ुरआन का पाठ करना है।”

“मजमओू फतावा अश-शैख इने बाज़” (11/126, 127)।

दसूरी बात :

जहाँ तक नकता की इस बात का संबंध है िक : “िव नमाज़ की तीसरी रकअत उसे मग़िरब की नमाज़ की तरह पढ़ने की

िथित म ” िक़राअत ज़ोर से की जाएगी या खामोशी से, तो ात होना चािहए िक “नबी सललाहु अलैिह व सलम ने

िव की नमाज़ को मग़िरब की नमाज़ के तरीक़े पर पढ़ने से मना िकया है। आफ सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया :

"तीन रकअत िव की नमाज इस तरह न पढ़ो िक उसे मग़िरब की तरह बना दो।" इसे हािकम (1/304), बैहक़ी (3/31) और

दारक़ुतनी (पृठ 172) ने िरवायत िकया है। तथा हािफ़ज़ इने हजर ने “फ़तहुल-बारी” (4/301) म  फरमाया : इसकी इनाद

दोन शैख [बुखारी और मुिलम] की शतो  ंके अनुसार है।

पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम से मािणत है िक आपने तीन रकअत िव की नमाज़ दो तरीक से पढ़ी है :

पहला तरीक़ा  : तीन रकअत िव की नमाज़ दो तशह्हुद और दो सलाम के साथ ; दो रक्अत नमाज़ पढ़कर सलाम फेर दे,

िफर एक रक्अत नमाज़ पढ़े और सलाम फेर दे।

इने उमर रिज़यलाहु अहुमा से विणत है िक उहने कहा : अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम अपनी दो

रकअत को सलाम के ारा एक रक्अत से अलग करते थे,  िजसे आप हम  सुनाते थे। (अथात िव की दो रक्अत के बाद

सलाम फेरकर एक रक्अत अलग पढ़ते थे) इसे इने िहबान (हदीस संया : 2435) ने िरवायत िकया है और हािफ़ज़ इने

ह़जर ने “फ़हुल-बारी” (2/482) म  कहा है िक : इसकी इनाद क़वी (मज़बतू) है।
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दसूरा तरीक़ा : तीन रकअत िव की नमाज़ एक तशह्हुद और दो तलीम के साथ।

आयशा रिज़यलाहु अहा से विणत है िक उहने कहा : अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम तीन रक्अत

िव की नमाज अदा करते थे, िजनके केवल अंत ही म  आप बैठते थे।” इसे बैहक़ी (हदीस संया : 4581) ने िरवायत िकया

है। इस हदीस को हािकम ने सहीह क़रार िदया और ज़हबी ने उसपर सहमित यत की है। “अल-मुतदरक” (1/304)। तथा

नववी ने “अल-मम”ू (4/7) म  इसे सहीह क़रार िदया है।

शैख अलबानी रिहमहुलाह ने कहा :

जहाँ तक िबना सलाम फेरे येक दो रकअत के बीच बैठने के साथ पाँच और तीन रकअत िव की नमाज़ पढने का संबंध

है : तो हमने इसे नबी सललाहु अलैिह व सलम से मािणत (सािबत) नही ंपाया है। हालांिक मलू िसांत यह है िक

यह अनुमेय है, लेिकन यिक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने तीन रकअत िव की नमाज़ पढ़ने से मना िकया है

और उसका कारण अपने इन शद के ारा बयान िकया है : “उसे मग़िरब की नमाज़ के समान न बनाओ।” अतः ऐसी

िथित म   जो यित तीन रकअत िव की नमाज़ पढ़ता है उसके िलए इस समानता (मगिरब के समान िव पढ़ने) से

बचना ज़री है और यह दो तरीक़ म  से िकसी एक के ारा हो सकता है :

उनम  से एक यह है िक : दो रकअत और एक रकअत के बीच सलाम फेर िदया जाए (दो रकअत िव पढ़कर सलाम फेर

िदया जाए, िफर एक रकअत िव पढ़ी जाए) और यह सबसे मज़बतू दृिटकोण है और बेहतर है।

दसूरा तरीक़ा : यह है िक दो रकअत और एक रकअत के बीच (तशह्हुद के िलए) ने बैठा जाए। और अलाह तआला ही

सबसे अिधक जानता है।

“िक़याम रमज़ान” (पृठ 22)।

अिधक जानकारी के िलए न संया : (46544) का उर देख ।

और अलाह ही सबसे अिधक ान रखता है।

https://archive-1446.islamqa.info/hi/answers/46544

