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6622 - इलाम म  उपासना (बंदगी) का अथ

न

आप से अनुरोध है िक इलाम म  उपासना (बंदगी) का अथ पट कर  (अलाह के िलए दासता और लोग के िलए

दासता)।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

मुसलमान की अलाह के िलए उपासना और बंदगी ही वह चीज़ है िजस का अलाह सुहानहु व तआला ने अपनी िकताब

म  हुम िदया है और उसी उेय के िलए रसलू (सदेटाओं) को भेजा है, जैसािक अलाह तआला का फरमान हैः

"हम ने येक समुदाय म  रसलू भेजे िक लोगो केवल अलाह की उपासना करो और ताग़तू (उस के अलावा सभी असय

पूय) से बचो।" (सरूतुन-न: 36)

'अल-उबिूदयह' (अथात ्उपासना, दासता) अरबी भाषा म  "अा'बीद" से उतृ है, आप कहते ह  "अबद-्तुरीक़ा"

अथात उसे बराबर, हमवार और आसान कर िदया। बदे की अलाह के िलए उबदूीयत के दो अथ है, एक सामाय और

दसूरा िविशट, यिद इस से मुराद अल-मुअबद अथात ्रदा और बराबर िकया हुआ मुराद िलए जाये तो वह सामाय अथ

है, और इस के अतरगत ऊपरी दुिनया और नीचे की दुिनया के सभी मलक़ू आ जाय गे, चाहे वे बुदि्ध वाले ह या िबन

बुदि्ध के, गीले ह या सखेू, चलने िफरन वाले ह या िथर, कािफर ह या मोिमन, नेक ह या बुरे, सब के सब अलाह की

मलक़ू ह , उसके अधीनीकरण से अधीन ह , और उसकी तदबीर (संचालन) करने से चलते ह , और उन म  से हर एक की एक

सीमा है जहाँ वह क जाता है।

और अगर अद से मुराद अलाह की इबादत करने वाला, उसके आदेश का पालन करने वाला है, तो यह केवल मोिमन के

िलए िविशट है, यिक मोिमन लोग ही वातव म  अलाह के बदे ह  िजह ने उसे उसकी बिूबयत, उसकी उलिूहयत

और उस के नाम और गुण म  एकता घोिषत िकया है, उस के साथ िकसी को साझी नही ंठहराया है। जैसा िक अलाह

तआला ने इलीस के िक़से म  फरमायाः

"(इलीस ने) कहा िक हे मेरे रब त ूने मुझे भटकाया है, मुझे भी क़सम है िक म  भी धरती म  उनके िलए मोह पैदा कँगा
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और उन सब को भटकाऊँगा, िसवाय तेरे उन बद के जो चयन कर िलये गये ह । (अलाह ने) कहा िक हाँ यही मुझ तक

पहँुचने का सीधा राता है। मेरे बद पर तेरा कोई भाव नही,ं लेिकन हाँ जो भटके हुए लोग तेरी पैरवी कर गे।" (सरूतुल

िह: 39-42)

जहाँ तक उस इबादत का संबंध है िजस का अलाह तआल ने आदेश िदया है, तो यह हर उन ज़ािहरी और बाितनी (ो

और य) बात और काम का नाम है िजन से अलाह तआला ेम करता और सन होता है, तथा जो चीज़  इनके

िव ह  उन से बरी और अलग-थलग रहना। अत : इस पिरभाषा म  शहादतैन, नमाज़, हज, रोज़ा, अलाह के माग म

िजहाद, भलाई का आदेश करना, बुराई से रोकना, अलाह तआला, फिरत, रसलू, और आिखरत के िदन पर िववास

रखना, सब दािखल है, और इस इबादत का आधार इलास है, िजस का मतलब यह है िक इबादत करने वाले का उेय

अलाह अज़ा व जल की सनता और आिखरत का घर हो, अलाह तआला का फरमान है : "और उस से ऐसा इंसान

दरू रखा जायेगा जो सदाचारी (परहेज़गार) होगा। जो पाकी हािसल करने के िलए अपना धन देता है। िकसी का उस पर

उपकार (एहसान) नही ंिक िजस का बदला िदया जा रहा हो। बिक केवल अपने बुलद रब की खुशी हािसल करना होता है।

बेशक वह (अलाह भी) जद ही खुश हो जायेगा।" (सरूतुलैल : 17-21)

अत : इलास ज़री है, िफर सचाई का भी पाया जाना ज़री है : इस कार िक मोिमन अलाह तआला के आदेश का

पालन करने, उस की िनषे की हुई चीज़ से बचने, अलाह तआला से मुलाक़ात के िलए तैयारी करने, बेबसी व कमज़ोरी,

और सुती व कािहली को यागने और अपने नस को खािहशात की पैरवी से रोकने के िलए भरपरू यास करे, जैसा िक

अलाह तआला का फरमान है : "ऐ ईमान वालो अलाह तआला से डरो और सच के साथ रहो।" (सरूतुौबा : 119)

तथा इबादत के अंदर रसलू सललाहु अलैिह व सलम की अनुकूलता भी अिनवाय और ज़री है, अत : उपासक

अलाह तआला की इबादत (उपासना) अलाह अज़ा व जल की शरीअत के अनुकूल करे, न िक लोग की इछा और

खािहश और उनकी गढ़ी हुई िबदअत के अनुसार करे, और यही अलाह की तरफ से भेजे गये पैग़ंबर मुहमद सललाहु

अलैिह व सलम की पैरवी और आापालन का उेय है। अत : इबादत के अंदर इलास, सचाई और अनुकूलता का

पाया जाना ज़री है। जब यह बात  जान और समझ ली ग तो हमारे िलए यह पट हो गया िक इन पिरभाषाओं के

िवपरीत और िव जो भी चीज़  ह  वह लोग की बंदगी और उपासना म  दािखल ह , चुनाँिच िरयाकारी (िदखावा) मनुय की

बंदगी है, िशक  मनुय की बंदगी है, आदेश को छोड़ देना, लोग को खुश करने के िलए अलाह को नाराज़ करना मनुय

की बंदगी (पजूा) है, तथा िजस ने भी अपने रब की फरमांबरदारी पर अपने मन की फरमांबादारी को ाथिमकता दी वह

अलाह तआला की बदगी और उपासना की अपेा से बाहर िनकल गया और शु णाली का िवरोध िकया। इसी िलए

नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया है : "नाश हुआ दीनार का बंदा, नाश हुआ िदहम का बंदा, नाश हुआ

धारीदार चादर का बंदा, नाश हुआ बेल-बटेू वाले चादर का बंदा, अगर उसे िदया गया तो खुश रहा और अगर नही ंिदया
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गया तो नाराज़ हो गया, वह नाश हुआ और नाकाम हुआ, अगर उसे काँटा चुभ जाये तो िकसी को िनकालने वाला न पाये।"

अलाह तआला के िलए उपासना और बंदगी, महबत (ेम-भावना), डर, और उमीद (आशा) को सिमिलत और उसे

समाये हुए होती है, चुनाँिच बंदा अपने रब से महबत करता है, उसकी सज़ा से डरता है और उसकी दया और सवाब

(ितफल) की आशा रखता है, ये बंदगी के तीन तंभ ह  िजन के िबना उपासना और बंदगी सपणू नही ंहो सकती।

अलाह तआला के िलए उपासना और बंदगी एक समान (शरफ) है, कोई अपमान नही ंहै, जैसािक अरबी भाषा का एक

किव कहता है (िजस का अथ यह हैः)

और िजस चीज़ ने मेरे समान और गौरव को बढ़ा िदया, और म  क़रीब था िक अपने पाँव से सुरैया पर पहँुच जाऊँ, वह तेरे

कथन "ऐ मेरे बदो" के अंतरगत मेरा दािखल होना है, और यह िक त ूने "अहमद" को मेरे िलए पैग़ंबर बना िदया।

हम अलाह तआला से दुआ करते ह  िक हम  अपने सदाचारी और नेक बद म  से बनाये, और अलाह तआला हमारे

पैग़ंबर मुहमद पर दया और कणा की वषाकरे।


