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59911 - इलामी अक़ीदा एक गंभीर यावहािरक पित है, और अक़ीदा पर महवपणू पुतक

न

या इलामी अक़ीदा एक सैांितक पित है या एक गंभीर यावहािरक पदि्धत अक़ीदा सीखने के िलए कौन-कौन सी

महवपणू िकताब  ह  वतमान समय म  अक़ीदा को कैसे लाग ूिकया जा सकता है अक़ीदा सीखने के या तरीके ह  अगर

कोई यित इलाम के कुछ काय करता है और कुछ छोड़ देता है (जैसे नमाज़ पढ़ता है लेिकन ज़कात नही ंदेता, या नज़र

नही ंझुकाता), तो या यह अक़ीदा म  कमी मानी जाएगी या आज मुसलमान को अक़ीदा िसखाने की आवयकता है

कृपया उन लोग के िलए कुछ मागदशन द  जो सहाबा (रिज़यलाहु अहुम) के तरीक़े के अनुसार सही अक़ीदा सीखना

चाहते ह ।

उर का सारांश

इलामी अक़ीदा कोई सैांितक और दाशिनक पित नही ंहै ; बिक यह एक गंभीर यावहािरक पित है। अतः अमल

(कम) इस अक़ीदा का एक मलू तव है। इसिलए अहले सुनत इस बात पर एकमत ह  िक ईमान "कौल और अमल" (कथनी

और करनी) का नाम है — यानी जुबान से कहना, िदल से मानना और अंग से उसपर अमल करना। सही अक़ीदा सीखने का

सबसे अछा तरीका यह है िक इसे उसके जानकार और उस पर अमल करने वाल से सीधा सीखा जाए। जो लोग ऐसा करने

म  सम ह , उनके िलए यह सबसे सुरित और सबसे लाभदायक तरीक़ा है। और िजनके पास यह सुिवधा नही ंहै, वे

भरोसेमंद िकताब और िवान के यायान से सीख सकते ह । अक़ीदा पर उपयोगी पुतक के िलए िवतृत उर देख ।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

इलामी अक़ीदा एक यावहािरक पित है

इलामी अक़ीदा कोई सैांितक और दाशिनक पदि्धत नही ंहै ; बिक एक गंभीर यावहािरक पित है। कम इस अक़ीदा

का एक मलूभतू आधार है। इसिलए अहले सुनत इस बात पर एकमत ह  िक ईमान म  कथनी और करनी, यानी ज़बान से

बोलना, िदल से ईमान लाना और शारीिरक अंग से उसपर अमल करना शािमल है।
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अतः जो अलाह को अपना रब और पूय मानता है, वह उसकी इबादत करेगा तथा नमाज़ और ज़कात आिद की

अदायगी करके उसकी आा का पालन करेगा। जो आिख़रत के िदन और उसके िहसाब और ितफल पर ईमान रखता है,

वह अलाह के आदेश का पालन करेगा और उसकी िनषेध की गई चीज़ से बचेगा। जो कोई यह ईमान रखता है िक

मुहमद (सललाहु अलैिह व सलम) अलाह के रसलू ह , वह उनकी आा का पालन करने, उनकी सुनत पर अमल

करने और उनके धम का सार करने के िलए ेिरत होगा।

इस कार, एक यित िजन िसांत पर ईमान रखता है, वे कमो  ंऔर शद, यास और पिरम म  पिरवितत हो जाते ह ।

तथा दय म  िजतना अिधक िववास बढ़ता है, अंग पर उसका भाव उतना ही अिधक होता है।

इसिलए नबी (सललाहु अलैिह व सलम) ने फरमाया : "सावधान ���� ��� �� ������ (������) ��, ���

�� ��� �� ��� �� ���� ���� ��� �� ���� ��, �� ��� �� ����� ��� �� ���� ���� ����� ����

�� — ��� ��, �� ��� ��।”  इसे बुखारी (हदीस संया : 52) और मुिलम (हदीस संया : 1599) ने िरवायत िकया है।

हसन बसरी रिहमहुलाह ने कहा : "ईमान कामना करने या शोभा करने से नही ंहोता, बिक (ईमान) वह है जो िदल म  बस

जाए और अमल उसकी पुिट करे।"

शैखुल इसलाम इने तैिमया रिहमहुलाह ने फरमाया :  “यिद दय उसम  पाए जाने वाले ईमान, ान और आंतिरक

िया के साथ वथ है, तो अिनवाय प से शारीर भी बाहरी कथन औऱ पणू ईमान पर अमल के साथ वथ होगा। जैसा

िक हदीस के मुख िवान ने कहा है : ईमान कथन और कम का नाम है ; आंतिरक और बा कथन, तथा आंतिरक और

बा कम। तथा बा आंतिरक के अधीन और उसके िलए आवयक होता है। जब आंतिरक वथ होगा, तो बा भी

वथ होगा, और जब वह भ ट होगा, तो बा भी भ ट होगा। यही कराण है िक सहाबा म  से एक यित ने लापरवाही से

नमाज़ पढ़ने वाले के बारे म  कहा : यिद इस यित का दय िवनम  और एकाग  होता, तो उसके शारीिरक अंग भी िवनम

और एकाग  होते।” (मजमउूल-फतावा, 7/187)

अक़ीदा के िवषय म  उपयोगी पुतक

जहाँ तक अक़ीदा से संबंिधत पुतक की बात है, तो वे बहुत-सारी ह , िजनम  से सबसे मुख ह  अलाह तआला की िकताब

और उसके रसलू (सललाहु अलैिह व सलम) की सुनत, िजनम  उन लोग के िलए सुरा और मुित है जो उनका परूी

तरह से पालन करते ह । िवान ने सही अक़ीदा की याया और उसका सार करने पर िवशेष यान िदया और उहने इस

िवषय पर अनिगनत िकताब  िलखी।ं इनम  से सबसे िस पुतक  िननिलिखत ह  :

अस-सुनह, ारा : अदुलाह िबन अहमद िबन हंबल।1.
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अत-तौहीद, ारा : इने खुज़ैमह।2.

शह उसलू अल-एितक़ाद अहिलस-सुनह, ारा : अल-लालकाई।3.

अक़ीदतुस-सलफ़ व असहािबल-हदीस, ारा : अस-साबनूी।4.

अल-अक़ीदा अल-वाितया, ारा : इने तैिमयह।5.

अल-अकीदा अत-तहािवया और उसकी शह, ारा : इने अिबल-इज़ अल-हनफ़ी।6.

लवािमउल-अनवार अल-बिहया, ारा : अस-सफ़ारीनी।7.

मआिरज अल-कुबलू, ारा : हािफ़ज़ िहकमी।8.

अल-इरशाद इला सहीिहल-एितक़ाद, ारा : शैख सालेह अल-फ़ौज़ान। यह एक सरल, सरलीकृत और लाभकारी9.

पुतक है।

सही अक़ीदा सीखना :

जहाँ तक इस अक़ीदा को असल िज़ंदगी म  लाग ूकरने का संबंध है, तो यह इसे सीखकर, इसका चार करके, दसूर को

इसकी ओर आान करके और इसका िवरोध करने वाल को बुदि्धमता और संुदर उपदेश के साथ जवाब देने से होगा। इसी

तरह अक़ीदा फैलता है, इसके भाव कट होते ह  और लोग इसकी छाया का आनंद लेते ह ।

रही बात सही अक़ीदा सीखने के तरीक़ की, तो सबसे अछा तरीका यह है िक इसे सीधे इसके िवान से सीखा जाए जो

इसके बारे म  जानकार ह  और इसके अनुसार काय करने वाले ह । जो लोग ऐसा करने म  सम ह , उनके िलए यह सबसे

सुरित और सबसे लाभदायक तरीक़ा है। परंतु जो लोग िवान से दरू ह , उह  उनकी यायाय, पुतक और िरकाडड

टेप का सहारा लेना चािहए, और जो कुछ भी उह  अपट और किठन लगे या समझ म  न आए, तो उसके बारे म  पछूना

चािहए।

यिद कोई यित इलाम की कुछ िशाओं का पालन करता है और कुछ की उपेा करता है, जैसे िक कुछ अिनवाय

कतय को याग कर देता है या कुछ िनिष कायो  ंको करता है, तो यह उसके ईमान म  कमी और उसके िववास तथा

अपने रब और धम के ित उसके ेम म  कमज़ोरी को दशाता है। यह िनःसंदेह उसके अक़ीदे म  एक दोष है।

इसीिलए, अहले सुनत वल-जमाअत के मलू िसांत म  से एक यह है िक ईमान आाकािरता से बढ़ता है और अवा से

घटता है। यह कमी और दोष ईमान को परूी तरह से खम कर सकता है, िजससे यित इलाम से मुत (धमयागी) हो

जाता है, जैसा िक नमाज़ छोड़ने के मामले म  होता है। न संया : (5208) और (2182) देख ।

जहाँ तक उन पाप का संबंध है जो कु के तर तक नही ंपहँुचते, जैसे िक अिनवाय ज़कात न देना या िनिष चीज़ को
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देखना आिद, तो ये चीज़  ईमान को कम करती ह ।

मुसलमान को ऐसे लोग की ज़रत है जो उह  नेक सलफ़ की समझ के अनुसार क़ुरआन और सुनत पर आधािरत शु

और सही अक़ीदा समझाएँ। यिक अानता, िबदअत, िमथक और िवकृत बौदि्धक िवचारधाराओं का यापक चलन

है।

अतः येक मुसलमान का यह कतय है िक वह पहले वयं की शुभिचंता करते हुए सही अक़ीदा सीखे और उसे उसके

िववसनीय ोत से ात करे, िफर पाठ, यायान, पुतक, काशन और पिकाओं के मायम से उसका सार करे

और लोग को िसखाए। इस कार वह संदेश पहँुचाने और पट करने का कतय परूा करने वाला होगा, जैसा िक अलाह

का फ़रमान है :

ونَهتُمَلا تلنَّاسِ ول ِنُنَّهيلَتُب تَابْوتُوا الا الَّذِين يثَاقم هخَذَ الذْ ااو

.[آل عمران: 187]

“तथा (ऐ नबी याद करो) जब अलाह ने िकताब वाल से पका वचन िलया था िक तुम अवय इसे लोग के सामने

बयान करते रहोगे और इसे छुपाओगे नही।ं” [सरूत आल-इमरान 3:187]

तथा अलाह ने फरमाया :

ولْتَن منْم امةٌ يدْعونَ الَ الْخَيرِ ويامرونَ بِالْمعروفِ وينْهونَ عن الْمنْرِ واولَئكَ هم الْمفْلحونَ

.[آل عمران: 104]

“तथा तुमम  एक समहू ऐसा होना चािहए, जो भलाई की ओर बुलाए, अछे काम का आदेश दे और बुरे काम से रोके और

वही सफलता ात करने वाले लोग ह ।” [सरूत आल इमरान 3:104]

तथा फरमाया :

ينشْرِكالْم ننَا ما امو هانَ الحبسو نعاتَّب نمنَا وا ةيرصب َلع هال َلو اعدا بِيلس ذِهه قُل

.[يوسف: 108]

“(ऐ नबी) आप कह द  : यही मेरा राता है। म  और मेरा अनुसरण करने वाले पणू अंतदृिट तथा पट माण के साथ

अलाह की ओर बुलाते ह । तथा अलाह पिव है और म  मुिक (बहुदेववािदय) म  से नही ंहूँ।” [यसुूफ 12:108]
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और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


