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5410 - एक नई मुिलम मिहला को सरूतुल-फाितहा पढ़ने म  किठनाई होती है

न

म  अंग ेजी भाषा बोलती हूँ  (जो मेरी मलू भाषा है) और म  अरबी सीखने की कोिशश कर रही हूँ। इलाम वीकारने के बाद

म ने सरूतुल-फाितहा सीखी, लेिकन कुछ अर ऐसे ह  िजनका म  उचारण नही ंकर पाती तथा कुछ अर ऐसे ह  िजनका

उचारण म  गलत करती हूँ। इलामी धमशा (िफ़ह) की एक िकताब म  म ने पढ़ा है िक अगर कोई यित नमाज़ म

सरूतुल-फ़ाितहा का एक अर ग़लत पढ़ देता है, तो उसकी नमाज़ अमाय हो जाती है। म  अपने पाठ को सही करने के

िलए कुछ िरकॉड िकए गए पाठ को सुनने की कोिशश कर रही हूँ , लेिकन म  अभी भी गलितयाँ करती हूँ। म  अर के

उचारण को सही करने के िलए अपने पढ़ने के दौरान बहुत कती हूँ , और म  असर सरूतुल-फ़ाितहा को एक से अिधक बार

दोहराती हूँ , ऐसी िथित म  मुझे या करना चािहए

उर का सारांश

सरूतुल-फ़ाितहा पढ़ने म  गलती करने वाले की नमाज़ का अमाय होना सामाय प से हर िकसी पर लाग ूनही ंहोता है।

यिक सरूतुल-फ़ाितहा पढ़ने म  होने वाली हर गलती नमाज़ को अमाय नही ंकरती है, बिक नमाज़ तभी अमाय होती

है जब वह सरूतुल-फ़ाितहा म  से कुछ छोड़ दे या ए’राब (मााओं, यानी वर िच : ज़बर, ज़ेर और पेश आिद) म  ऐसा

बदलाव कर दे जो शद के अथ को िवकृत कर दे। िफर यह िनयम, अथात ्नमाज़ की अमायता, केवल उस यित पर लागू

होता है जो सरूतुल-फ़ाितहा को सही ढंग से पढ़ने म  सम है या वह इसे सीखने म  सम है, लेिकन उसने ऐसा नही ंिकया।

जहाँ तक उस यित की बात है जो ऐसा करने म  असमथ है, वह इसे अपनी शित के अनुसार पढ़ेगा और इससे उसे कोई

नुकसान नही ंहोगा। यिक अलाह िकसी आमा पर उसकी मता से अिधक बोझ नही ंडालता।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

या सरूतुल-फ़ाितहा पढ़ना नमाज़ का तंभ हैॽ

1- सरूतुल-फ़ाितहा पढ़ना - िवान के सही कथन के अनुसार - नमाज़ का एक तंभ (ज़री िहसा) है और यह इमाम

(नमाज़ का नेतृव करने वाले), इमाम के पीछे नमाज़ पढ़ने वाले (मुतदी) और अकेले नमाज़ पढ़ने वाले यित पर

अिनवाय है।
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अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु से विणत है, वह नबी सललाहु अलैिह व सलम से िरवायत करते ह  िक आपने फरमाया :

"िजस यित ने कोई नमाज़ पढ़ी िजसम  उसने उमुल-िकताब (यानी, सरूतुल-फ़ाितहा) नही ंपढ़ी, तो वह (नमाज़) अधरूी

है – आपने इसे तीन बार फरमाया – पणू नही ंहै। अब ूहुरैरा से कहा गया : हम इमाम के पीछे होते ह  (तो उसे कैसे पढ़ )

उहने कहा : इसे अपने िदल म  पढ़ लो। यिक म ने अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम को फरमाता हुए

सुना है : अलाह तआला ने फरमाया : म ने नमाज़ को अपने और अपने बंदे के बीच आधा-आधा बाँट िदया है, और मेरे बंदे

के िलए वह कुछ है जो उसने माँगा। जब बंदा कहता है : अल-हदु िललािह रिबल-आलमीन (हर कार की शंसा केवल

अलाह के िलए है, जो सारे संसार का पालनहार है।), तो अलाह कहता है : मेरे बंदे ने मेरी शंसा की। और जब वह

कहता है : अर-रहमािनर-रहीम (जो अयंत दयावान, असीम दयालु है), तो अलाह कहता है : मेरे बंदे ने मेरी तुित की।

और जब वह कहता है : “मािलिक यौिमददीन (ितफल के िदन का मािलक है), तो अलाह कहता है : मेरे बंदे ने मेरी

मिहमा की - और एक बार पर आपने फरमाया : मेरे बंदे ने अपने मामले को मेरे हवाले कर िदया। और जब वह कहता है :

इयाका ना’बुदु व इयाका नतईन (हम केवल तेरी पजूा करते ह , और अकेले तुझी से हम मदद मांगते ह ), तो अलाह

कहता है : यह मेरे और मेरे बंदे के बीच म  है, और मेरे बंदे को वह िमलेगा जो उसने मांगा है। िफर जब वह कहता है :

इहिदनस-्िसरातल-मुतक़ीम, िसरातल-लज़ीना अन-्अता अलैिहम ग़ैिरल-मग़ज़िूब अलैिहम व लज़ालीन (हम  सीधे

माग पर चला। उन लोग का माग, िजनपर तनेू अनुग ह िकया। उनका नही,ं िजनपर तेरा कोप हुआ और न ही उनका, जो

गुमराह ह ।), तो अलाह कहता है : यह मेरे बंदे के िलए है, और मेरे बंदे को वह िमलेगा जो उसने मांगा है।" इसे मुिलम

(हदीस संया : 395) ने िरवायत िकया है।

इसिलए नमाज़ पढ़ने वाले को सरूतुल-फ़ाितहा को अरबी भाषा म  सही ढंग से पढ़ना चािहए। यिक हम  क़ुरआन को वैसे

ही पढ़ने का आदेश िदया गया है जैसा िक वह अवतिरत हुआ है।

उस यित का हुम िजसके िलए सरूतुल-फ़ाितहा पढ़ना दुलभ है

2- जो यित अपनी ज़बान म  िकसी दोष के कारण या अरबी-भाषी न होने के कारण सरूतुल-फ़ाितहा का सही उचारण

करने म  असमथ है : उसपर अिनवाय है िक वह सीखे और यथासंभव अपने उचारण को सही करे।

यिद वह ऐसा न कर सके, तो वह इस दाियव से मुत हो जाएगा, यिक अलाह लोग पर उनकी मता से यादा बोझ

नही ंडालता। अलाह ने फरमाया :

لا يلف اله نفساً إلا وسعها

[البقرة/286]
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“अलाह िकसी यित पर उसकी मता से यादा बोझ नही ंडालता।” [सरूतुल-बक़रा : 286]

 सरूतुल-फ़ाितहा पढ़ने म  परूी तरह से असमथ यित का हुम

3- जो यित सरूतुल-फ़ाितहा पढ़ने म  िबलकुल असमथ है या वह उसे सीखने म  असमथ है, या उसने अभी-अभी इलाम

वीकार िकया है और नमाज़ का समय आ गया और उसके सीखने के िलए पयात समय नही ंहै, तो उसके िलए

िननिलिखत हदीस म  राहत और समाधान है :

अदुलाह िबन अबी औफा से विणत है िक उहने कहा : एक आदमी नबी सललाहु अलैिह व सलम के पास आया

और कहा : “ऐ अलाह के रसलू, मुझे कोई ऐसी चीज़ िसखाएँ जो मेरे िलए क़ुरआन के बदले पयात हो, यिक म  पढ़ना

नही ंजानता।” आपने फरमाया : “कहो : सुहानलाह, अल-हदु िललाह, ला इलाहा इललाह, अलाहु अकबर, ला

हौला वला क़ुवता इला िबलाह (अलाह की मिहमा हो, हर कार की शंसा अलाह के िलए है, अलाह के अलावा

कोई सय पूय नही ंऔर अलाह सबसे महान है, अलाह की तौफ़ीक़ के िबना न कोई भलाई करने की शित है और न

िकसी बुराई से बचने की ताकत)।” उस आदमी ने अपने हाथ से उसे पकड़ िलया और कहा : यह मेरे पालनहार के िलए है,

तो मेरे िलए या है” आपने फरमाया : “कहो : अलाहुमा इग़िफर ली वहमनी वह्िदनी वज़ुनी व आिफनी (ऐ अलाह,

मुझे माफ़ कर दे, मुझ पर दया कर, मेरा मागदशन कर, मुझे रोज़ी दे और मुझे वाय दान कर)।" उसने इसे अपने दसूरे

हाथ से पकड़ िलया और खड़ा हो गया।” इसे नसाई (हदीस संया : 924) और अब ूदाऊद (हदीस संया : 832) ने िरवायत

िकया है।

इस हदीस के इनाद को अल-मंुज़री ने “अत-तरगीब वत-तरहीब” (2/430) म  जैियद कहा है। और हािफ़ज़ इने हजर ने

“अत-तखीस अल-हबीर” (1/236) म  इसके हसन होने का संकेत िदया है।

इने क़ुदामा रिहमहुलाह ने कहा :

“यिद वह क़ुरआन म  से कुछ भी नही ंजानता है, और उसके िलए नमाज़ का समय समात होने से पहले इसे सीखना संभव

नही ंहै : तो उसके िलए “सुहानलाह, अल-हदु िललाह, ला इलाहा इललाह, अलाहु अकबर, ला हौला वला

क़ुवता इला िबलाह (अलाह की मिहमा हो, हर कार की शंसा अलाह के िलए है, अलाह के अलावा कोई सय

पूय नही ंऔर अलाह सबसे महान है, अलाह की तौफ़ीक़ के िबना न कोई भलाई करने की शित है और न िकसी बुराई

से बचने की ताकत) कहना आवयक है। यिक अब ूदाऊद ने िरवायत िकया है : एक आदमी नबी सललाहु अलैिह व

सलम के पास आया और कहा : “म  क़रआन से कुछ भी नही ंसीख सकता। इसिलए मुझे कुछ िसखाएँ जो मेरे िलए

क़ुरआन के बदले पयात हो। आपने फरमाया : “कहो : सुहानलाह, अल-हदु िललाह, ला इलाहा इललाह, अलाहु

अकबर, ला हौला वला क़ुवता इला िबलाह (अलाह की मिहमा हो, हर कार की शंसा अलाह के िलए है, अलाह
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के अलावा कोई सय पूय नही ंऔर अलाह सबसे महान है, अलाह की तौफ़ीक़ के िबना न कोई भलाई करने की शित

है और न िकसी बुराई से बचने की ताकत)।” उस आदमी ने कहा : यह मेरे पालनहार के िलए है, तो मेरे िलए या है”

आपने फरमाया : “कहो : ‘अलाहुमा इग़िफर ली वहमनी वज़ुनी वह्िदनी व आिफनी’ (ऐ अलाह, मुझे माफ़ कर दे, मुझ

पर दया कर, मुझे रोज़ी दे, मेरा मागदशन कर और मुझे वाय दान कर)।"

लेिकन उसके िलए पहले पाँच वाय से अिधक कहना आवयक नही ंहै ; यिक पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम ने

िसफ़  इतना ही कहा था। आपने उसे केवल तभी यादा बताया जब उसने वृदि्ध के िलए माँग की।” उरण समात हुआ।

यिद वह सरूतुल-फ़ाितहा का कुछ िहसा पढ़ने म  सम है और कुछ नही,ं तो उसके िलए उतना िहसा पढ़ना अिनवाय है

िजतना उसके िलए संभव है।

तथा वह िजतना िहसा अछी तरह से पढ़ सकता है, उसे उतना ही इतनी माा म  दोहराना चािहए (िक वह जो कुछ भी

पढ़े उसकी कुल संया सरूतुल-फ़ाितहा की आयत की संया के बराबर सात आयत हो जाए)।

इने क़ुदामा ने कहा :

“उसके िलए अहदु-िललाह (सब शंसा अलाह के िलए योय है), ला इलाहा इललाह (अलाह के अलावा कोई

पूय नही)ं और अलाहु अकबर (अलाह सबसे महान है) कहना पयात हो सकता है, यिक नबी सललाहु अलैिह व

सलम का फरमान है : “यिद तुह  कुछ कुरआन याद हो, तो उसे पढ़ो, अयथा “अहदु-िललाह, ला इलाहा इललाह

अलाह और अलाहु अकबर” कहो।” इसे अब ूदाऊद ने िरवायत िकया है।”

देिखए : “अल-मुनी” (1/189-190)

या सरूतुल-फ़ाितहा के एक अर म  गलती करने वाले की नमाज़ अमाय है?

आपने जो पढ़ा है िक अगर नमाज़ पढ़ने वाला सरूतुल-फ़ाितहा के एक अर म  भी ग़लती कर दे, तो उसकी नमाज़ अमाय

हो जाती है, तो यह सामाय प से नही ंहै। सरूतुल-फ़ाितहा म  होने वाली हर गलती नमाज़ को अमाय नही ंकरती है ;

बिक नमाज़ तभी अमाय होती है जब वह सरूतुल-फ़ाितहा म  से कुछ छोड़ दे या ए’राब (मााओं, यानी वर िच :

ज़बर, ज़ेर और पेश आिद) म  ऐसा बदलाव कर दे जो शद के अथ को िवकृत कर दे। िफर नमाज़ के अमाय होने का यह

िनयम केवल उस यित पर लाग ूहोता है जो सरूतुल-फ़ाितहा को सही ढंग से पढ़ने म  सम है या वह इसे सीखने म  सम

है, लेिकन उसने ऐसा नही ंिकया।

जहाँ तक उस यित की बात है जो ऐसा करने म  असमथ है, वह इसे अपनी मता के अनुसार पढ़ेगा और इससे उसे कोई
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नुकसान नही ंहोगा। यिक अलाह िकसी आमा पर उसकी मता से अिधक बोझ नही ंडालता। तथा िवान ारा

थािपत िनयम म  से एक यह है िक अमता के साथ कोई कतय नही ंहै।”

देख  : अल-मुगनी (2/154)।

इस िथित म , उसे अपनी मता के अनुसार सरूतुल-फाितहा पढ़ना चािहए, िफर उसके साथ तबीह, तहमीद, तकबीर और

तहलील पढ़ना चािहए, तािक सरूतुल-फाितहा म  से जो कुछ उससे छटू गया है उसकी भरपाई हो सके।

देख  : “अल-मजम'ू” (3/375)।

या सरूतुल-फाितहा पढ़ने म  गलती करने वाले की नमाज़ सही (माय) है?

शैखुल-इलाम इने तैिमया रिहमहुलाह से न िकया गया :

उनसे पछूा गया : या जो यित सरूतुल-फाितहा पढ़ने म  गलती करता है, उसकी नमाज सही है या नहीं

उहने उर िदया :

“जहाँ तक सरूतुल-फ़ाितहा म  उस गलती का सवाल है जो अथ को िवकृत नही ंकरती है, तो ऐसे यित की नमाज़ सही

(माय) है, चाहे वह इमाम के प म  हो या अकेले नमाज़ पढ़ रहा हो... जहाँ तक उस गलती का सवाल है जो अथ को

िवकृत कर देती है : तो यिद वह यित उसका अथ जानता है, जैसे िक यिद वह उदाहरण के तौर पर कहता है : “िसरातल-

लज़ीना अन'अमतु अलैिहम” (यानी उन लोग का माग िजन पर म ने अनुकंपा की है), जबिक वह जानता है िक यह वता

का सवनाम है, तो उसकी नमाज़ सही नही ंहोगी। और यिद वह नही ंजानता है िक यह अथ को िवकृत कर देती है और वह

यह समझता है िक यह दि्वतीय यित सवनाम है, तो इसके बारे म  िवान के बीच मतभेद है। और अलाह ही सबसे

अिधक ान रखता है।” उरण समात हुआ।

"मजमउूल-फतावा" (22/443)

उनसे यह भी पछूा गया िक यिद वह (यित) अपनी नमाज़ म  ज़ेर की माा पर समात होने वाले शद को ज़बर की माा

के साथ पढ़ दे तो उसका या हुम हैॽ

तो उहने उर िदया :

“यिद वह उसे जानता है (और वह जानबझूकर ऐसा करता है), तो उसकी नमाज़ अमाय है, यिक वह अपनी नमाज़ म



6 / 7

िखलवाड़ कर रहा है। लेिकन अगर वह इससे अनजान है, तो िवान के दो िवचार म  से एक के अनुसार उसकी नमाज़

अमाय नही ंहै।” उरण समात हुआ।

“मजमउूल-फतावा” (22/444)

नई मुिलम मिहला के िलए सुझाव

इसिलए - मेरी नई मुिलम बहन - आपको कड़ी मेहनत करनी चािहए, तथा इसका ख़बू अयास करना चािहए और बार-

बार दोहराते रहना चािहए। साथ ही िकसी अय मुिलम बहन से पढ़ सकती ह  जो इसे अछी तरह से पढ़ना जानती हो।

इसके अलावा, टेप और रेिडयो पर अछे पाठक ारा पढ़ी गई सरूत को अिधक से अिधक सुनते रहना चािहए।

तथा तनाव और िचंता की कोई आवयकता नही ंहै, यिक अलाह जानता है िक उसके बंद के िदल म  या है, तथा वह

सवशितमान जानता है िक कौन साधन को अपना रहा है और कड़ी मेहनत कर रहा है, और कौन आलसी और लापरवाह

है।

क़ुरआन पढ़ने म  आपको जो यह किठनाई होती है, वह आपकी नेिकय और सवाब को बढ़ाती है। आयशा रिज़यलाहु

अहा से विणत है िक उहने कहा : अलाह के रसलू सललाह ूअलैिह वसलम ने फरमाया : “जो यित क़ुरआन की

ितलावत म  कुशल है, वह समाननीय और आाकारी लेखक फ़िरत के साथ होगा और जो यित क़ुरआन पढ़ता है और

उसम  अटकता (हकलाता) है और वह उसके िलए किठन होता है, उसे दो सवाब िमल गे।” इसे मुिलम (हदीस संया : 798)

ने िरवायत िकया है।

नववी रिहमहुलाह कहते ह  :

“जहाँ तक उस यित का सवाल है जो इसम  अटकता (हकलाता) है, इससे अिभाय वह यित है जो इसे अछी तरह

याद करने म  सम न होने के कारण उसका पाठ करने म  िझझकता है, उसे दो सवाब िमल गे : एक सवाब इसे पढ़ने का और

एक सवाब इसे पढ़ने म  उसके अटकने और किठनाई झेलने का।” उरण समात हुआ।

सरूतुल-फ़ाितहा को एक से अिधक बार दोहराने की आवयकता नही ंहै, यिक यह नबी सललाहु अलैिह व सलम के

मागदशन म  से नही ंहै। बिक यह ववसा (शैतान की कानाफूसी) का ार खोलता है, नमाज़ म  अभाव पैदा करता है,

उसम  िवनम ता व एकाग ता को समात कर देता है, उसकी आयत के अथ पर िवचार करने से िवचिलत करता है और शैतान

को खुश करता है, यिक वह इसे नमाज़ पढ़ने वाले को परेशान करने का वेश ार बना देगा तािक वह अंततः नमाज़ से

ऊब जाए। जबिक सवशितमान अलाह अयंत दयावान,् बेहद दयालु है, वह हमपर वयं हमसे भी अिधक दयालु है और
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वह हम पर वह बोझ नही ंडालता िजसे हम सहन नही ंकर सकते।

और अलाह ही सबसे अिधक ान रखता है।


