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50745 - रमज़ान म  रोज़ा न रखनेवाले मुसलमानो ंको कैसे आमंित िकया जाए

न

उन मुसलमान के साथ यवहार का तरीक़ा या है जो रमज़ान म  रोज़ा नही ंरखते ह  तथा उह  रोज़ा रखने के िलए

आमंित करने का सबसे अछा तरीक़ा या है

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह के िलए योय है।

अिनवाय यह है िक इन मुसलमान को रोज़ा रखने के िलए आमंित िकया जाए, उह  इसकी अिभिच िदलाई जाए और

उह  उसम  कोताही और लापरवाही करने से डराया जाए। उसके िलए िननिलिखत साधन अपनाए जाएं :

1- उह  रोज़े की अिनवायता, और इलाम म  उसके महान थान से सिूचत िकया जाए। यिक वह उन महान तंभ म  से

एक है िजन पर इलाम की बुिनयाद थािपत है।

2- उह  रोज़े पर िनकिषत होनेवाला महान अ व सवाब याद िदलाया जाए, जैसािक नबी सलललाहु अलैिह व सलम

का कथन है : "िजसने ईमान के साथ और पुय की आशा रखते हुए रमज़ान का रोज़ा रखा, उसके िपछले (छोटे-छोटे)

गुनाह मा कर िदए जाएंगे।" इसे बुखारी (हदीस संया : 38) और मुिलम (हदीस संया : 760) ने िरवायत िकया है।

तथा आप सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : जो आदमी अलाह पर और उसके पैगंबर पर ईमान लाया, नमाज़

क़ायम िकया और रमज़ान का रोज़ा रखा तो अलाह तआला पर हक़ है िक वह उसे वग म  दािखल करेगा, वह अलाह के

राते म  िजहाद करे या अपनी उस ज़मीन म  बैठा रहे िजसम  वह पैदा हुआ है। लोग ने कहा : ऐ अलाह के पैगंबर या

हम लोग को खुशखबरी न दे द  आप ने फरमाया : जनत म  सौ दज  ह  िजह  अलाह ने मुजािहदीन फी सबीिललाह

(अलाह के राते म  िजहाद करनेवाल) के िलए तैयार कर रखा है, दो दजो  ंके बीच इतनी ही दरूी है िजतनी असमान और

ज़मीन के बीच दरूी है। अतः जब तुम अलाह से मांगो तो िफरदौस मांगो। यिक वह मय जनत और सवो च जनत

है। और उसके ऊपर रहमान का िसंहासन (अश) है, और उसी से जनत की नहरे फूटती ह । इसे बुखारी (हदीस संया :

7423) ने िरवायत िकया है।
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तथा आप सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : अलाह सवशितमान फरमाता है : ‘‘रोज़ा मेरे िलए है और म  ही

उसका ितफल दूंगा। वह अपनी कामवासना और अपना खाना, पानी मेरे िलये याग देता है। रोज़ा एक ढाल है। तथा

रोज़ेदार के िलए खुशी के दो ण ह , एक खुशी उसे रोज़ा खोलते समय होती है और दसूरी खुशी उस वक्◌़त होगी जब वह

अपने रब से िमलेगा। रोज़ेदार के मँुह की गंध अलाह के िनकट कतरूी की सुगंध से भी अिधक अछी है।" इसे बुखारी

(हदीस संया : 7492) और मुिलम (हदीस संया : 1151) ने िरवायत िकया है।

3- उह  रोज़ा छोड़ने से डराना और यह बतलाना िक यह बड़ा पाप है। चुनाँचे इने खुज़ैमा (हदीस संया : 1986) और इने

िहबान (हदीस संया : 7491) ने अब ूउमामा अल-बािहली रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है िक उह ने कहा : म  ने

अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम को फरमाते हुए सुना : ‘‘इस बीच िक म  सोया हुआ था मेरे पास दो आदमी

आए। वे दोन मेरा बाज़ ूपकड़ कर एक दुलभ चढ़ाई वाले पहाड़ पर ले गए। उन दोन ने कहा : चिढ़ए। म ने कहा : म  इसकी

ताक़त नही ंरखता। उह ने कहा : हम आपके िलए उसे आसान कर द गे। तो म  ऊपर चढ़ गया यहाँ तक िक जब म  पहाड़

की चोटी पर पहँुचा तो वहाँ ज़ोर की आवाज़  सुनाई दे रही थी।ं म  ने कहा : ये आवाज़  कैसी ह  उह ने कहा : यह नरक

वाल के चीखने-िचलाने की आवाज़ है। िफर वे दोन मुझे लेकर आगे बढ़े तो म  ने ऐसे लोग को देखा िजह  उनके कंूच से

लटकाया गया था, उनके जबड़े (बाछ ) चीरे हुए थे, िजनसे खनू बह रहे थे। म  ने कहा : ये कौन लोग ह  उह ने कहा : यह

वे लोग ह  जो रोज़ा खोलने के समय से पहले ही रोज़ा तोड़ देते थे।’’ इसे अबानी ने सहीह मवािरदुज़ ज़मआन (हदीस

संया : 1509) म  सही कहा है।

अबानी रिहमहुलाह ने इसपर िटपणी करते हुए फरमाया : ’’म  कहता हूँ  : यह उस यित की सज़ा है िजसने रोज़ा रखा

िफर जानबझूकर रोज़ा इतार का समय होने से पहले रोज़ा तोड़ िदया। तो िफर उस यित का या हाल होगा जो िसरे से

रोज़ा ही नही ंरखता हम अलाह तआला से दुिनया व आिखरत म  सुरा व शांित का नकरते ह ।’’

तथा न संया : (38747) का उर देख ।

5- रोज़े की आसानी और सरलता, उसके अंदर अनुभव की जानेवाली खुशी, हष, सतुिट, मन का संतोष व शांित और िदल

की राहत (चैन-सुख) का उलेख करने के साथ साथ, उसके िदन और रात म  कुरआन के पाठ और िक़यामुलैल ारा

उपासना के आनंद का वणन िकया जाए।

6- उह  कुछ यायान को सुनने और कुछ पुितकाओं को पढ़ने के िलए आमंित िकया जाए, िजनम  रोज़े, उसके महव

और उसम  मुसलमान की िथित पर चचा की गई हो।

7- उनके िलए मागदशन और मा की सुची दुआ करने के साथ-साथ, उह  अछी बात और िवनम  वाणी के ारा

सदुपदेश करने और आमंित करने से ऊबा न जाए।
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हम अलाह तआला से अपने िलए और आपके िलए तौफीक़ (सामय) और सयता का न करते ह ।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


