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50693 - िकसी भी यित के िलए यह सुिनिचत करना संभव नही ंहै िक कोई िविशट रात लैलतुल क़द

है।

न

अय रात को छोड़कर केवल क़द  की रात (शबे-क़द )  म  तहजुद की नमाज़ अदा करने का या हुम हैॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

लैलतुल-क़द  (शबे-क़द ) म  इबादत करने के बारे म  महान िवशेषता विणत है। हमारे सवशितमान पालनहार ने बयान िकया

है िक वह एक हज़ार महीने से उम है। तथा नबी सललाहु अलैिह व सलम ने बताया है िक जो यित इस रात म

ईमान रखते हुए और अलाह के िलए नीयत को खािलस करते हुए इबादत करता है उसके पहले के पाप को मा कर िदया

जाएगा। अलाह तआला ने फरमाया :

  نم ِهِمبذْنِ را بِايهف وحالرةُ ولائالْم لرٍ . تَنَزلْفِ شَها نم رلَةُ الْقَدْرِ خَيلَةُ الْقَدْرِ . لَيا لَياكَ مردا امالْقَدْرِ . و لَةلَي ف لْنَاهنْزنَّا اا

كل امرٍ . سلام ه حتَّ مطْلَع الْفَجرِ

 سورة القدر:1 – 5

“िनःसंदेह हमने इस (क़ुरआन) को क़द  की रात म  उतारा है। और तुह  या मालमू िक क़द  की रात या हैॽ क़द  की रात

हज़ार महीने से उम है। उसम  फ़िरते और ह (िजब ील) अपने रब की आा से उतरते ह  हर महवपणू काय को परूा करने

के िलए। वह पणूतः शाित की रात है जो फ़ (उषाकाल) के उदय होने तक रहती है।” [सरूतुल-क़द  :1-5]

तथा अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु से विणत है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “जो यित क़द  की रात

म  ईमान और एह्ितसाब के साथ (यानी अलाह के िलए नीयत को खािलस करते हुए) इबादत करेगा उसके पहले के पाप

मा कर िदए जाएंगे।” इसे बुखारी (हदीस संयाः 1901) और मुिलम (हदीस संयाः 760) ने िरवायत िकया है।

“ईमान के साथ” का मतलब हैः उस रात की िवशेषता और उसम  अमल करने की वैधता पर िववास रखते हुए।

https://archive-1446.islamqa.info/hi/answers/50693/%E0%A4%95%E0%A4%B8-%E0%A4%AD-%E0%A4%B5%E0%A4%AF%E0%A4%95%E0%A4%A4-%E0%A4%95-%E0%A4%B2%E0%A4%8F-%E0%A4%AF%E0%A4%B9-%E0%A4%B8%E0%A4%A8%E0%A4%B6%E0%A4%9A%E0%A4%A4-%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8-%E0%A4%B8%E0%A4%AD%E0%A4%B5-%E0%A4%A8%E0%A4%B9-%E0%A4%B9-%E0%A4%95-%E0%A4%95%E0%A4%88-%E0%A4%B5%E0%A4%B6%E0%A4%B7%E0%A4%9F-%E0%A4%B0%E0%A4%A4-%E0%A4%B2%E0%A4%B2%E0%A4%A4%E0%A4%B2-%E0%A4%95%E0%A4%A6%E0%A4%B0-%E0%A4%B9
https://archive-1446.islamqa.info/hi/answers/50693/%E0%A4%95%E0%A4%B8-%E0%A4%AD-%E0%A4%B5%E0%A4%AF%E0%A4%95%E0%A4%A4-%E0%A4%95-%E0%A4%B2%E0%A4%8F-%E0%A4%AF%E0%A4%B9-%E0%A4%B8%E0%A4%A8%E0%A4%B6%E0%A4%9A%E0%A4%A4-%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8-%E0%A4%B8%E0%A4%AD%E0%A4%B5-%E0%A4%A8%E0%A4%B9-%E0%A4%B9-%E0%A4%95-%E0%A4%95%E0%A4%88-%E0%A4%B5%E0%A4%B6%E0%A4%B7%E0%A4%9F-%E0%A4%B0%E0%A4%A4-%E0%A4%B2%E0%A4%B2%E0%A4%A4%E0%A4%B2-%E0%A4%95%E0%A4%A6%E0%A4%B0-%E0%A4%B9
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तथा “एह्ितसाब” का मतलब हैः अलाह तआला के िलए नीयत को ख़ािलस करते हुए।

दि्वतीय :

क़द  की रात के िनधारण करने के बारे म  िवान ने कई कथन पर मतभेद िकया है, यहाँ तक िक इस िवषय म  उनके कथन

चालीस से अिधक तक पहँुचते ह , जैसा िक “फ़हुल बारी” म  उलेख िकया गया है। परतु सही होने के सबसे िनकट कथन

यह है िक वह रात रमज़ान की अंितम दस रात की िवषम (ताक़) संया वाली रात म  से कोई एक है।

आयशा रिज़यलाहु अहा से विणत है िक अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया :

“क़द  की रात को रमज़ान के महीने के अंितम दस िदन की िवषम संया वाली रात म  तलाश करो।” इसे बुख़ारी (हदीस

संयाः 2017) और मुिलम (हदीस संयाः 1169) ने िरवायत िकया है। (और यहाँ उिलिखत हदीस के शद बुख़ारी के ह )।

इमाम बुखारी रिहमहुलाह ने इस हदीस को िजस अयाय म  उलेख िकया है उसपर यह शीषक लगाया है : “क़द  की रात

को अंितम की दस िवषम रात म  ढंूढने का अयाय”

इसको गुत रखने म  यह तवदिशता पाई जाती है िक रमज़ान की सभी अंितम दस रात के दौरान मुसलमान को इबादत

और दुआ और अलाह को याद करने म  कड़ी मेहनत करने के िलए ोसािहत करना है। तथा जुमा के िदन दुआ के वीकार

िकए जाने की घड़ी को िनधािरत न करने की भी यही तवदिशता है, और अलाह के िननावे नाम को िनधािरत न करने

का भी यही कारण है, िजसके बारे म  नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया :

“जो यित इसे याद करेगा, अलाह उसे जनत म  वेश करेगा।” इसे बुख़ारी (हदीस संया : 2736) और मुिलम (हदीस

संया : 2677) ने िरवायत िकया है।

हािफज़ इने हजर रिहमहुलाह ने इमाम बुख़ारी रिहमहुलाह के कथन : “क़द  की रात को अंितम की दस िवषम रात म

ढंूढने का अयाय” की याया करते हुए फरमाया :

“इस शीषक म  क़द  वाली रात के रमज़ान के महीने म , िफर उसके अंितम दस िदन म , िफर उसके दस िदन की िवषम रात

म  सीिमत होने की धानता का संकेत पाया जाता है, न िक िनिचत प से उसकी िकसी िविशट रात म । और इस िवषय

के बारे म  विणत सभी हदीस से यही संकेत िमलता है।”

“फ़हुल बारी (4/260)”

तथा उहने यह भी का :
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िवान का कहना है िक : क़द  की रात को गुत रखने म  यह तवदिशता पाई जाती है िक लोग इस रात को तलाश करने म

भरपरू यास कर , जबिक यिद इस रात को िनधािरत कर िदया जाता तो लोग केवल इसी रात म  इबादत करने तक सीिमत

रहते, जैसा िक इसी कार की बात जुमा की िवशेष घड़ी के बारे म  गुज़र चुकी है।”

“फ़हुल बारी (4/266)”

तृतीय :

इस आधार परः िकसी भी यित के िलए यह सुिनिचत करना संभव नही ंहै िक कोई िविशट रात क़द  की रात है,

िवशेषकर जब हम  यह बात मालमू है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम अपनी उमत को इस रात के बारे म  बताना

चाहते थे और िफर आपने लोग को बताया िक अलाह तआला ने इसका ान उठा िलया।

उबादह िबन सािमत रिज़यलाहु अहु से विणत है िक एक बार अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम क़द  की

रात के बारे म  बताने के िलए िनकले तो इसी बीच आपने मुसलमान म  से दो लोग को आपस म  लड़ते और बहस करते हुए

पाया, तो आपने फरमाया :

“म  तुह  क़द  की रात के बारे म  बताने के िलए िनकला था, लेिकन फलाँ और फलाँ लोग आपस म  झगड़ने लगे िजससे

इसका ान उठा िलया गया। और आशा है िक यह तुहारे िलए बेहतर हो। तुम इसे साईसवी,ं उतीसवी ंऔर पचीसवीं

रात म  खोजो।” इसे बुख़ारी (हदीस संया : 49) ने िरवायत िकया है।

फवा जारी करने की थायी सिमित के िवान का कहना है िक :

“रमज़ान की िकसी रात के बारे म  खास करना िक वह क़द  की रात है, इसके िलए ऐसे माण की आवयकता है जो अय

रात को छोड़कर उसे ही िनधािरत कर दे, परतु अंितम दस रात की िवषम संया वाली रात  अय रात की तुलना म

उसके पाए जाने के अिधक संभािवत है तथा साईसवी ंरात के क़द  वाली रात होने की सबसे अिधक संभावना है ; यिक

इस बारे म  ऐसी हदीस  आई ह  जो उस चीज़ को इंिगत करती ह  जो हमने उलेख िकया है।”

“फतावा अल-लजनह अद-दाइमा िलल-बुहसू अल-इिमया” (10/413).

इसिलए मुसलमान के िलए िकसी िविशट रात को क़द  की रात मान लेना उिचत नही ंहै, यिक इसका मतलब यह होगा

िक वह एक ऐसी चीज़ को सुिनिचत कर रहा है िजसको सुिनिचत करना संभव नही ंहै। और िफर इसम  वयं से भलाई को

दरू करना पाया जाता है। यिक यह इकीसवी ंरात या तेईसवी ंरात भी हो सकती है, और यह भी हो सकता है िक वह

उतीसवी ंरात हो। अतः यिद वह केवल साईसवी ंरात को िक़याम (इबादत) करेगा तो वह बहुत सी भलाइय से वंिचत
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रह जाएगा और उस मुबारक रात को नही ंपाएगा।

अतः मुसलमान को रमज़ान के परेू महीने म  आाकािरता और इबादत के काम म  भरपरू यास करना चािहए, जबिक

अंितम दस रात म  और अिधक यास करना चािहए। यही नबी सललाहु अलैिह व सलम का तरीक़ा (मागदशन) है।

आयशा रिज़यलाहु अहा से विणत है, वह कहती ह  िक :

“जब रमज़ान के आिखरी दस िदन शु होते तो नबी सललाहु अलैिह व सलम अपनी कमर कस लेते, और उनकी रात

को जागते (अथात इबादत म  िबताते) और अपने पिरवार वाल को भी जगाते थे।” इसे बुखारी (हदीस संया : 2024) और

मुिलम (हदीस संया : 1174) ने िरवायत िकया है।

और अलाह ही सबसे अिधक ान रखता है।


