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50651 - वह रोज़े की क़ज़ा शु करने से पहले गभवती होगई और वह रोज़ा रखने म  सम नही ंहै

न

मेरी पनी ने अपने मािसक धम के कारण िपछले रमज़ान के कुछ िदन के रोज़े नही ंरखे थे, लेिकन अगले रमज़ान के आने

से पवू इन िदन की क़ज़ा करने की नीयत करने से पहले वह गभवती हो गई। उसका उपचार करने वाली डॉटर ने उसे

बताया िक उसे अपनी सामाय कमज़ोरी और भ णू के िलए डर के कारण, अपनी गभावथा के दौरान और संभवतः तनपान

की अविध के दौरान भी, रोज़ा नही ंरखना चािहए। इसिलए वह इन िदन का रोज़ा रखने म  सम नही ंहै। तो उसे इन

िदन के बारे म  या करना चािहए तथा अगर वह अगले रमज़ान के िदन की क़ज़ा उसके बाद आने वाले रमज़ान से पहले

करने म  सम नही ंहोती है, तो उसे या करना चािहए

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

अलाह तआला ने िकसी शरई उ (वैध बहाने) की वजह से रोज़ा तोड़ देनेवाले के िलए अगले रमज़ान के आने तक

रमज़ान के छटेू हुए रोज़ की क़ज़ा करने की िवतृत छटू दी है। लेिकन िकसी मुसलमान के िलए उिचत नही ंहै िक वह इस

देरी से धोखा खाकर क़ज़ा को िवलंिबत कर दे, यिक उसे कुछ जरत या पिरवतन का सामना हो सकता है, िजससे

उसके िलए क़ज़ा करना बहुत मुिकल या दुलभ हो जाता है, िवशेषकर मिहलाएं, जो गभवती हो सकती ह , या मािसक धम

और िनफास (सवोर रताव) का सामना कर सकती ह ।

िजसने िबना िकसी उ (वैध कारण) के रोज़े की क़ज़ा करने म  देरी कर दी यहाँ तक िक उसका समय तंग हो गया, चुनांचे

शाबान का महीना समात हो गया और उसने अपने ऊपर अिनवाय रोज़े की क़ज़ा नही ंकीः तो वह पापी (गुनाहगार) है।

लेिकन यिद उसके पास कोई उ (बहाना) है तो उसपर कोई पाप नही ंहै। जबिक दोन िथितय म  उसके िलए दसूरे

रमज़ान के बाद उन छटेू हुए रोज़ की क़ज़ा करना ज़री है। जबिक कुछ िवान ने उसके िलए क़ज़ा करने के साथ ही

येक िदन के बदले एक गरीब यित को भोजन कराना भी अिनवाय क़रार िदया है। यिद उसके िलए ऐसा करना आसान है

और उसने इसे कर िलया तो यह अिधक सावधानी का प है। अयथा छटेू हुए रोज़ की क़ज़ा करना उसके िलए पयात

है।

न संयाः (26865) और (21710) देख ।

https://archive-1446.islamqa.info/hi/answers/50651/%E0%A4%B5%E0%A4%B9-%E0%A4%B0%E0%A4%9C-%E0%A4%95-%E0%A4%95%E0%A4%9C-%E0%A4%B6%E0%A4%B0-%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8-%E0%A4%B8-%E0%A4%AA%E0%A4%B9%E0%A4%B2-%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A4%AD%E0%A4%B5%E0%A4%A4-%E0%A4%B9%E0%A4%97%E0%A4%88-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%B5%E0%A4%B9-%E0%A4%B0%E0%A4%9C-%E0%A4%B0%E0%A4%96%E0%A4%A8-%E0%A4%AE-%E0%A4%B8%E0%A4%95%E0%A4%B7%E0%A4%AE-%E0%A4%A8%E0%A4%B9-%E0%A4%B9
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https://archive-1446.islamqa.info/hi/answers/21710
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शैख मुहमद सालेह अल-उसैमीन रिहमहुलाह से पछूा गया :

उस यित का हुम या है िजसने क़ज़ा को िवलंिबत कर िदया यहाँ तक िक अगला रमज़ान शु हो गया

तो उहने जवाब िदया :

िवान की सबसे िस राय के अनुसार रमज़ान के रोज़ की क़ज़ा को अगले रमजान तक िवलंिबत करना जायज़ नही ंहै।

यिक आयशा रिज़यलाहु अहा कहती ह  : “मेरे ऊपर रमज़ान के रोज़े रहते थे तो म  उह  शाबान के महीने म  ही क़ज़ा

करने म  सम होती थी।” इससे पता चलता है िक दसूरे रमज़ान के बाद कोई िरयायत नही ंहै। यिद कोई यित िबना िकसी

उ के ऐसा करता है तो वह गुनाहगार है, और उसे दसूरे रमजान के बाद उन रोज़ की क़ज़ा करने म  जदी करनी चािहए।

िवान म  मतभेद है िक या उसके िलए क़ज़ा के साथ ही गरीब को खाना िखलाना भी अिनवाय है या अिनवाय नही ंहै

सही दृिटकोण यह है िक उसके िलए गरीब को खाना िखलाना आवयक नही ंहै, यिक अलाह सवशितमान फरमाता

हैः

 خَرا اميا ندَّةٌ مفَرٍ فَعس َلع وا ارِيضانَ من كمو

 سورة البقرة: 184

"और जो कोई भी बीमार है या याा पर है, तो वह अय िदन म  (रोज़ की) संया परूी करे।” [सरूतुल-बक़रा 2: 184]

इस आयत म  अलाह ने छटेू हुए रोज़ की क़ज़ा के अलावा कुछ भी अिनवाय नही ंिकया है।

“मजमओू फतावा अश-शैख इन उसैमीन” (19 / न संयाः 357).

ता शैख रिहमहुलाह से यह भी पछूा गया :

एक मिहला ने िपछले साल रमज़ान के कुछ िदन का रोज़ा तोड़ िदया था, िफर उसने उह  शाबान के अंत म  क़ज़ा िकया।

िफर उसका मािसक धम आ गया और उसके साथ जारी रहा यहाँ तक िक इस साल का रमजान शु हो गया, और अभी भी

उसके ऊपर एक िदन बाक़ी था। तो अब उसे या करना चािहए

तो उहने जवाब िदया :

उसके िलए इस िदन की क़ज़ा करना अिनवाय है, िजसकी वह इस साल के रमज़ान के शु होने से पहले क़ज़ा करने म  सम

नही ंहो पाई थी। जब इस साल का रमज़ान समात हो जाए, तो वह िपछले वष के रमज़ान के छटेू हुए रोज़ की क़ज़ा
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करेगी।

“मजमओू फतावा अश-शैख इन उसैमीन” (19 / न संयाः 358).

तथा आप रिहमहुलाह से यह भी पछूा गया :

एक मिहला ने िनफास (सवोर रताव) के कारण रमज़ान म  रोज़ा नही ंरखा, तथा वह तनपान के कारण क़ज़ा करने म

भी सम न हो सकी यहाँ तक िक अगला रमजान शु हो गया। तो उसे या करना चािहए

तो उहने इस कार जवाब िदया :

इस मिहला पर अिनवाय है िक वह उन िदन के बदले रोज़ा रखे िजनका उसने रोज़ा नही ंरखा था भले ही दसूरे रमज़ान के

बाद हो ; यिक वह वैध कारण की वजह से पहले और दसूरे रमज़ान के बीच रोज़े की क़ज़ा नही ंकर पाई थी। लेिकन अगर

सिदय के दौरान रोज़े की क़ज़ा करना उसके िलए मुिकल नही ंहै, भले ही वह एक िदन छोड़कर हो, तो उसके िलए ऐसा

करना अिनवाय है, भले ही वह तनपान कर रही हो। अतः उसे अपनी यथा शित दसूरे रमज़ान के आने से पहले ही गुज़रे

हुए रमज़ान के रोज़े की क़ज़ा करने के िलए लालाियत होना चािहए। यिद वह ऐसा करने का बंधन नही ंकर सकती है, तो

अगर वह अगले रमज़ान तक उसे िवलंिबत कर देती है तो उस पर कोई पाप नही ंहै।

“मजमओू फतावा अश-शैख इन उसैमीन” (19 / न संयाः 360).

उर का सारांश यह है िक : इन िदन का रोज़ा आपकी पनी पर क़ज बना रहेगा, िजनकी क़ज़ा करना उसके िलए अिनवाय

है जब भी वह ऐसा करने म  सम होती है।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


