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49884 - शाबान के दसूरे अध भाग म  रमज़ान के छूटे हुए रोज़ो ंकी क़ज़ा करने म  कोई आपि की बात

नही ंहै

न

रमज़ानुल मुबारक के िदन म  गभ और बचे को जम देने के कारण मेरे ऊपर रमज़ान के बहुत से िदन के रोज़े बाक़ी रह

गए थे। अलाह का शु है िक म ने अंितम सात िदन के अलावा उनकी क़ज़ा कर ली है। म  ने उनम  से तीन रोजा़ आधे

शाबान के बाद रखा है, और बाक़ी बचे रोज़े रमज़ान से पहले परूा करना चाहती हूँ।

म ने आपकी साइट पर पढ़ा है िक शाबान के दसूरे आधे भाग का रोज़ा जायज़ नही ंिसवाय उस आदमी के िलए िजसकी

रोज़ा रखने की आदत है। आप मुझे अवगत कराएं अलाह आपको लाभािवत करे, म  यह जानना चाहती हूँ  िक या म

उन िदन के रोज़े परेू कँ जो मेरे ऊपर रह गए ह  यिद इसका जवाब नही ंम  है, तो उन तीन िदन के रोज़े का या हुम है

जो म  रख चुकी हूँ , या मेरे ऊपर उनकी दोबारा कज़ा करना अिनवाय है या नही？ं

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

नबी सललाहु अलैिह व सलम से मािणत है िक आप ने फरमाया : "जब आधा शाबान हो जाये तो रोज़ा न रखो।"इसे

अब ूदाऊद (हदीस संया : 3237), ितिमज़ी (हदीस संया : 738) और इने माजा (हदीस संया : 1651) ने िरवायत िकया

है और अबानी ने सहीह ितिमज़ी (हदीस संया : 590) म  सहीह कहा है।

इस िनषेध से िनन कार के लोग अपवाद रखते ह  :

1- िजस यित की रोज़ा रखने की आदत हो, जैसेिक वह आदमी िजसकी सोमवार और जुमेरात को रोज़ा रखने की आदत

है, तो वह उन दोन िदन का रोज़ा रखेगा चाहे आधे शाबान के बाद ही य न हो। इसका माण नबी सललाहु अलैिह

व सलम का यह कथन है : "रमज़ान से एक या दो िदन पहले रोज़ा न रखो,िसवाय उस आदमी के जो - इन िदन म  - कोई

रोज़ा रखता था तो उसे चािहए िक वह रोज़ा रखे।"इसे बुख़ारी (हदीस संया : 1914) और मुिलम (हदीस संया : 1082)

ने िरवायत िकया है।

2- िजस आदमी ने आधे शाबान से पहले रोज़ा रखना शु िकया, और आधे शाबान के बाद के रोज़े को उसके पहले के रोज़े

से िमला िदया। तो ऐसा रोज़ा भी िनषेध म  शािमल नही ंहै।
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इसका माण आयशा रिज़यलाहु अहा का यह कथन है : "अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम परेू शाबान

का रोज़ा रखते थे,आप कुछ िदन को छोड़कर परेू शाबान का रोज़ा रखते थे।"इसे बुखारी (हदीस संया : 1970)और

मुिलम (हदीस संया : 1156) ने िरवायत िकया है और हदीस के शद मुिलम के ह ।

इमाम नववी रिहमहुलाह कहते ह  : आयशा रिज़यलाहु अहा के कथन ("अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व

सलम परेू शाबान का रोज़ा रखते थे,आप कुछ िदन को छोड़कर परेू शाबान का रोज़ा रखते थे।")म  दसूरा वाय,पहले

वाय की याया है,और उनके कथन "परेू शाबान" की याया "असर शाबान"है।

यह हदीस आधे शाबान के बाद रोज़ा रखने के जायज़ होने पर दलालत करती है, लेिकन उस आदमी के िलये जो उसे आधे

शाबान से पहले से िमलाये।

3- तथा इस िनषेध से वह यित भी अपवाद रखता है जो रमज़ान की क़ज़ा का रोज़ा रखता है।

इमाम नववी रिहमहुलाह ने ‘‘अल-मजमअू्’’ (6/399) म  फरमाया :

हमारे सािथय का कहना है िक : िबना िकसी मतभेद के 'संदेह के िदन' रमज़ान का रोज़ो रखना शु नही ंहै . . . यिद वह उस

िदन क़ज़ा का या नर (मनत) का या कफारा का रोज़ा रखता है तो यह उसके िलए िकफायत करेगा, यिक जब उसके

िलए उसम  ऐसा नल रोज़ा रखना जायज़ है िजसका कोई कारण हो तो फज़ रोज़ा रखना उससे अिधक ाथिमकता रखता

है . . तथा इसिलए िक जब उसके ऊपर रमज़ान के केवल एक िदन की क़ज़ा बाक़ी है, तो वह उसके ऊपर िनधािरत हो गई ;

यिक उसकी कज़ा का समय संकीण हो गया।’’ नववी की बात समात हुई।

'संदेह का िदन' शाबान के महीने का तीसवाँ िदन है, जब तीस शाबाना की रात को बादल या धलू आिद चाँद देखने म

कावट बन जाए। इसे संदेह का िदन इस िलए कहा गया है यिक वह संिदध है िक वह शाबान का अंितम िदन है या

रमज़ान का पहला िदन है।

उर का सारांश यह है िक :

शाबान के दसूरे अध भाग म  रमज़ान के छटेू हुए रोज़े की क़ज़ा करन  म  कोई आपि की बात नही ंहै, यह नबी सललाहु

अलैिह व सलम के आधा शाबान हो जाने पर रोज़े के िनषेध म  शािमल नही ंहै।

अतः आपका तीन िदन का रोज़ा सही है, और अब आपके ऊपर बाक़ी बचे िदन का रमज़ान शु होने से पहला रोज़ा रखना

अिनवाय है।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


