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48965 - क़द  की रात को जागना और उसका जन मनाना

न

क़द  की रात को कैसे जागा जाएगा ; या नमाज़ पढ़कर या क़ुरआन करीम और पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम की

जीवनी का पाठ करके, तथा वचन व उपदेश म  और उसके िलए मिजद म  जन मनाकर

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थमः

अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम रमज़ान की अंितम दस रात म  नमाज़, क़ुरआन के पाठ और दुआ के साथ

ऐसा कड़ा पिरम करते थे जो आप अय िदन म  नही ंकरते थे। बुखारी व मुिलम ने आयशा रिज़यलाहु अहा से

िरवायत िकया है िक नबी सललाहु अलैिह व सलमः  (जब रमज़ान की अंितम दस रात  शु होती ंतो रात को जागते

थे, और अपने पिरवार को भी जगाते थे, और कमर कस लेते थे।'' तथा अहमद और मुिलम की िरवायत म  हैः ''आप रमज़ान

की अंितम दस रात म  इतनी मेहनत करते थे जो अय िदन म  नही ंकरते थे।''

दसूराः

नबी सललाहु अलैिह व सलम ने ईमान और एहितसाब के साथ क़द  की रात को िक़याम करने पर ोसािहत िकया है।

अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु से विणत है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमायाः ''िजसने ईमान के साथ और

अ व सवाब की आशा रखते हुए क़द  की रात को िक़याम िकया उसके िपछले पाप मा कर िदए जाएंगे।''

यह हदीस शबे-क़द  को िक़याम के साथ जागने की वैधता को दशाती है।

तीसराः

क़द  की रात म  पढ़ी जाने वाली सबसे अछी दुआओं म  से वह दुआ है जो नबी सललाहु अलैिह व सलम ने आयशा

रिज़यलाहु अहा को िसखाई थी। ितिमज़ी ने आयशा रिज़यलाहु अहा से िरवायत िकया है और उसे सहीह कहा है िक

आयशा रिज़यलाहु अहु ने कहाः “म ने कहा : ऐ अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम आपकी या राय है
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यिद मुझे ात हो जाए िक कौन सी रात शबे-क़द  है तो म  उसम  या पढ़ँूॽ आपने फरमाया : “पढ़ो : अलाहुमा इनका

अफुवुन, तुिहबुल-अ़वा, फा’फु अ़नी” (अथात : हे अलाह त ूबहुत मावान है, त ूमा करने को पसंद फरमाता है,

अतः त ूमुझे मा कर दे।)

चौथाः

जहाँ तक रमज़ान की िकसी रात को इस बात से िविशट करने की बात है िक वह क़द  की रात है, तो इसके िलए ऐसे माण

की आवयकता है जो अय रात को छोड़कर उसे ही िनधािरत कर दे। परतु अंितम दस रात की िवषम संया वाली रात

अय रात की तुलना म  उसके पाए जाने के अिधक संभािवत है तथा साईसवी ंरात के क़द  वाली रात होने की सबसे

अिधक संभावना है ; यिक इस बारे म  ऐसी हदीस  आई ह  जो उस चीज़ को इंिगत करती ह  जो हमने उलेख िकया है।”

पाँचवाः

जहाँ तक िबदअत का संबंध है, तो ये न रमज़ान म  जायज़ ह  और न ही रमज़ान के अलावा अय िदन। अलाह के रसलू

सललाहु अलैिह व सलम से मािणत है िक आप ने फरमायाः ''िजसने हमारे इस (धम के) मामले म  कोई ऐसी चीज़

अिवकार की जो उसम  से नही ंहै तो वह अवीकाय है।'' तथा एक िरवायत म  हैः ''िजसने कोई ऐसा काम िकया जो हमारे

आदेश के अनुसार नही ंहै तो वह अवीकृत (अमाय) है।''

अतः रमज़ान की कुछ रात म  िकए जाने वाले जन का हम कोई आधार नही ंजानते ह , और सबसे अछा तरीक़ा मुहमद

सललाहु अलैिह व सलम का तरीक़ा है, और सबसे बुरी बात नव अिवकािरत बात  ह ।

और अलहा तआला ही तौफीक़ देने वाला है।


