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47732 - हज के दौरान नबी सललाहु अलैिह व सलम के दुआ करने के िलए ठहरने की जगह

न

वे कौन सी जगह  ह  जहाँ नबी सललाहु अलैिह व सलम दुआ करने के िलए ठहरे थेॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

हम  जो तीत होता है, वह यह है िक न म  दुआ करने के िलए ठहरने की जगह से अिभाय वे जगह  ह , जहाँ नबी

सललाहु अलैिह व सलम हज के दौरान दुआ करने के िलए ठहरे थे। िवान ने उलेख िकया है िक वे छह थान ह ।

इनुल क़ैियम रिहमहुलाह फरमाते ह  :

आप सललाहु अलैिह व सलम के हज के दौरान छह थान ऐसे थे, जहाँ आप सललाहु अलैिह व सलम दुआ

करने के िलए ठहरे थे :

पहला थान : सफा पर, दसूरा : मरवा पर, तीसरा : अरफा म , चौथा : मुज़दिलफ़ा म , पाँचवाँ : पहले जमरह के पास, और

छठा : दसूरे जमरह के पास।

“ज़ादुल-मआद” (2/287, 288).

इन थान का िववरण इस कार है :

1- सफ़ा और मरवा पर दुआ करना :

यहाँ पर दुआ का तरीक़ा यह है िक वह िक़बला की ओर मँुह करके तीन बार तकबीर (अलाहु अकबर) कहे, िफर वह सुनत

म  विणत अज़कार को तीन बार पढ़े और उसके बीच म  दुआ करे।

शैख मुहमद िबन सालेह अल-उसैमीन रिहमहुलाह ने कहा :

“वह अपने दोन हाथ को दुआ म  उठाने के प म  ऊपर उठाए हुए तीन बार "अलाहु अकबर" कहेगा, िफर विणत दुआएँ
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पढ़ेगा, िजनम  से एक दुआ यह है :

،دَهبع رنَصو ،دَهعو زنْجا ،دَهحو هال لاا لَها رٍ.  لاقَدِي ءَش لك َلع وهدُ، ومالْح لَهلْكُ والْم لَه ،كَ لَهشَرِي لا دَهحو هال لاا لَها لا 

 دَهحو ابزحالا مزهو

“�� ����� ���������, ������� �� ����� ��, ����-������ � ����-�����, � ��� ��� ������

���� �����। �� ����� ���������� �������, ������ ������, � �-�-�� ������ , � �-�-��

������� ������” (अलाह के िसवा कोई सचा पूय नही।ं वह अकेला है, उसका कोई साझी नही।ं उसी के िलए

भुव है, और उसी के िलए हर कार की शंसा है। और वह हर चीज़ पर सवशितमान है। अलाह के अितिरत कोई

उपासना के योय नही,ं वह अकेला है, उसने अपना वचन परूा िकया और अपने बदे की सहायता की और अकेले ही सारे

जथ को परािजत िकया।)

िफर उसे जो भी दुआ पसंद हो, उसे पढ़े। िफर उत िज़ को दोबारा पढ़े। िफर जो भी दुआ करना चाहे, करे। िफर उत

िज़ को तीसरी बार दोहराए। िफर मरवा का ख करते हुए नीचे आए।”

“अश-शहुल मुते” (7/268).

यह दुआ चकर की शुआत म  पढ़ी जाएगी, उसके अंत म  नही।ं यिक चकर के अंत म  मरवा पर कोई दुआ नही ंहै।

शैख मुहमद िबन सालेह अल-उसैमीन रिहमहुलाह ने कहा :

“इससे हम  यह भी पता चलता है िक सफ़ा और मरवा पर दुआ चकर की शुआत म  की जाएगी, उनके अंत म  नही ंऔर

यह िक मरवा पर अंितम चकर म  कोई दुआ नही ंहै ; यिक यहाँ सई का अंत हो गया। बिक दुआ चकर की शुआत म

है, िजस तरह िक तवाफ़ म  तकबीर चकर की शुआत म  पढ़ी जाती है। इसके आधार पर, जब वह मरवा के पास सई

समात कर लेगा, तो वहाँ से थान कर जाएगा, और जब वह हे अवद पर तवाफ़ खम कर लेगा, तो वहाँ से थान

कर जाएगा। उसे हे अवद को चमूने या छनेू की या उसकी ओर इशारा करने की कोई जरत नही ंहै। तथा इससे पहले

िक कोई आपि करे, हम इसका कारण बयान करते हुए कहते ह  िक : नबी सललाहु अलैिह व सलम ने ऐसा ही िकया

था।”

“अश-शहुल मुते” (7/352)

2- अरफा के िदन दुआ का समय सयूात तक रहता है। हाजी को चािहए िक इस िदन अिधक से अिधक दुआ करे। यिक

नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया है : “सबसे बेहतर दुआ अरफा के िदन की दुआ है। तथा म ने और मुझसे
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पहले निबय ने जो सबसे अछी दुआ की वह यह है : “ला इलाहा इललाह, वह़्दह ूला शरीका लह, लहुल-मुको व

लहुल-ह़द, व हुआ अला कुिल शैइन क़दीर” (अलाह के िसवा कोई सचा पूय नही।ं वह अकेला है, उसका कोई साझी

नही।ं उसी के िलए भुव है, और उसी के िलए हर कार की शंसा है। और वह हर चीज़ पर सवशितमान है।” इसे

ितिमज़ी (हदीस संयाः 3585) ने िरवायत िकया है, और अलबनी ने ‘’सहीह ितिमज़ी” म  इसे हसन कहा है।

3- हाजी के िलए सुनत है िक मुज़दिलफा म  अपने दोन हाथ को उठाकर और िक़बला की ओर मुख करके, फ़ की नमाज़

के बाद से लेकर सुबह के अछी तरह रोशन होने तक दुआ करे। अलाह तआला ने फरमाया :

 فَاذْكروا اله عنْدَ الْمشْعرِ الْحرام  البقرة/. 198

“तो तुम मशअ्र-ए-ह़राम के पास (यानी मुज़दिलफ़ा म ) अलाह को याद करो।” (सरूतुल बक़रा : 198)

4- पहले (यानी सबसे छोटे) जमरह और दसूरे (यानी मय) जमरह को कंकरी मारने के बाद दुआ करना। यह केवल तीक़

के िदन म  होगा। तथा बड़े जमरह को कंकरी मारने के बाद दुआ करना धमसंगत नही ंहै, न तो क़ुबाना के िदन और न ही

उसके बाद के िदन म ।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है। 


