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401709 - मय थाई जैसे माशल आट  िशक के प म  काम करने का हुम

न

म  मय थाई खेलता हूँ  और मुझे सामाय तौर पर माशल आट पसंद है। म  अपनी पढ़ाई परूी करने के बाद एक िशक

(कोच) बनना चाहता हूँ। लेिकन अगर म  एक कोच के प म  काम करता हूँ , तो मुझे िशुओं को ितयोिगताओं म

शािमल करना होगा। म ने कई फतवे देखे ह  िजनम  कहा गया है िक ितयोिगताओं (टूनाम ट) म  लड़ना जायज़ नही ंहै,

यिक इसम  चेहरे पर वार िकया जाता है, जो विजत है। तो या मेरे िलए िशक (कोच) बनना जायज़ है या नहीं यिद

म  कोच बन जाऊँ और कोई मेरे पास िशण लेने आए, और िफर म  उससे कहूँ  : म  ितयोिगताओं म  वेश की अनुमित

नही ंदेता, तो या म  पापी हूँगा

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

पहला :

माशल आट  का हुम

माशल आट का अयास करने म  कोई हज नही ंहै, यिद वे िननिलिखत शरई वजनाओं से मुत ह :

1- ऐसा कुछ भी करना जो िनिष है, जैसे चेहरे और िसर पर वार करना, या िकसी ितपधी  को नुकसान पहँुचाना।

''मुकेबाजी, ीटाइल कुती और बुलफाइिटंग'' के िवषय पर मका अल-मुकरमा म  मुिलम वड लीग की इलािमक

िफ़ह काउंिसल के एक बयान म  कहा गया है :

"काउंिसल की पिरषद सवसमित से मानती है िक उपयुत मुकेबाजी, जो वातव म  आज हमारे देश म  खेल और

ितपधा के मैदान म  चिलत हो गई है, इलामी शरीयत म  एक िनिष अयास है, यिक यह येक ितयोगी के

दसूरे के शरीर को गंभीर ित पहँुचाने की अनुमित देने पर आधािरत है, िजसके पिरणामवप अंधापन, या मितक को

तीव  या दीघकािलक ित, या गंभीर ैचर, या मृयु हो सकती है, जबिक मारने वाले यित का कोई दाियव नही ंहोता

है, बिक िवजेता का समथन करने वाली भीड़ को यह देखकर खुशी और उहास होता है िक उसके ितंी को नुकसान
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हुआ है। यह एक िनिष काय है िजसे इलाम ने परूी तरह से और आंिशक प से खािरज कर िदया है। यिक अलाह,

सवशितमान का फरमान है :

ةُلالتَّه َلا مدِييلا تُلْقُوا بِاو

البقرة:195

“और अपने आपको िवनाश म  न डालो।” (सरूतुल बक़रा : 195)

तथा अलाह ने फरमाया :

ولا تَقْتُلُوا انْفُسم انَّ اله كانَ بِم رحيما

النساء:29

“तथा अपने आपको क़ल न करो। िनःसंदेह अलाह तुहारे ित अयंत दयालु है।” (सरूतुन-िनसा : 29).

तथा नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया :

“न हािन उठाना जायज़ है और न ही एक दसूरे को हािन पहुचँाना।”

इसके आधार पर, इलामी शरीयत के िवान ने इस बात को पट प से बयान िकया है िक यिद कोई यित िकसी दसूर

को अपना खनू बहाने की अनुमित देता है और उससे कहता है : मुझे मार डालो। तो उसके िलए उसे मारना जायज़ नही ंहै।

यिद वह ऐसा करता है, तो वह िज़मेदार होगा और सज़ा का हक़दार होगा।

तदनुसार : पिरषद िनणय लेती है िक इस मुकेबाजी को शारीिरक खेल नही ंकहा जा सकता, और इसका अयास करना

जायज़ नही ंहै ; यिक खेल की अवधारणा िबना िकसी नुकसान या ित के यायाम पर आधािरत है। इसिलए इसे

थानीय खेल कायम और अंतरराट ीय मैच म  भागीदारी से हटा िदया जाना चािहए। पिरषद यह भी िनणय लेती है िक

इसे टेलीिवजन कायम पर िदखाना जायज़ नही ंहै, तािक युवा इस बुरे कृय को न सीख  और इसकी नकल करने की

कोिशश न कर ।

जहाँ तक ीटाइल कुती का सवाल है, िजसम  येक ितयोगी दसूरे को नुक़सान पहँुचाने या चोट पहँुचाने को अनुमेय

समझता है, पिरषद का मानना है िक यह परूी तरह से मुकेबाजी के समान काय है, िजसका उलेख ऊपर िकया गया है, भले

ही इसका प अलग हो। यिक मुकेबाजी म  उिलिखत सभी शरई िनषेध ीटाइल कुती म  भी मौजदू ह , जो ंयु
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के तरीके से आयोिजत िकया जाता है, इसिलए यह िनषेध म  उसी के समान हुम के तहत आएगा।” 

2- पुष के गुतांग को उजागर करना, जो नािभ और घुटन के बीच होता है।

3- िलंग के बीच िमण करना। िजसम  लड़िकय को िशण देना भी शािमल है।

4- अलाह की याद से यान भटकाना तथा नमाज़ एवं अय दाियव की उपेा करना।

5- िखलाड़ी या कोच के सामने न झुकना।

6- पथ-भ ट िवचार, जाद-ूटोने और मिूतपजूक धमो  ंसे जुड़ी िकसी भी चीज़ से सुरा।

7-यायाम करते समय संगीत, ड म और अय संगीत वायं से बचना।

यिद खेल इन शरई िनषेध से मुत है, तो इसका अयास करने म  कोई बुराई नही ंहै।

दसूरी बात :

मय थाई खेलने का हुम

मय थाई, या थाई मुकेबाजी म  ऊपर उिलिखत कई शरई िनषेध शािमल ह , जैसे चेहरे पर मारना, ितंी को नुकसान

पहँुचाना, िनजी अंग (गुतांग) को उजागर करना और संगीत वायं का उपयोग करना।

जब तक इन शरई िनषेध से नही ंबचा जाता, इस खेल म  शािमल होना जायज़ नही ंहै।

तीसरा :

माशल आट  िशक के प म  काय करने का हुम

यिद कोई यित माशल आट िशक के प म  काम करता है, तो इसम  कोई बुराई नही ंहै यिद वह िखलािड़य को इन

बुराइय से बचा सकता है। यिद वह ऐसा करने म  सम नही ंहै, तो यह उसके िलए जायज़ नही ंहै। यिक उस िथित म

उसका काय पाप म  सहयोग के अंतगत आएगा। और सवशितमान अलाह का फरमान है :

وتَعاونُوا علَ الْبِرِ والتَّقْوى ولا تَعاونُوا علَ اثْم والْعدْوانِ واتَّقُوا اله انَّ اله شَدِيدُ الْعقَابِ

المائدة/2
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"नेकी और तवा (परहेज़गारी) के काम म  एक-दसूरे का सहयोग िकया करो तथा पाप और अयाचार म  एक-दसूरे का

सहयोग न करो, और अलाह से डरते रहो। िन :संदेह अलाह कड़ी यातना देने वाला है।" (सरूतुल मायदा : 2)

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


