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39494 - सलसुल-बौल (मू असंयम) से पीिड़त यित की पिवता और नमाज़

न

मुझे ऐसा महससू होता है िक पेशाब की कुछ बूंद  िनकलती रहती ह । म ने नमाज़ के सबंध म  पछूा, तो मुझे बताया गया िक

हर नमाज़ के वत वुज़ ूकरो और िजतनी नमाज़  पढ़ना चाहो पढ़ो तथा जब दसूरी नमाज़ का वत आए, तो नया वुज ूकरो।

मेरा न यह है िक :

या मेरे िलए नमाज़ का वत शु होने से पहले वुज़ ूकरना जायज़ है, तािक, उदाहरण के िलए, म  मिजद म  जमाअत के

साथ नमाज़ पढ़ सकंूॽ तथा जब म  घर से बाहर होती हूँ  तो या मेरे िलए उस वुज़ ूके साथ उन नमाज़ को पढ़ना जायज़ है

िजनका समय होने वाला है, और यिद यह जायज़ नही ंहै तो मुझे अपने अंदनी कपड़े को पाक करने के िलए या करना

चािहए तािक म  वुज़ ूकर सकँू और उसके साथ नमाज़ पढ़ सकंूॽ या मेरे िलए एक वुज़ ूके साथ लंबी नमाज़ पढ़ना जायज़

है, जैसे इशा की नमाज़ और िफर उसी वुज़ ूके साथ तरावीह की नमाज़ॽ अलाह आप सभी को येक कार का बेहतरीन

ितफल दे...

उर का सारांश

िजस िकसी को ह़दस (नापाकी) की िशकायत िनरंतर रहती हो, जैसे सलसुल-बौल का रोगी, तो अिधकांश िवान ने

सलसुल बौल के रोगी को मुतह़ाज़ा अथात अिनयिमत गैर-मािसक रताव से पीिड़त मिहला के समान िनयम के

अंतगत आने वाला माना है। और वह : - नापाकी (अशुता) को फैलने से रोकने वाले साधन का योग करते हुए - येक

नमाज़ के समय वुज़ ूकरेगा तथा अपने उस वुज़ ूके साथ िजतना भी चाहे फ़ज़ (अिनवाय) एवं नल नमाज़  पढ़ेगा। यिद

मान िलया जाए िक सलसुल-बौल से पीिड़त यित ने वुज़ ूिकया, िफर उसके बाद पेशाब का कुछ भी क़तरा नही ंिनकला

और दसूरी नमाज़ का समय शु होगया, तो उसके िलए दोबारा वुज़ ूकरना ज़री नही ंहै, बिक वह अभी भी अपने पहले

वुज़ ूपर बाक़ी है। तथा उसके िलए दो नमाज़ को एक करने की (भी) अनुमित है।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.
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सलसुल-बौल के रोगी का हुम इितहाज़ा वाली मिहला के हुम के समान है।

1. िजस यित को ह़दस (नापाकी) की िशकायत िनरंतर रहती हो, जैसे सलसुल-बौल और हवा िनकलने से पीिड़त यित,

वह येक नमाज़ के समय वुज़ ूकरेगा और जब तक िक दसूरी नमाज़ का समय न हो जाए, वह अपने उस वुज़ ूके साथ

िजतना भी चाहे फ़ज़ (अिनवाय) एवं नल नमाज़  पढ़ेगा।

इसकी दलील सहीह बुख़ारी और सहीह मुिलम म  आयशा रिज़यलाहु अहा से विणत यह हदीस है। उनका वणन है :

फाितमा िबते अबी हुबैश नबी सललाहु अलैिह व सलम के पास आ और न िकया : ऐ अलाह के रसलू म  एक

ऐसी मिहला हूँ  िक इितह़ाज़ा (गैर-मािसक रताव) से पीिड़त रहती हूँ , इसिलए म  पाक नही ंरहती हूँ  तो या म  नमाज़

छोड़ दूँॽ तब अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया :

“नही,ं बिक यह एक रग का रत है तथा यह माहवारी का रत नही ंहै। अतः जब आपका मािसक धम शु हो, तो नमाज़

छोड़ दो और जब वह समय सनात हो जाए, तो रत धो लो (अथात नान कर लो) और नमाज़ पढ़ो। िफर हर नमाज़ के

िलए वुज़ ूकरो जब तक िक माहवारी का िनयिमत समय न आ जाए।”

(सहीह बुख़ारी, (हदीस संया : 228), सहीह मुिलम (हदीस संया : 333), हदीस के ये शद सहीह बुख़ारी के ह ।)

सलसुल-बौल के रोगी को िवान ने इितहाज़ा (अिनयिमत गैर-मािसक रताव) से पीिड़त मिहला के समान िनयम के

अंतगत आने वाला माना है।

परंतु यिद सलसुल-बौल के रोगी को यह मालमू हो िक िकसी समय पेशाब के क़तरे टपकना बंद हो जाते ह  जो उसके वुज़ू

और नमाज़ के िलए पयात होता है, तो उसके िलए उस समय तक के िलए नमाज़ को िवलंिबत करना अिनवाय है।

शैख़ इने उसैमीन रिहमहुलाह कहते ह  :

“सलसुल-बौल से पीिड़त यित की दो िथितयाँ ह  :

थम िथित : यिद उसे पेशाब लगातार आता हो, िकसी भी समय कता न हो। जब भी मूाशय म  कुछ जमा होता हो तो

बाहर िनकल जाता हो : तो ऐसा यित नमाज़ का समय होने पर वुज़ ूकरेगा तथा अपने गुतांग पर कुछ बांध लेगा और

नमाज़ पढ़ेगा। यिद इसके बाद कुछ िनकलता है, तो उससे कोई फक़  नही ंपड़ेगा।

दसूरी िथित :

यिद उसके पेशाब करने के बाद पेशाब का टपकना बंद हो जाता हो, भले ही पेशाब करने के 10 या 15 िमनट बाद सही, तो
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ऐसा यित पेशाब के कने का इंितज़ार करेगा िफर वुज़ ूकरके नमाज़ पढ़ेगा, भले ही उसकी जमाअ़त की नमाज छटू

जाए।”

(देिखए : असइ्लह अल-बाब अल-मतहू, न सं. : 17, बैठक सं. : 67)

मुतह़ाज़ा (अिनयिमत गैर-मािसक रताव से पीिड़त मिहला) की पिवता

इितहाज़ा से पीिड़त मिहला और उसके जैसे अय लोग की त़हारत (पिवता) के संबंध म  िवान का मतभेद है िक या

नमाज़ का समय समात होने पर त़हारत अमाय होती है या अगली नमाज़ का समय शु होने परॽ उदाहरण के तौर पर

इसका पिरणाम उस मिहला पर कट होता है िजसने सुबह की नमाज़ के िलए वुज़ ूिकया था। तो या वह इस वुज़ ूके साथ

चात की नमाज़ और ईद की नमाज़ पढ़ सकती है या नहीं

िजन लोग का यह कहना है िक उसकी पिवता समय की समाित के साथ अमाय हो जाती है, तो उहने उसे ऐसा करने

से रोका है, यिक सरूज उगने के साथ उसकी पिवता समात होगई।

और िजनका यह कहना है िक : अगली नमाज़ का समय शु होने पर उसकी पिवता अमाय होती है, तो उनके नज़दीक

ऐसी मिहला के िलए सुबह के वुज़ ूसे चात की नमाज़ और ईद की नमाज़ पढ़ना जायज़ है, यिक उसकी पिवता यानी

वुज़ ूज़ुहर की नमाज़ का समय शु होने तक बरक़रार रहेगी।

ये दोन कथन इमाम अहमद और अय लोग के मत म  विणत ह । 

“अल-इंसाफ़” (1/378), “अल-मौसअू़ह अल-िफ़िहयह” (3/212)

अिधक सावधानी का प यह है िक वह चात और ईद की नमाज़ के िलए नया वुज़ ूकरे। यही फ़तवा शैख़ इने उसैमीन

रिहमहुलाह ने भी िदया है। तथा अिधक लाभ के िलए न संया : (22843) का उर देख ।

2. ऊपर जो कुछ उलेख िकया गया है, उसके आधार पर : आपके िलए वत़ से पहले वुज़ ूकरना सही नही ंहै तािक आप

बाद म  नमाज़ पढ़े, चाहे ऐसा जमाअत के साथ नमाज़ पाने के िलए िकया जाए या िकसी और उेय के िलए, यिक नया

समय शु होने पर आपका वुज़ ूटूट जाएगा।

परंतु हम यहाँ चेतावनी देना चाह गे िक यह हुम िनरंतर नापाक रहने और बाहर ख़ािरज होने वाली चीज़ के िनकलने से

संबंिधत है। लेिकन यिद यह मान िलया जाए िक सलसुल बौल से पीिड़त यित ने वुज़ ूिकया, िफर उससे कोई चीज़ नहीं

िनकली यहाँ तक िक दसूरी नमाज़ का वत़ शु हो गया, तो उसके िलए वुज़ ूकरना ज़री नही ंहै, बिक वह अपने पहले
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वुज़ ूपर बाक़ी है।

अतः फ़ुक़हा (धमशािय) के कथन : “वह येक नमाज़ के समय वुज़ ूकरेगा”, यह इस चीज़ के साथ ितबंिधत है जब

उससे कोई चीज़ िनकले।

बहतूी रिहमहुलाह “अल-रौज़ अल-मुब” (पृठ : 57) म  कहते ह  : “(तथा मुतह़ाज़ा औरत और इसी तरह के लोग) जो

सलसुल-बौल अथवा मज़ी या हवा ख़ािरज होने की बीमारी से पीिड़त हो।... (वे येक नमाज़ के समय) के शु होने पर

(वुज़ ूकर गे) यिद उनसे कोई चीज़ ख़ािरज हुई है और जब तक समय बाक़ी है (फ़ज़ और नल नमाज़  पढ़ गे।), यिद कोई

चीज़ ख़ािरज न हो, तो वुज़ ूकरना अिनवाय नही ंहै।” उरण समात हुआ।

तथा शैख़ इने उसैमीन रिहमहुलाह कहते ह  : “मुतह़ाज़ा औरत येक नमाज़ के िलए वुज़ ूकरेगी यिद कोई चीज़

िनकले। यिद उससे कोई चीज़ न िनकले, तो वह अपने पहले वुज़ ूपर बरक़रार रहेगी।” "अश-शह अल-मुते'” (1/438)

उरण समात हुआ।

3. यिद आप घर से बाहर ह  और अगली नमाज़ का समय शु होने के कारण आपका वुज़ ूअमाय हो गया है और आप

नमाज़ पढ़ना चाहती ह , तो आपके िलए ज़री है िक गुतांग को धोने और उसपर कोई ऐसी चीज़ बांधने के बाद दोबारा

वुज़ ूकर  जो यथासंभव उसजन को बाहर िनकलने से रोक सके।

तथा अंडरिवयर की शुदि्ध उसे धोने से ात होगी। और यिद आप नमाज़ पढ़ने के िलए कोई पाक-साफ़ कपड़ा चुन ल  और

उसे अपने साथ रख  तो यह आपके िलए आसान होगा। यिद आपके िलए कपड़ का धोना या बदलना मुिकल है तो आप

उसी िथित म  नमाज़ अदा कर ल ।

शैख़ इने बाज़ रिहमहुलाह कहते ह  :

“जो यित सलसुल-बौल की बीमारी से पीिड़त हो और दवा-इलाज के बावजदू भी ठीक न हो, उसे चािहए िक नमाज़ का

समय हो जाने के बाद हर नमाज़ के िलए वुज़ ूकरे और उसके शरीर पर जो कुछ भी लगा हो उसे धोकर साफ कर ले, और

यिद उसके िलए मुिकल न हो तो नमाज़ पढ़ने के िलए अलग से एक पाक-साफ़ कपड़ा रखे, अयथा उसे छटू दी गई है।

जैसा िक अलाह तआ़ला का फ़रमान है :

جرح نم الدِّين ف ملَيع لعا جمو 

الحج : ٧٨
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“और नही ंबनाई तुम पर धम म  कोई संकीणता (तंगी)।” (अल-्हज : 78)

तथा अलाह ने यह भी फ़रमाया :

رسالْع مِرِيدُ بي و رسالْي مِب هرِيدُ الي

البقرة : ١٨٥

“अलाह तुहारे िलए सुिवधा चाहता है, तंगी (असुिवधा) नही ंचाहता” (अल-्बक़रह : 185)

नबी सललाहु अलैिह व सलम का फ़रमान है :

“और जब म  तुह  िकसी चीज़ का आदेश दूँ  तो जहाँ तक हो सके, उसका पालन करो।”

तथा उसे वयं के िलए ऐसी सावधानी बरतनी चािहए, जो उसके कपड़े, या शरीर या नमाज़ पढ़ने की जगह पर मू फैलने

से रोक सके।” "फ़तावा इलािमयह" (1/192) से उरण समात हुआ।

सलसुल-बौल के रोगी के िलए नमाज़ो ंको एक करना

यिद येक नमाज़ के िलए वुज़ ूकरना और कपड़े धोना आपके िलए मुिकल हो, तो आपके िलए जायज़ है िक ज़ुहर और

अ़ की नमाज़ को एक कर ल । चुनाँचे दोन नमाज़ को िकसी एक के समय म  एक ही वुज़ ूसे पढ़ ल । इसी कार मिग़ब

और इशा की नमाज़ को एक साथ पढ़ ल । चाहे आप घर के अंदर ह या घर से बाहर ह।

शैख़ुल-इलाम इने तैिमयह रिहमहुलाह "मजमउूल-फ़तावा" (14/24) म  कहते ह  : “बीमार और इितह़ाज़ा से पीिड़त

मिहला दो नमाज़ को एक कर गे।” उरण समात हुआ।

तथा शैख़ इने उसैमीन रिहमहुलाह "अश-शह अल-मुते'” (4/559) म  कहते ह  : “येक नमाज़ के िलए वुज़ ूकरने की

किठनाई के कारण, इितह़ाज़ा से पीिड़त मिहला के िलए दोन ज़ुहर अथात ्ज़ुहर और अ़ िक नमाज़ को एक करना

तथा दोन इशा अथात मिग़ब और इशा की नमाज़ को एक करना जायज़ है।” समात हुआ।

या इितह़ाज़ा से पीिड़त मिहला के िलए इशा के वुज़ू से तरावीह़ की नमाज़ पढ़ना जायज़ है?

4. आपके िलए इशा के वुज़ ूसे तरावीह की नमाज़ पढ़ना जायज़ है यिप तरावीह की नमाज़ आधी रात के बाद तक पढ़ी

जाए।



6 / 6

शैख़ इने उसैमीन रिहमहुलाह से पछूा गया िक :

या इितह़ाज़ा से पीिड़त मिहला के िलए इशा के वुज़ ूसे िक़यामुलैल (तरावीह की नमाज) पढ़ना जायज़ है, जबिक

तरावीह की नमाज़ आधी रात तक पढ़ी जाएॽ

तो शैख़ रिहमहुलाह ने उर िदया :

“यह एक ऐसा मुा है िजसके बारे म  िवान के बीच मतभेद है। कुछ िवान की राय है िक जब आधी रात बीत जाए, तो

उसपर नए िसरे से वुज़ ूकरना अिनवाय है। तथा यह भी कहा गया है िक : उसके िलए नए िसरे से वुज़ ूकरना अिनवाय नहीं

है। और यही राजेह (बल) है।” "फ़तावा अत-त़हारह" (पृठ : 286) से उरण समात हुआ।

और अलाह ही सब से अिधक ान रखता है।


