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36891 - पुषो ंके िलए पोशाक के िनयम का सारांश

न

क़ुरआन म  पट प से उलेख िकया गया है िक िकसी भी देश और िकसी भी समाज म  मिहलाओं को कैसे कपड़े पहनने

चािहए, चाहे वह इलामी देश म  हो या गैर-इलामी देश म । म  जानना चाहता हूँ  िक िकसी भी देश या समाज म  पुष

को कैसे कपड़े पहनने चािहए, चाहे वह इलामी देश म  हो या गैर-इलामी देश म 

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

ये पुष के िलए पोशाक के अहकाम का एक संित सार है। हम अलाह से न करते ह  िक इसे पयात और लाभकारी

बनाए।

1-जो कुछ भी पहना जाता है, उसके बारे म  मलू िसांत यह है िक वह हलाल और जायज़ है, िसवाय उसके िक िजसके बारे

म  कोई पट माण आया है िक वह हराम है, जैसे िक पुष के िलए रेशम। यिक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने

फरमाया : “ये दोन [यानी सोना और रेशम] मेरी उमत के पुष के िलए हराम (िनिष) ह  और उनकी मिहलाओं के िलए

हलाल (जायज़) ह ।” इसे इने माजा (हदीस संया : 3640) ने िरवायत िकया है और अलबानी ने सहीह इने माजा म  सहीह

कहा है।

इसी तरह मरे हुए जानवर की खाल को पहनना जायज़ नही ंहै, जब तक िक उसे दबाग़त न िदया गया है। (कचे चमड़े को

पका कर साफ़ करने को दबाग़त कहते ह )।

जहाँ तक ऊन, बाल और रोव  से बने कपड़ की बात है, तो वे पिव और जायज़ ह । दबाग़त (टैिनंग) के बाद मृत जानवर

की खाल के उपयोग करने के हुम के बारे म  अिधक जानकारी के िलए न संया (1695) और (9022) देख ।

2. ऐसे पारदशी  कपड़े पहनना जायज़ नही ंहै जो गुतांग को न ढकते ह।

3- बहुदेववािदय और कािफ़र के पहनावे की नकल करना हराम है, इसिलए ऐसे कपड़े पहनना जायज़ नही ंहै जो कािफ़र

के िलए ख़ास ह।
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अदुलाह िबन अम  िबन अल-आस से विणत है िक उहने कहा : अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने मुझे

कुसुम से रंगे हुए दो व पहने हुए देखा, तो फरमाया : “ये कािफ़र के कपड़े ह , इसिलए इह  मत पहनो।” इसे मुिलम

(हदीस संया : 2077) ने िरवायत िकया है।

4- पहनावे म  मिहलाओं के िलए पुष की नकल करना और पुष के िलए मिहलाओ ंकी नकल करना हराम है। यिक

“नबी सललाहु अलैिह व सलम ने उन पुष पर लानत की है जो मिहलाओ ंकी नकल करते ह  और उन मिहलाओं पर

जो पुष की नकल करती ह ।” इसे बुखारी (हदीस संया : 5546) ने िरवायत िकया है।

5- सुनत यह है िक मुसलमान अपना कपड़ा पहनना दािहने से शु करे और िबिमलाह (अलाह के नाम पर) कहे, और

कपड़ा उतारते समय बाएँ से शु करे।

अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु से िरवायत है िक उहने कहा : अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया :

“जब तुम कपड़े पहनो और जब तुम वुज़ ूकरो, तो दािहनी ओर से शु करो।” इसे अब ूदाऊद (हदीस संया : 4141) ने

िरवायत िकया है और शैख़ अलबानी ने “सहीहुल-जामे’” (787) म  इसे सहीह कहा है।

6- जो यित नया कपड़ा पहने, उसके िलए अलाह का शु अदा करना और दुआ करना सुनत है।

अब ूसईद रिज़यलाहु अहु से विणत है िक उहने कहा : जब अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम कोई नया

पोशाक पहनते, तो आप उसे उसके नाम से पुकारते, चाहे वह पगड़ी हो, या कमीज या लबादा, िफर आप कहते :

“अलाहुमा लकल-हद अता कसौतनीिह, असअलुका खैरह ूव खैरा मा सुिनआ लह ूव अऊज़ो िबका िमन शिरही वा शर

मा सुिनआ लह”ू (ऐ अलाह तेरे ही िलए सब शंसा है, तनेू मुझे यह पहनाया। म  तुझसे इसकी भलाई और उस चीज़ की

भलाई माँगता हूँ , िजसके िलए यह बनाया गया है। तथा म  तेरी शरण म  आता हूँ  इसकी बुराई से और उस वतु की बुराई से

िजसके िलए यह बनाया गया है।” इसे ितिमज़ी (हदीस संया : 1767) और अब ूदाऊद (हदीस संया : 4020) ने िरवायत

िकया है। तथा शैख़ अलबानी ने “सहीहुल-जामे’” (4664) म  इसे सहीह कहा है।

7. िबना अहंकार या अितशयोित के अपने कपड़ की सफाई-सुथराई का यान रखना सुनत है।

अदुलाह िबन मसऊद रिज़यलाहु अहु नबी सललाहु अलैिह व सलम से िरवायत करते ह  िक आपने फरमाया :

“िजस यित के िदल म  एक कण के बराबर अहंकार है, वह वग म  वेश नही ंकरेगा।" एक आदमी ने कहा : “एक आदमी

को पसंद है िक उसके कपड़े अछे ह और उसके जतेू अछे ह।” आपने फरमाया : “अलाह संुदर है और संुदरता से यार

करता है। अहंकार का अथ है : सय को अवीकार करना और लोग को हेय दृिट से देखना।” इसे मुिलम (हदीस संया :

91) ने िरवायत िकया है।



3 / 3

8. सफेद कपड़े पहनना मुतहब है।

इने अबास रिज़यलाहु अहुमा से विणत िक उहने कहा : अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया

: “अपने सफेद कपड़े पहनो, यिक वे तुहारे सबसे अछे कपड़ म  से ह , और अपने मुदो  ंको उही ंम  कफन दो।” इसे

ितिमज़ी (हदीस संया : 994) ने िरवायत िकया है और यह हदीस हसन सहीह है और इसी को िवान ने मुतहब माना है।

अब ूदाऊद (हदीस संया : 4061), इने माजा (हदीस संया : 1472)

9. एक मुसलमान के िलए अपने पहने हुए सभी कपड़ को अपने टखन के नीचे तक लटकाना हराम है। यिक कपड़ की

सीमा टखन तक है।

अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु से विणत है, वह नबी सललाहु अलैिह व सलम से िरवायत करते ह  िक आपने फरमाया :

“तहबंद (नीचे के व) का जो िहसा टखन के नीचे है, वह आग म  है।” इसे बुखारी (हदीस संया : 5787) ने िरवायतर

िकया है।

तथा अब ूज़र रिज़यलाहु अहु से विणत है, वह नबी सललाहु अलैिह व सलम से िरवायत करते ह  िक आपने फरमाया

: “तीन लोग ऐसे ह  िजनसे अलाह िक़यामत के िदन बात नही ंकरेगा और न उनकी तरफ़ देखेगा और न ही उह  शु

(पिव) करेगा, और उनके िलए ददनाक अज़ाब है।” वह कहते ह  : अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने इसे

तीन बार दोहराया। अब ूज़र ने कहा : “वे िवफल हुए और घाटे से ग त हुए, ऐ अलाह के रसलू वे कौन लोग ह ॽ” आपने

फरमाया : “अपना कपड़ा टखन के नीचे लटकाने वाला, उपकार जतलाने वाला और झठूी शपथ खाकर अपने सामान को

िरवाज देने वाला।” इसे मुिलम (हदीस संया : 106) ने िरवायत िकया है।

10. िसदि्ध के व पहनना हराम है, इससे अिभाय वह कपड़ा है, िजससे (उसका) पहनने वाला दसूर से उकृट हो

जाता है, तािक उसकी ओर देखा जाए और वह उससे पहचाना जाए और उसके िलए िस हो जाए।

इने उमर रिज़यलाहु अहुमा से विणत है िक उहने कहा : नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “िजस

यित ने शोहरत (िसदि्ध) का कपड़ा पहना, अलाह उसे िक़यामत के िदन उसी जैसा कपड़ा पहनाएगा।”

एक िरवायत म  यह वृदि्ध है िक : “िफर उसम  आग लगा दी जाएगी।” तथा एक अय िरवायत म  है “अपमान का व”।

इसे अब ूदाऊद (हदीस संया : 4029) और इने माजा (हदीस संया : 3606) और (हदीस संया : 3607) ने िरवायत िकया

है। इस हदीस को अलबानी ने “सहीह अत-तगी ब” (2089) म  हसन कहा है।

न करने वाले भाई हमारी वेबसाइट पर “पोशाक” का अनुभाग देख सकते ह , यिक वहाँ उनके िलए अिधक जानकारी

उपलध है।
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