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34780 - या शवाल के छ : रोज़े रखना मूह है जैसािक कुछ िवानो ंका कहना है 

न

रमज़ान के बाद शवाल के महीने म  छ : िदन का रोज़ा रखने के बारे म  आप का या िवचार है  यिक इमाम मािलक की

िकताब मुवा म  यह बात आयी है िक : इमाम मािलक िबन अनस ने रमज़ान के रोज़े परेू करने के बाद छ : िदन के रोज़े के

बारे म  फरमाया िक उह ने िकसी अहले इम और िफह (धम के ानी और िवान) को उसका रोज़ा रखते हुए नही ंदेखा,

और उह  िकसी भी सलफ (पवूज) से इसके रोज़ा रखने की सचूना नही ंपहँुची है, और यह िक धम का ान रखने वाले उसे

नापसंद करते ह  और उसके िबदअत होने का भय रखते ह  और इस बात से डरते ह  िक रमज़ान के साथ ऐसी चीज़ िमला दी

जाये िजसका उस से कोई संबंध नही ंहै, यह बात मुवा के थम भाग के पृठ संया 228 पर उिलिखत है।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

अब ूअयबू रिज़यलाहु अहु से मािणत है िक अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : "िजस

यित ने रमज़ान का रोज़ा रखा, िफर उसके पचात ही शवाल के महीने के छ : रोज़े रखे तो यह ज़माने भर का रोज़ा

रखना है।" इस हदीस को अहमद (5/417),मुिलम (2/822),अब ूदाऊद (हदीस संया : 2433) और ितिमज़ी (हदीस संया :

1164) ने िरवायत िकया है।

यह एक सहीह हदीस है जो इस बात पर तक  है िक शवाल के छ : रोज़े रखना सुनत है, तथा इस पर इमाम शाफेई,इमाम

अहमद,और िवान म  से अईमा के एक समहू ने अमल िकया है,और इस हदीस के मुक़ाबले (िवरोध) म  कुछ िवान के

इस तक  को पेश करना ठीक नही ंहै जो इसके रोज़े के मूह होने का यह कारण बतलाते ह  िक इस बात का डर है िक जािहल

(गंवार) लोग यह मान बैठ  िक ये रमज़ान म  से है,या उसे वािजब समझे जाने का भय है,या यह िक उह  अपने से पहले

िवान म  से िकसी के बारे म  यह सचूना नही ंपहँुची िक वह इसका रोज़ा रखते थे,तो ये बात  मा गुमान और अनुमान ह ,ये

शु सुनत (हदीस) के िवरोध म  नही ंआ सकती ह ,और िजस यित को ान ात है वह उस यित पर हुजत है िजसे

ान ात नही ंहो सका।

और अलाह तआला ही तौफीक़ देने वाला (शित का ोत)है।
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