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336772 - कोरोना से संिमत एक मिहला संगरोध म  है और उसके िलए मािसक धम से नान करना

संभव नही ंहै और न ही वह िमट्टी पाती है

न

म  कोरोना से संिमत हूँ  और वतमान समय म  स म  एक संगरोध अपताल म  हूँ। म  मािसक धम से शुता ात करना

और नमाज़ पढ़ना चाहती हूँ। म  ठंडे पानी या शॉवर का उपयोग नही ंकर सकती। मेरी िथित इस तय से और भी बदतर

हो गई है िक तयमुम के िलए कोई िमट्टी नही ंहै। म  एक सामिूहक कमरे म  हूँ  और म  नमाज़ नही ंअदा कर सकती हूँ। या

म  अपने िबतर पर रहते हुए नमाज़ पढ़ सकती हूँॽ कृपया मुझे अवगत कराएं, अलाह आपको अछा बदला दान करे।

कृपया मेरे ठीक होने के िलए ाथना कर ।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

हम अलाह से ाथना करते ह  िक वह आपको ठीक कर दे और वाय दान करे।

अगर आपके ठंडे या गम पानी से नान करने के कारण आपकी बीमारी बढ़ सकती है या आपके ठीक होने म  देरी हो सकती

है, तो आपके िलए नान के बजाय तयमुम का िवकप अपनाना जायज़ है। और इसके िलए अपताल के बाहर से थैली

आिद म  कुछ िमट्टी लाई जा सकती है, या दीवार पर या चटाई पर तयमुम िकया जा सकता है अगर उसपर धलू (गद)

मौजदू है।

इसी तरह वुज़ ूका मामला भी है, यिद पानी का उपयोग आपको नुक़सान पहँुचाता है, तो आप उसके बदले तयमुम कर गी।

शैख इने बाज़ रिहमहुलाह ने फरमाया : “चूँिक इलामी शरीयत आसानी और सहजता पर आधािरत है, इसिलए

अलाह मिहमावान व सवशितमान ने उ वाल पर उनके उ के अनुसार उनके उपासना के कायो  ंम  आसानी और

राहत पैदा की है, तािक वे िबना िकसी तंगी व परेशानी या किठनाई के अलाह तआला की इबादत कर सक । अलाह

तआला ने फरमाया :
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 وما جعل علَيم ف الدِّين من حرج   الحج : 78 

“और उसने तुहारे ऊपर दीन के बारे म  कोई तंगी नही ंडाली है।” (सरूतुल हज : 78)

तथा अलाह मिहमावान ने फरमाया :

 يرِيدُ اله بِم الْيسر ولا يرِيدُ بِم الْعسر   البقرة : 185  

“अलाह तआला तुहारे साथ आसानी चाहता है, तुहारे साथ सती नही ंचाहता है।” (सरूतुल बक़रा : 185)

तथा अलाह सवशितमान ने फरमाया :

 فَاتَّقُوا اله ما استَطَعتُم  التغابن: 16  

‘‘अतएव तुम अपनी यथाशित अलाह से डरते रहो।’’ (सरूतुत-्तग़ाबुनः 16)  

तथा नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : ‘‘जब म  तुह  िकसी चीज़ का आदेश दूँ  तो तुम अपनी शित भर उसे

अंजाम दो।’’ इसे बुखारी (हदीस संयाः 7288) और मुिलम (हदीस संयाः 1337) ने िरवायत िकया है।

तथा आप सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “दीन आसान है।”

अतः यिद रोगी अपने आप को पानी के ारा शु न कर सके, इस कार िक वह छोटी नापाकी (अशुता) के िलए वुज़ ूकरे,

या बड़ी नापाकी (अशुता) के िलए नान करे, यिक वह ऐसा करने म  असमथ है, या इसिलए िक वह बीमारी म  वृदि्ध

से, या उसके ठीक होने म  देरी से डरता है, तो ऐसी िथित म  वह तयमुम करेगा। उसका तरीक़ा यह है िक वह अपने दोन

हथेिलय को एक बार शु िमट्टी पर मारे, िफर अपने हाथ की उंगिलय के अंदनी िहसे को अपने चेहरे पर फेरे और

अपनी हथेिलय के भीतरी भाग को उसके ऊपरी भाग पर फेरे। योिक अलाह सवशितमान का फरमान है :

وانْ كنْتُم مرض او علَ سفَرٍ او جاء احدٌ منْم من الْغَائط او لامستُم النّساء فَلَم تَجِدُوا ماء فَتَيمموا صعيدًا طَيِبا فَامسحوا 

 بِۇجوهم وايدِيم المائدة : 6

‘‘यिद तुम बीमार हो या सफ़र म  हो या तुम म  से कोई शौच करके आया हो, या तुम िय से िमले हो (संभोग िकया हो),

िफर तुह  पानी न िमले, तो पाक िमट्टी से तयमुम कर लो। उसे अपने चेहर पर और हाथ पर मल लो।'' (सरूतुल मायदाः

6)

और जो यित पानी का उपयोग करने म  असमथ है : उसपर उस यित का हुम लाग ूहोता है, िजसे पानी नही ंिमलता।
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यिक मिहमावान अलाह का फरमान है :

 فَاتَّقُوا اله ما استَطَعتُم  التغابن: 16 

‘‘अतएव तुम अपनी यथाशित अलाह से डरते रहो।’’ (सरूतुत-्तग़ाबुनः 16)  

तथा नबी सललाहु अलैिह व सलम का फरमान है : ‘‘जब म  तुह  िकसी चीज़ का आदेश दूँ  तो तुम अपनी शित भर

उसे अंजाम दो।’’

“अल-फ़तावा अल-मुतअिलक़ह िबििब व अहकािमल-मरज़ा” (पृठ 26) से उरण समात हुआ।

शैख इने उसैमीन रिहमहुलाह से पछूा गया : “िजस रोगी को िमट्टी नही ंिमलती है, या वह दीवार पर और इसी िबतर

पर तयमुम कर सकता है या नहीॽं”

तो उहने उर िदया : “दीवार पाक िमट्टी से है। यिद दीवार िमट्टी से िनिमत है, चाहे वह पथर हो या िमट्टी - िमट्टी

की ट – हो, तो उस पर तयमुम करना जायज़ है।

लेिकन अगर दीवार को लकड़ी से ढंक िदया गया है या (उसपर प ट िकया गया है), तो अगर उसपर िमट्टी – धलू – मौजदू

है, तो वह उसपर तयमुम करेगा, और इसम  कोई हज की बात नही ंहै, और यह वैसे ही है जैसे कोई ज़मीन पर तयमुम

करे। यिक िमट्टी ज़मीन ही की सामग ी से है।

लेिकन अगर उसपर धलू नही ंहै, तो वह िकसी भी प से िमट्टी नही ंहै, इसिलए वह उसपर तयमुम नही ंकरेगा।

जहाँ तक िबतर (चटाई, दरी) का संबंध है, तो हम कहते ह  : यिद उसपर धलू है, तो उस पर वह तयमुम करेगा, अयथा

वह उस पर तयमुम नही ंकरेगा, यिक वह िमट्टी से नही ंहै।”

“फतावा अहारह” (पृठ 240) से उरण समात हुआ।

दसूरा :

आपके िलए नमाज़ को उसके सभी अरकान (तंभ) जैसे : िक़याम (खड़े होने), कूअ (झुकने), सदा और बैठने के साथ

अदा करना ज़री है, भले ही आप एक सामिूहक क म  ह , और भले ही कमरे म  पुष मौजदू ह। तथा िबना िकसी उ

(शरई कारण) के, इनम  से िकसी एक न को छोड़ देने के साथ नमाज़ माय (सही) नही ंहै।

पुष की उपिथित या उनका मिहलाओं को देखना, कोई ऐसा उ (बहाना) नही ंहै, जो नमाज़ के अरकान की अदायगी
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करने से रोकता है। इसिलए आप पदा वाला िवतृत कपड़ा पहन , जैसा िक आप उस समय करती ह  जब आप िकसी ऐसे

थान पर जाती ह  जहाँ पराए (गैर-महरम) पुष मौजदू होते ह , और आप नमाज़ पढ़ ।

फ़तवा जारी करने की थायी सिमित के िवान से पछूा गया : “अगर मिहला के साथ पराए (गैर-महरम) पुष ह,

उदाहरण के िलए मिजदे हराम म , तो वह कैसे नमाज़ पढ़ेगीॽ इसी कार याा करते समय, अगर राते म  कोई ऐसी

मिजद नही ंहै, िजसम  मिहलाओं के िलए नमाज़ पढ़ने का िविशट थान हैॽ

तो उहने उर िदया : मिहला के िलए नमाज़ म  चेहरे एवं दोन हथेिलय के अलावा अपने संपणू शरीर को ढंकना

अिनवाय है।

लेिकन अगर वह पराए पुष की उपिथित म  नमाज़ पढ़ती है, जो उसे देखते ह  : तो उसके िलए चेहरे और हथेिलय सिहत

अपने परेू शरीर को ढंकना अिनवाय है।”

“फतावा अल-लजनह अद-दाईमह” (7/339) से उरण समात हुआ।

हम अलाह से ाथना करते ह  िक आपकी आाकािरता को वीकार करे और आपको आरोय और वाय दान करे।

और अलाह ही सबसे अिधक ान रखता है।


