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3313 -  एक ईसाई लड़की को इलाम वीकार करने का िनणय लेने म  किठनाइयो ंका सामना

न

म  एक ईसाई लड़की हूँ , कुछ महीन से म  इलाम के बारे म  पढ़ रही हूँ। अब तक म  क़ुरआन का अनुवाद तथा इलाम के

िवषय म  कुछ िकताब  पढ़ चुकी हूँ , इस के साथ-साथ कुछ लेख और अय अय सामिग य का भी अययन कर चुकी हूँ , जो

मुझे इंटरनेट पर तथा अय थान से िमली ह । म  यह दावा नही ंकरती िक मुझे हर चीज़ का ान है या म  सब कुछ

समझती हूँ। यिक बहुत सारी चीज़  ऐसी ह  जो मुझे भ िमत कर रही ह  और मुझे इलाम की कुछ यावहािरक चीज़ और

उनकी यायाओं को िजनके बारे म  म ने पढ़ा है, वीकार करने म  किठनाई महससू होती है। िकतु म  अलाह पर ईमान

रखती हूँ  और मेरा ईमान है िक मुहमद (सललाहु अलैिह व सलम) उसके नबी (संदेटा) ह  और क़ुरआन अलाह का

काशना (व) िकया हुआ कलाम (वचन) है।

मेरा सवाल यह है िक ऐसी िथित म  मुझे या करना चािहए जैसा िक म  ने बताया िक अभी भी बहुत सी बात  ऐसी ह

िजन का मुझे ान नही है। यह महवपणू िनणय है िजसे म  लेने की कोिशश कर रही हूँ , सचाई यह है िक म  अपने आपको

एक भारी और भयावह िज़मेदारी के सामने महससू कर रही हूँ। म  सब से अिधक िचंितत इस बात से रहती हूँ  िक इलाम

वीकार करने के पचात इलािमक िशाओं को अपने जीवन म  िकस हद तक लाग ूकर सकती हूँ। मेरे जीवन म  पहले ही

से से कुछ चीज़  बदल गई ह , म  ने शराब पीना बद कर िदया है, सअूर का मांस खाने से बचती हूँ  और (घर) से बाहर

िनकलते समय लंबे बाज ूकी शट और लंबी प ट (या कट) पहनने का यास करती हूँ। परतु म  यह भी जानती हूँ  िक

इलाम म  वेश करने के बाद कुछ चीज़  ऐसी ह  िजह  म  तुरत करने म  सम नही ंहूँ , (कम से कम इस समय मुझे ऐसा

लग रहा है) और इसके कई कारण ह । उदाहरणाथः िहजाब पहनना यानी पदा करना।

इस समय म  िवदेश म  पढ़ाई कर रही हूँ , (अमेिरका म  पढ़ती हूँ  परतु म  यरूोप से हूँ ) और िसमस के अवसर पर म  अपने

पिरवार के पास वापस जाऊंगी। मुझे नही ंलगता िक म  उह  अपने इलाम वीकार करने की खबर तकाल दे सकंूगी। अतः

मुझे नही ंमालमू िक उनके साथ रहते हुए इलाम के कुछ आदेश का पालन कर सकँूगी। उदाहरणाथः पाँच समय की

नमाज़  अदा करना, रोज़ा रखना या सअूर का मांस खाने से बचना आिद।

इस बात का ान होने के बावजदू िक म  इलाम वीकार करने के बाद इलाम के सभी आदेश का पालन नही ंकर सकती

(कम से कम तकाल नही ंकर सकती) तो या मेरा इलाम वीकार करना ग़लत है जबिक म  जानती हूँ  िक अभी भी बहुत

सी बात  समझ और ान की कमी के कारण, म  नही समझती हूँ  या उह  िदल की गहराई से वीकार करने म  किठनाई महससू

करती हूँ। आप से अनुरोध है िक मेरा मागदशन कर ।

िवतृत उर
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हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

उर :

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह के िलए योय है।

ऐ बुदि्धमान िववेकपणू सय के िलए उसुक नकता आप ने सच के िलए अपनी खोज म  जो कुछ हािसल िकया है वह

एक उलेखनीय उपलिध और एक महान काम है। और अब उसे अपने जीवन म  सबसे महवपणू कदम से पिूरत करना

बाक़ी रह गया है, और वह : शहादतैन (ला इलाहा इललाह और मुहमदुर-रसलुूलाह) का उचारण करना और इलाम

धम म  वेश करना है। वातव म  हम आप के इस यास को समान की नज़र से देखते ह  िक आप ने परेू क़ुरआन करीम का

अनुवाद पढ़ा और इलाम के िवषय मे कई पुतक तथा लेख का अययन िकया है। और यह भी सराहनीय बात है िक आप

ने कई हराम (विजत) चीज़ को जैसे शराब पीना और सअूर का मांस खाना छोड़ िदया है। और सब से महवपणू बात यह है

िक आप को इलाम धम, इलाम के पैगंबर तथा इलाम की पुतक (क़ुरआन) के ित संतुिट ात हो चुकी है। आप के

न के मायम से हम आपको पेश आनेवाली बाधाओ ंको संेप म  दो पहलुओं म  तुत कर सकते ह  :

- कुछ सामािजक शिमंदगी (परेशािनयाँ)।

- कुछ मामले ऐसे है िजह  आप अभी तक परूी तरह समझ नही ंपाई ह ।

जहाँ तक दसूरे पहल ूका संबंध है, तो इलाम म  वेश करने के िलए यह शत नही ंहै िक इसान को परेू इलाम धम का

ान होना चािहए यिक यह एक िवशाल सागर है। अतः मनुय इलाम वीकार करने के बाद अलाह के धम को सीख

सकता है और उसके मन को शरीयत के सभी ावधान (अहकाम) के ित संतुिट ात हो सकती है। शुआत म , इतना

काफी है िक ईमान के छह तंभ पर सार प से ईमान लाएं (अथात अलाह पर, उसके वगदतू पर, उसकी पुतक पर,

उसके रसलू (संदेटाओं) पर, आिखरत के िदन पर और अछी तथा बुरी तदीर (भाय) पर ईमान लाएं), तथा इलाम के

पाँच तंभ का सार प से ान हो और उह  वीकार कर  (अथात इस बात की गवाही देना िक अलाह के अलावा कोई

सय पूय नही ंऔर मुहमद सललाहु अलैिह व सलम अलाह के रसलू ह , नमाज़ थािपत करना, ज़कात देना,

रमज़ान के रोज़े रखना और अलाह के घर का, यिद वहाँ तक पहँुचने म  सम ह  तो हज करना)। तथा आप जान लीिजए

िक ान और संतोष धीरे-धीरे िवकिसत होते ह , और उपासना के कृय और अलाह की आाकािरता से ईमान बढ़ जाता

है। और यह सब अलाह तआला के ावधान (अहकाम) की गहरी समझ और उनकी वीकृित का कारण बनते ह ।

जहाँ तक पहली बात का संबंध है, तो हम  यक़ीन है िक जब आप इलाम म  वेश कर गी औऱ अलाह के िलए सचाई और

ईमानदारी अपनाएंगी और नेक काय कर गी तो अलाह आप को इतनी शित, दृढ़ता, साहस और िनिचतता दान करेगा,



3 / 4

िजस से आप सभी किठनाइय का सामना करने और उन पर क़ाब ूपाने म  सम हगी।

आप से पहले जो मिहलाएं मुसलमान बनी ह  उनके अनुभव म  उस चीज़ के िलए एक अछा उदाहरण है िक िहजाब और

उसके अलावा शरीयत के अय ावधान को लाग ूकरने से भिवय म  आप के साथ या हो सकता है, हालांिक आसपास के

माहौल म  सामाय प से अिववास (नाितकता) ही का अितव है। हम यह भी कहते ह  िक यिद कोई मिहला हम से

पछेू िक या म  पणू िहजाब िकए िबना इलाम वीकार कर लूँ  या म  कु ही पर बाक़ी रहूँ तो िनिचत प से हम उस

मिहला को जवाब द गे िक वह इलाम वीकार कर ले यिक कु पर बाक़ी रहने की आपदा के पाप, दुटता और गंभीरता

की तुलना एक पाप करने के साथ इलाम से िबकुल नही ंकी जा सकती। (अथात पाप करने के बावजदू मुसलमान बन

जाना, कु पर बने रहने से बहुत अछा है, बिक दोन म  कोई तुलना ही नही ंहै)

िजन किठनाइय और सामािजक शिमंदगी का आप ने उलेख िकया है उह  हम परूी तरह समझ रहे ह , और हम िनिचत

प से जानते ह  िक इसान का अपने पिरवार और आसपास के समाज का िवरोध करना बहुत मुिकल और किठन काम है,

परतु अलाह हर मुिकल काम आसान बना देता है। अलाह तआला का फरमाने है :

( واله مع الصادقين )

''अलाह सच के साथ है।'' (अथात उन का रक है।)

तथा अलाह ने फरमाया :

( واله ول المؤمنين )

''अलाह ईमान वाल का वली और मददगार है।''

तथा अलाह ने फरमाया :

( ومن يتق اله يجعل له مخرجا )

''और जो इसान अलाह से डरता है अलाह उस के िलए छुटकारे का राता िनकाल देता है।''

तथा अलाह ने फरमाया :

( سيجعل اله بعد عسر يسرا )

''अलाह किठनाइय के बाद आसानी दान करेगा।''
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तथा अलाह ने फरमाया :

(والذين جاهدوا فينا لنهدينهم سبلنا )

''और िजन लोग ने हमारे िलए संघष िकया हम अवय ही उह  अपना माग दशाय गे।''

हम आप को यह भी बताना चाहते ह  िक जब आदमी इलाम वीकार कर ले और उसे अपने ऊपर असहनीय कट और

उपीड़न का भय हो तो ऐसी िथित म  उसके िलए अपने इलाम को छुपाना और उसे गुत रखना संभव है, तथा वह अपनी

उपासना कृय को आस पास के लोग की आँख से छुपा सकता है। हालांिक ऐसा करने के िलए उसे किठनाइय का

सामना करना पड़ेगा, लेिकन सय का पालन करने के िलए और नरक की यातना से अपने आप को बचाने के िलए सब कुछ

तुछ हो जाता है और ईमानवाला यित सभी किठनाइय पर क़ाब ूपा लेता है।

इस जवाब के अंत म , हम आप के िकए गए यास, आपके उठाए गए कदम और सवाल करने म  आपकी िच पर आप का

शुिया अदा करते ह । हम आशा करते ह  िक इस जवाब से आप का अगला और तकाल क़दम परूी तरह से पट हो गया

होगा। हम भिवय म  आप को िकसी भी म म  कोई आवयकता पड़ती है तो ख़ुशी से मदद के िलए तैयार ह । हम

अलाह से ाथना करते ह  िक वह आप को सय माग पर चलाए, आप की सहायता करे और आप के मामल को आसान

कर दे। अलाह ही सीधे पथ का मागदशन करने वाला है।

और अलाह ही सवेठ ान रखता है।


