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3297 - शरई और ग़ैर-शरई तवसुल

न

म  तवसुल के बारे म  पछूना चाहता हूँ , यिक म  जानता हूँ  िक जो कोई क़ब  से तवसुल माँगता है या िकसी मृत यित

से सवाल करता है, यह अलाह के अलावा िकसी और से दुआ करना है और यह सही नही ंहै। परंतु एक यित कहता है :

यिद म  िकसी नेक आदमी से उसके जीवनकाल म  दुआ करने के िलए कहता हूँ , तो इसम  या ग़लत है तथा उसकी मृयु

होने के बाद उससे दुआ करने के िलए अनुरोध करने म  या ग़लत हैॽ म  इस भाई को कैसे उर दूँॽ िकस कार के तवसुल

की अनुमित है और कौन-सा तवसुल नाजायज़ हैॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

अरबी भाषा म  तवसुल का अथ है िनकट आना। इसी से सवशितमान अलाह का यह कथन है :  ربهم يبتغون إل

वे अपने पालनहार तक पहँुचने का साधन खोजते ह“  الوسيلة ।” [सरूतुल-इसरा : 57] अथात ्: ऐसी चीज़ जो उह  उसके

क़रीब कर दे।

तवसुल के दो कार ह  : धमसंगत (शरई) तवसुल और िनिष तवसुल :

धमसंगत तवसुल :

इसका अथ है इबादत के ऐसे अिनवाय या वांछनीय कायो  ंके मायम से अलाह के करीब आना िजह  वह पसंद करता

और उनसे सन होता है, चाह  वे कथन ह, या काय ह या आथाएँ ह। इसके कई कार ह  :

पहला : अलाह के नाम और उसके गुण के ारा उसके िनकट आना। अलाह तआला का फरमान है : ه الأسماءول 

और सबसे अछे नाम अलाह ही के ह" الحسن فادعوه بها وذروا الذين يلحدون ف أسمائه سيجزون ما كانوا يعملون  ।

अतः उसे उही ंके ारा पुकारो और उन लोग को छोड़ दो, जो उसके नाम के बारे म  सीधे राते से हटते ह । उह  शीघ  ही

उसका बदला िदया जाएगा, जो वे िकया करते थे।” [सरूतुल-अराफ : 180]

इसिलए बंदा अलाह से दुआ करने के सम अलाह का ऐसा नाम तुत करे जो उसके उेय के सबसे उपयुत हो, जैसे

दया माँगते समय ''अर-रहमान'' (अयंत दयावान) और मा माँगते समय ''अल-ग़फूर'' (अयंत मावान), इयािद को
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तुत करे।

दसूरा : ईमान और तौहीद (िववास एवं एकेवरवाद) के ारा सवशितमान अलाह के िनकट आना। अलाह तआला का

फरमान है :  ربنا آمنا بما أنزلت واتبعنا الرسول فاكتبنا مع الشاهدين  “ऐ हमारे पालनहार हम उसपर ईमान लाए, जो तनेू

उतारा और हमने रसलू का अनुसरण िकया, अतः त ूहम  गवाही देने वाल के साथ िलख ले।'' [सरूत आल-इमरान : 53]

तीसरा : अछे कमो  ंका वसीला पकड़ना, इस कार िक बंदा अपने रब से ऐसे काय के मायम से न करे जो उसके िनकट

सबसे शु और सबसे अिधक आशा वाला हो, जैसे िक नमाज़, रोज़ा, क़ुरआन का पाठ, हराम (िनिष) से दरू रहना,

इयािद। इसका एक उदाहरण वह हदीस है िजसके सहीह होने पर बुखारी एवं मुिलम सहमत ह , जो उन तीन लोग की

कहानी के बारे म  है, जो एक गुफा म  वेश कर गए थे और एक चट्टान उनके ऊपर बंद हो गई थी (और उनका बाहर

िनकलने का राता अव हो गया था)। इसिलए उहने अपने सवो म कायो  ंके मायम से अलाह से िवनती की।

इसी अयाय से यह भी है िक बंदा अलाह के सम अपनी लाचारी को कट करके िवनती करे, जैसा िक अलाह ने

क़ुरआन म  अपने नबी अयबू के बारे म  उलेख िकया है :  الضر وأنت أرحم الراحمين مسن أن  "िनःसंदेह मुझे कट

पहँुची है और त ूदया करने वाल म  सबसे अिधक दयावान ्है।" [सरूतुल-अंिबया : 83], या बंदा वयं पर अपने अयाचार

और अलाह के िलए अपनी आवयकता को तुत करके अलाह से ाथना करे, जैसा िक अलाह तआला ने यनुूस

अलैिहसलाम के बारे म  फरमाया है :  كنت من الظالمين لا إله إلا أنت سبحانك إن  " (ऐ अलाह) तेरे िसवा कोई पूय

नही,ं त ूपिव है। िनचय म  ही अयाचािरय म  हो गया।" [सरूतुल-अंिबया : 87]

इस जायज़ तवसुल का हुम उसके कार के अनुसार अलग-अलग होता है। कुछ कार का तवसुल वािजब है, जैसे िक

अलाह के नाम और गुण तथा तौहीद (एकेवरवाद) का तवसुल। जबिक कुछ तवसुल मुतहब है, जैसै िक शेष सभी

कार के नेक काम का तवसुल।

जहाँ तक िनिष िवधमी  तवसुल का न है :

तो वह ऐसे कथन, कायो  ंऔर आथाओं के ारा सवशितमान अलाह की िनकटता ात करना है िजह  वह पसंद नहीं

करता और उनसे खुश नही ंहोता। इसका एक उदाहरण मृतक या अनुपिथत लोग को पुकारकर और उनसे मदद मांगकर

अलाह की िनकटता चाहना, इयािद। यह एक मुख िशक  है, जो धम से बाहर िनकालने वाला है और तौहीद

(एकेवरवाद) के िवपरीत है।  

अतः अलाह से दुआ करना, चाहे वह कोई चीज़ माँगने के िलए दुआ हो जैसे िक लाभ की माँग करना या हािन को दरू

करने के िलए कहना, या इबादत के तौर पर दुआ हो जैसे िक अलाह के सामने िवनम ता और समपण यत करना, तो
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उसके साथ अलाह के अलावा िकसी अय की ओर मुतवजेह होना जायज़ नही ंहै, और उसे अलाह के अलावा िकसी

अय के िलए करना दुआ के अंदर िशक  है।

अलाह तआला ने फरमाया :  سيدخلون جهنم برون عن عبادتم إن الذين يستاستجب ل م ادعونوقال رب

तथा तुहारे पालनहार ने कहा है : तुम मुझे पुकारो। म"  داخرين  तुहारी ाथना वीकार कँगा। िनःसंदेह जो लोग मेरी

इबादत से अहंकार करते ह , वे शीघ  ही अपमािनत होकर जहनम म  वेश कर गे।” [ग़ािफ़र : 60]

इस आयत म , अलाह ने उस आदमी की सज़ा का वणन िकया है जो अलाह से दुआ करने से अहंकार करता है ; या तो

वह अलाह के अलावा िकसी और को पुकारता है या अहंकार के कारण उससे दुआ करना परूी तरह से याग देता है, भले ही

वह िकसी और को न पुकारे।

तथा अलाह ने फरमाया :  م تضرعاً وخفيةادعوا رب  “तुम अपने पालनहार को िगड़िगड़ाकर और चुपके-चुपके पुकारो।"

[सरूतुल-आराफ़ : 55]। अतः अलाह ने अपने बंद को आदेश िदया है िक वे उसे ही पुकार , िकसी और को नही।ं अलाह

नक  के लोग के बारे म  फरमाता है :  ينالَمالْع ِببِر مِيوذْ نُس(97) ا بِينلٍ مَض نَّا لَفنْ كا هتَال  "(वे उसम  आपस म

झगड़ते हुए कह गे :) अलाह की क़सम िनःसंदेह हम िनचय खुली गुमराही म  थे। जब हम तुह  सारे संसार के

पालनहार के बराबर ठहराते थे।” [सरूतुश-शुअरा : 97-98]

अतः जो भी चीज़ इबादत और आाकािरता के कायो  ंम  अलाह के अलावा िकसी और को अलाह के बराबर बनाने की

अपेा करती है, वह अलाह के साथ िशक  है। तथा अलाह तआला ने फरमाया :  ه منومن أضل ممن يدعوا من دون ال

तथा उससे " لا يستجيب له إل يوم القيامة وهم عن دعائهم غافلون وإذا حشر الناس كانوا لهم أعداء وكانوا بعبادتهم كافرين 

बढ़कर पथभ ट कौन है, जो अलाह के िसवा उह  पुकारता है, जो िक़यामत के िदन तक उसकी दुआ क़बलू नही ंकर गे, और

वे उनके पुकारने से बेखबर ह  तथा जब लोग एक िकए जाएँगे, तो वे उनके शु हगे और उनकी इबादत का इनकार करने

वाले हगे।" [सरूतुल-अहक़ाफ़ : 5-6]

तथा अलाह ने फरमाया :   افرونه إلهاً آخر لا برهان له به فإنما حسابه عند ربه إنه لا يفلح الومن يدع مع ال “और जो

(भी) अलाह के साथ िकसी अय पूय को पुकारे, िजसका उसके पास कोई माण नही,ं तो उसका िहसाब केवल उसके

पालनहार के पास है। िनःसंदेह कािफ़र लोग सफल नही ंहगे।” [सरूतुल-मिूमनुन : 117]।

अलाह ने अपने साथ िकसी और को पुकारने वाले को अपने अलावा िकसी और को पूय बनाने वाला कहा है। तथा

अलाह ने फरमाया اوا معمس لَوو مكاءعوا دعمسي  موهنْ تَدْعيرٍ (13) اطْمق نونَ ملما يم هوند نونَ متَدْع الَّذِينو  :

तथा िजह"استَجابوا لَم ويوم الْقيامة يفُرونَ بِشركم و ينَبِىكَ مثْل خَبِيرٍ    तुम उसके िसवा पुकारते हो, वे खजरू की गुठली
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के िछलके के भी मािलक नही ंह । यिद तुम उह  पुकारो, तो वे तुहारी पुकार नही ंसुन सकते। और यिद सुन भी ल , तो तुह

उर नही ंदे सकते। और वे िक़यामत के िदन तुहारे िशक  का इनकार कर द गे। और (ऐ रसलू) आपको एक सवाता

(अलाह) की तरह कोई सचूना नही ंदेगा।" [सरूत फ़ाितर : 13-14]।

इस आयत म , अलाह तआला ने पट िकया है िक वही (एकमा) दुआ के योय है, यिक वही मािलक और तसफ

करने वाला है, कोई और नही।ं तथा यह िक िजन चीज़ की पजूा की जाती है, वे दुआएँ नही ंसुन सकती,ं उनका पुकारने

वाले को जवाब देना तो दरू की बात है। और अगर मान िलया जाए िक वे सुन भी ल , तो वे जवाब नही ंदे सकती,ं यिक

उनके पास लाभ या हािन पहँुचाने की कोई शित नही ंहै, और न ही वे ऐसा कुछ करने म  सम ह ।

अरब के मुशिरकीन (बहुदेववादी), िजह  अलाह की ओर बुलाने के िलए नबी सललाहु अलैिह व सलम को भेजा गया

था, वे दुआ म  इसी िशक  के कारण कािफर घोिषत हुए। यिक वे संकट और किठनाई के समय धम के ित िनठावान होकर

केवल अलाह को पुकारते थे, िफर समृदि्ध और नेमत के समय अलाह के साथ िकसी और को पुकारकर उसके साथ कु

करते थे। अलाह तआला ने फरमाया : البر إذا هم ه مخلصين له الدين فلما نجاهم إلالفلك دعوا ال فإذا ركبوا ف 

िफर जब वे नाव पर सवार होते ह" يشركون  , तो अलाह को, उसके िलए धम को िवशु करते हुए, पुकारते ह । िफर जब

वह उह  बचाकर थल तक ले आता है, तो िशक  करने लगते ह ।" [सरूतुल-अंकबतू : 65]

तथा अलाह ने फरमाया :  البر أعرضتم البحر ضل من تدعون إلا إياه فلما نجاكم إل م الضر فوإذا مس  “और जब समुद

म  तुमपर कोई आपदा आती है, तो अलाह के िसवा तुम िजह  पुकारते हो, गुम हो जाते ह , िफर जब वह (अलाह) तुह

बचाकर थल तक पहँुचा देता है, तो तुम (उससे) मँुह फेर लेते हो।” [सरूतुल-इसरा : 67]

तथा अलाह ने फरमाय :  الفلك وجرين بهم بريح طيبة وفرحوا بها جاءتهم ريح عاصف وجاءهم الموت من إذا كنتم ف حت

यहाँ तक िक जब तुम नाव म“ كل مان وظنوا أنهم أحيط بهم دعوا اله مخلصين له الدين   होते हो और वे उह  लेकर

अछी (अनुकूल) हवा के सहारे चल पड़ती ह  और वे उससे सन हो उठते ह , िक अचानक एक तेज़ हवा उन (नाव) पर

आती है और उनपर येक थान से लहर  आ जाती ह  और वे समझते ह  िक िनःसंदेह उह  घेर िलया गया है, तो वे अलाह

को इस तरह पुकारते ह  िक उसके िलए हर इबादत को िवशु करने वाले होते ह ।” [सरूत यनुूस : 22]

आजकल कुछ लोग का िशक  अतीत के लोग के िशक  से भी आगे बढ़ गया है, यिक वे इबादत के कुछ कायो ,ं जैसे दुआ

और फयाद को संकट के समय म  भी अलाह के अलावा िकसी और के िलए करते ह । वला हौला व-ला कुवता इला

िबलाह (अलाह की तौफीक़ के िबना न लाभ अिजत करने की ताक़त है और न हािन से बचने की शित)। हम अलाह से

दुआ करते ह  िक वह हम  सुरित और वथ रखे।

आपके िम ने जो उलेख िकया है उसके उर का सारांश यह है िक : मृत यित से कुछ भी माँगना िशक  है, और जीिवत
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यित से कोई ऐसी चीज़ माँगना िजसपर केवल अलाह ही शित रखता है, वह भी िशक  है। और अलाह तआला ही

सबसे अिधक ान रखता है।


