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323078 - या पित की मृयु पर सोग मनाने वाली मिहला अपने शरीर के बालो ंको साफ़ कर सकती हैॽ

न

या पित की मृयु पर सोग मनाने वाली मिहला के िलए अपने शरीर के बाल को साफ़ करना जायज़ हैॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

िजस मिहला के पित की मृयु हो गई है, उसके सोग मनाने का िनयम

सोग मनाने का िनयम : यह है िक सोग मनाने वाली मिहला अपने पित की मृयु के बाद अपनी इत की परूी अविध के

दौरान सभी कार के ंृगार से बचेगी।

इने अदुल-बर रिहमहुलाह ने कहा :

“जहाँ तक सोग मनाने का संबंध है : तो मिहला सभी कर के ंृगार, जैसे कपड़े, सुगंध, आभषूण, सुमा और हर वह चीज़

िजसके साथ मिहलाएँ सजती ह , अपनी इत की परूी अविध के दौरान छोड़ देगी।”

“अल-इितज़कार” (18 / 217-218) से उरण समात हुआ।

तथा “अल-मौसअूह अल-िफिहयह अल-कुवैितयह” (2/107) म  आया है :

“सोग मनाने वाली मिहला हर उस चीज़ से बचेगी, िजसे शरीयत की दृिट म  या लोग के रीित-िरवाज के अनुसार ंृगार

माना जाता है, चाहे वह शरीर से संबंिधत हो या कपड़े से या उसकी ओर यान आकिषत करता हो, जैसे िक उसका अपने

घर से बाहर जाना, या शादी का पैग़ाम देने वाल से ताव वीकार करना। सामायतः इस भाय पर सवसहमित है...”

उरण समात हुआ।

ंृगार से बचने के अिनवाय होने का माण ; उमे अितयह रिज़यलाहु अहा की यह हदीस है िक अलाह के रसलू

सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “कोई मिहला िकसी मृत यित पर तीन िदन से अिधक शोक न करे, िसवाय

अपने पित पर, चार महीने और दस िदन। और (इस अविध म ) कोई रंगा हुआ कपड़ा न पहने, िसवाय असब के रंगे कपड़े के।
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और सुमा न लगाए और सुगंध न लगाए परंतु जब वह अपने मािसक धम से पिव हो, तो थोड़ी क़ुत या अज़फ़ार (नामक

सुगंध) इतेमाल करे।” इसे बुखारी (हदीस संया : 5342) और मुिलम (हदीस संया : 938) ने िरवायत िकया है और उत

शद इही ंके ह ।

तथा नबी सललाहु अलैिह व सलम की पनी उमे सलमह रिज़यलाहु अहा की हदीस है, वह कहती ह  िक नबी

सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “वह मिहला िजसके पित की मृयु हो गई है, वह पीले और गेरवे रंग के कपड़े न

पहने, और न आभषूण पहने, न म हदी लगाए, और न सुमा लगाए।” इसे अब ूदाऊद (हदीस संया : 2304) और नसाई

(हदीस संया : 3535) ने िरवायत िकया है और शैख अलबानी ने इवाउल-ग़लील” (7/205) म  इसे सहीह कहा है।

सोग मनाने वाली मिहला के अपने शरीर के बालो ंको साफ करने का हुम

उपयुत के आधार पर, मिहला के अपने शरीर के बाल हटाने के दो कार ह  :

पहला : जो वछता और गंदगी को दरू करने के अयाय से माना जाता है, तो वह िनिष नही ंहै, बिक उसका आदेश

िदया गया है, जैसे िक बगल के बाल को साफ़ करना।

इने क़ुदामा रिहमहुलाह ने कहा :

“उमे सलमह (रिज़यलाहु अहा) की हदीस के कारण, नाखनू को काटकर,  बग़ल (कांख) के बाल को उखाड़कर, और

िजन बाल को मूँडने के िलए कहा गया है, उह  मूँडकर (शेव करके) सफाई-सुथराई करने से, तथा बैर के पे से नान करने

और बाल म  कंघी करने से मनाही नही ंहै। यिक यह साफ-सफाई के उेय से िकया जाता है, न िक ंृगार के िलए।”

“अल-मुग़नी” (11/288) से उरण समात हुआ।

दसूरा : जो ंृगार और सदयी करण के अंतगत आता है, जैसे िक सदयी करण के उेय से िसर के बाल काटना, भह को

समतल करना, बांह और पैर के बाल को साफ करना, इयािद, तो यह सोग मनाने वाली मिहला को ंृगार से बचने के

िलए िदए गए आदेश के िवपरीत है।

खलील िबन इसह़ाक़ अल-मािलकी रिहमहुलाह ने कहा :

"... और वह अपने शरीर पर चनूा पथर (बाल-सफा पॉउडर) का लेप नही ंकरेगी, और जघन के बाल को साफ करने म  कोई

हज नही ंहै। इसी तरह अल-लख़मी और इने यनुूस ने अशहब से उलेख िकया है ...

मािलक ने “अल-उतिबयह” म  कहा : ... उसके िलए आईने म  देखने, िसंघी लगवाने, अपने नाखनू को काटने और अपने
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बग़ल (कांख) के बाल को उखाड़ने म  कोई हज नही ंहै।”

“अत-तौज़ीह़” (5/66) से उरण समात हुआ।

अल-ख़तीब अश-शरबीनी रिहमहुलाह ने कहा :

“नोट : पवूो त चीज़ के ारा सोग की याया से ात हुआ िक : िसर (के बाल) धोने, नाखनू को काटने, जघन के बाल

को शेव करने, कांख (बगल) के बाल को उखाड़ने (साफ करने) और गंदगी को हटाने, भले ही यह य हो, इनके ारा

वछता अपनाना जायज़ है, यिक यह सब ंृगार के शीषक के तहत नही ंआता है, अथात ्जो संभोग के िलए ेिरत

नही ंकरता है।

जहाँ तक सदयी करण के प म  बाल को साफ करने का संबंध है, जैसे िक भह के आसपास के बाल या माथे के ऊपरी

भाग के बाल को काटना : तो इससे वह बचेगी, जैसा िक कुछ िवान ने इसपर शोध िकया है, और यह पट है।

रही बात दाढ़ी या मूँछ के बाल को हटाने की, जो िक उसके उग आए ह  : तो उह  हटाना सुनत है, जैसा िक नववी ने शह

मुिलम म  कहा है।” “अल-इक़नाअ” (3/1197) से उरण समात हुआ।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


