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314921 - या रोज़े के िफ़दया म  गरीब लोगो ंको सपू (शोरबा) देना पयात हैॽ

न

म ने अपनी पनी की ओर से िफ़दया देने का इरादा िकया, जो िपछले रमज़ान म  रोज़ा रखने म  सम नही ंथी। इसिलए म ने

एक ऐसे यित को, जो हमारे े म  एितकाफ़ के दौरान लोग के िलए इतार का इंतज़ाम करता है, इतने पैसे िदए – जो

तीस लोग को वातिवक भोजन िखलाने के िलए पयात था -, लेिकन पयात खा पदाथ उपलध होने के कारण, उसने

पैसे का उपयोग रोज़ेदार के िलए िमची  सपू बनाने के िलए करने का फैसला िकया, जो िक उबले हुए मांस के साथ एक

हका, गम (मसालेदार) सपू होता है। या इसे िफ़दया माना जा सकता है, यिक वातिवक खाना नही ंिदया गया था।

मतलब यह िक यह भाई सपू को भोजन नही ंमानता है। अगर इसे िफ़दया नही ंमाना जाता है, तो मुझे या करना चािहएॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

यिद आपकी पनी िकसी बीमारी के कारण रोज़ा रखने म  सम नही ंथी और उसके उस बीमारी से ठीक होने की आशा थी

तथा उसके िलए भिवय म  उन रोज़ की क़जा करना संभव था, तो ऐसी िथित म  उसे खाना िखलाने (यानी िफ़दया देने) की

ज़रत नही ंहै, तथा उसका खाना िखलाना उसके िलए पयात (माय) नही ंहोगा, बिक उसके िलए रोज़े की क़ज़ा करना

अिनवाय है।

दसूरी बात :

यिद कोई यित वृावथा के कारण, या ऐसी बीमारी के कारण िजससे ठीक होने की कोई उमीद नही ंहै, रोज़ा रखने म

असमथ है, तो वह हर िदन के बदले एक ग़रीब यित को खाना िखलाएगा ; यिक अलाह का फरमान है :

وعلَ الَّذِين يطيقُونَه فدْيةٌ طَعام مسين  [البقرة : 184]

“और जो लोग (किठनाई से) इसकी ताक़त रखते ह , िफ़दया (छुड़ौती) म  एक गरीब को खाना द ।" (सरूतुल बक़रा : 184)

बुखारी (हदीस संया : 4505) ने इने अबास रिज़यलाहु अहुमा से िरवायत िकया है िक उहने फरमाया : यह आयत
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मंसख़ू (िजसका हुम िनरत कर िदया गया हो) नही ंहै। यह बढ़ेू (वयोवृ) पुष और बढ़ूी मिहला के िलए है, जो रोज़ा

रखने की ताक़त नही ंरखते ह । अत : वे हर िदन के बदले एक िमकीन (गरीब) को खाना िखलाएँगे।”

बुखारी रिहमहुलाह अपनी सहीह म  कहते ह  : “अयाय : अलाह के इस फरमान की याया :

... ينسم امةٌ طَعدْيف يقُونَهطي الَّذِين َلعو خَرا اميا ندَّةٌ مفَرٍ فَعس َلع وا ارِيضم مْنانَ مك ناتٍ فَمدُودعا ماميا

“(ये रोज़े) िगनती के कुछ िदन के िलए ह । इसपर भी तुमम  से जो बीमार हो या याा पर हो तो वह दसूरे िदन म  उसकी

िगती परूी करे, और जो लोग (किठनाई के साथ) इसकी ताक़त रखते ह  िफ़दया (छुड़ौती) म  एक ग़रीब को खाना द  ...

(सरूतुल बक़रा : 184)

यिद बढ़ूा आदमी रोज़ा रखने म  सम नही ंहै, तो िफ़दया दे। यिक अनस रिज़यलाहु अहु ने बढ़ेू होने के बाद, एक साल

या दो साल, (रमज़ान म ) येक िदन एक ग़रीब यित को रोटी और मांस िखलाया और रोज़ा नही ंरखा।”

“फतावा अल-लजनह अद-दाईमह” (10/198) म  आया है : “जब डॉटर यह फैसला कर द  िक यह बीमारी िजससे आप

पीिड़त ह  और िजसके कारण आप रोज़ा रखने म  सम नही ंह , इससे आपके ठीक होने की कोई उमीद नही ंहै, तो आपको

चािहए िक हर िदन के बदले एक गरीब यित को खाना िखलाएँ, िजसकी माा शहर के भोजन (िग़ज़ा), जैसे िक खजरू और

इसी तरह के अय खा पदाथो  ंसे आधा साअ है। इसी तरह आप िपछले (बीते हुए) महीन और भिवय के महीन के िलए

भी िखलाएँगे। यिद आपने उतने िदन की संया म  जो आप पर अिनवाय ह  िकसी ग़रीब यित को रात का खाना िखला

िदया या दोपहर का भोजन करा िदया : तो यह पयात है। जहाँ तक पैसे िनकालने की बात है, तो उसका िनकालना पयात

नही ंहै।” उरण समात हुआ।

तीसरा :

गरीब को यह खाना िखलाने म  अिनवाय माा के बारे म  िवान के बीच मतभेद है। िवान की बहुमत के िनकट वह खा

पदाथो  ंम  से एक मु अथात एक चौथाई साअ है।

जबिक हनािबला के िनकट वह गेहूँ  का एक मु (चौथाई साअ), या गेहूँ  के अलावा अय खा पदाथो  ंका आधा साअ है।

आधा साअ लगभग डेढ़ िकलोग ाम के बराबर होता है।

“अल-मौसअूह अल-िफिहयह” (32/67) म  है : “मािलिकयह और शाफ़ेइयह का िवचार है िक िफ़दया की माा : येक

िदन के िलए एक मु है। यही राय ताऊस, सईद िबन जुबेर, सौरी और औज़ाई का भी है।

तथा हनिफ़यह इस बात की ओर गए ह  िक इस िफ़दया म  अिनवाय माा एक साअ खजरू, या एक साअ जौ, या आधा
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साअ गेहूँ  है। यह हर उस िदन के बदले है िजसका आदमी रोज़ा नही ंरखता है, वह यह भोजन एक ग़रीब यित को

िखलाएगा।

हनािबला के िनकट : अिनवाय माा गेहूँ  का एक मु, या खजरू या जौ का आधा साअ है।” उरण समात हुआ।

यिद आप गरीब को रात का भोजन या दोपहर का भोजन करा देते ह , तो यह पयात है, जैसा िक अनस रिज़यलाहु अहु

के बारे म  ऊपर अलेख िकया गया है।

इसके आधार पर : यिद यह सपू दोपहर के भोजन या रात के भोजन के प म  पयात नही ंथा, बिक यह मुय भोजन के

अधीन या एक ुधावधक के प म  था, तो आपने जो कुछ िदया था वह पयात नही ंहै और आपको िफर से िफ़दया देना

पड़ेगा।

आपके िलए िवान की बहुमत के दृिटकोण का पालन करना पयात है। इसिलए आप येक गरीब यित को 750 ग ाम

चावल दे सकते ह । तथा यह िफ़दया एक ही गरीब यित को या कई गरीब लोग को देना जायज़ है।

तथा यह ात होना चािहए िक ऐितकाफ़ म  बैठे हुए लोग को भोजन देना या रोज़ा रखने वाले को इतार कराना िफ़दया के

प म  पयात नही ंहै, िसवाय इसके िक एितफाक़ म  बैठे हुए लोग या रोज़ा रखने वाले लोग, जो इस भोजन को खाएँगे :

गरीब लोग ह।

लेिकन अगर उनके पास पयात भोजन है, तो उह  िफ़दया का भुगतान करना पयात नही ंहै, यिक ऊपर उतृ आयत म

अलाह सवशितमान कहा फरमान है :

فدية طعام مسين  [البقرة : 185]

“िफ़दया (छुड़ौती) म  एक गरीब को खाना द ।” (सरूतुल बक़रा : 184)

इसिलए िफ़दया का भुगतान िवशेष प से िमसकीन (गरीब) को िकया जाना चािहए, उनके अलावा दसूर को नही।ं

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


