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310812 - क़ुरआन करीम म  विणत “िलबास” शमगाह को ढकँने एवं ंृगार के िलए है

न

या क़ुरआन करीम म  सरूतुल आराफ़ म  विणत िलबास (पोशाक) शमगाह को ढँकने की पोशाक है या ंृगार और सदय की

पोशाक हैॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

अलाह तआला ने फरमाया :

 مآد نابونَ * يرذَّكي ملَّهلَع هاتِ الآي نكَ مذَل ركَ خَيى ذَلالتَّقْو اسبلرِيشًا وو مآتوارِي سوا ياسبل ملَيلْنَا عنْزقَدْ ا مآد نابي 

يفْتنَنَّم الشَّيطَانُ كما اخْرج ابويم من الْجنَّة ينْزِعُ عنْهما لباسهما ليرِيهما سوآتهِما انَّه يراكم هو وقَبِيلُه من حيث  تَرونَهم انَّا

جعلْنَا الشَّياطين اولياء للَّذِين  يومنُونَ [سورة الأعراف : 26 – 27].

“ऐ आदम की संतान हमने तुहारे िलए ऐसा व उतारा है, जो तुहारी शमगाह को छुपाता है और शोभा का साधन है।

और तवा (धमपरायणता) का व सबसे उम है। यह अलाह की िनशािनय म  से है, तािक वे लोग नसीहत ग हण कर ।

ऐ आदम की संतान कही ंशैतान तुह  िफतने (बहकावे) म  न डाल दे, िजस कार उसने तुहारे माँ-बाप को जनत से

िनकलवाया था ; जब उसने उन दोन का व उतरवाया था, तािक उनको उनकी शमगाह  िदखा द । िनःसंदेह वह और उसका

िगरोह तुह  ऐसे तौर पर देखता है, जहाँ से तुम उह  नही ंदेखते। िनःसंदेह हमने शैतान को उन लोग का िम बना िदया

है, जो ईमान नही ंलाते।” (सरूतुल आराफ़ : 26-27).

इस आयत म  विणत व शमगाह (गुतांग) को ढँकने और उस शानदार कपड़े को शािमल है जो सदय और ंृगार के

िलए उपयोग िकए जाते ह ।

इस आयत म , अलाह सवशितमान फरमाता है : “ऐ आदम की संतान, हमने तुहारे िलए अपने महान उपकार से व

उतारा है, जो तुहारी शमगाह को ढँकता है, और एक अय शानदार व है िजससे तुम आपस म  सजते-संवरते हो।

और अलाह से भय का व : तुहारे िलए उसके अलावा से बेहतर है, यिक यह तुह  अलाह की यातना से बचाता है।
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यह जो हमने आदम की संतान को िदया है – चाहे वह िकसी भी तरह का हो - अलहा की िनशािनय म  से है, जो उसकी

शित, अनुग ह और दया का साी है, तािक वे सीख ग हण करे, िफर वे उसकी अवहेलनाओ (पाप) से दरू रह ।

वसीयत तथा िजह  वसीयत की गई है उनके महव के कारण आदम की संतान के िलए बुलावे और पुकार को दोहराया

गया।

भावाथ यह है िक : ऐ आदम की संतान, शैतान तुह  अपनी फुसफुसाहट के ारा बदसरूत को सजाकर और अछे को

बदसरूत बनाकर, िफ़तना (लोभन) और दुभाय म  न िगरा दे। तो तुम जनत से वंिचत हो जाओ और जहनम म  वेश

करना पड़े – इसिलए उसकी फुसफुसाहट ारा लुभाए जाने से सावधान रहो, अयथा दंिडत िकया जाओगे ..

िजस तरह िक उसने तुहारे माता-िपता आदम और हवा को लुभाय (बहकाया)। चुनाँचे उसने उह  जनत से बाहर िनकलवा

िदया ; इस कारण िक उन दोन ने उसका अनुसरण िकया, जबिक वह उन दोन के कपड़े उतरवाना कारण बना, तािक उन

दोन को उनकी शमगाह  िदखा द ।

शमगाह को कट करना : मनुयता की बबादी, और मानवता के मानक का उलंघन है।

  منَهوتَر  ثيح نم قَبِيلُهو وه ماكري نَّها   “िनःसंदेह वह और उसका समहू तुह  ऐसे तौर पर देखता है, जहाँ से तुम उह  नहीं

देखते।” (सरूतुल आराफ़ : 27). क़बील : समहू को कहते ह । और इलीस के क़बील से अिभाय : िजन म  से उसके सैिनक

ह ।

यह वाय शैतान के लुभाने और बहकावे म  आने से िनषेध के कारण का पटीकरण, तथा उससे चेतावनी की पुिट है।

यिक यिद दुमन आप तक इस तौर पर पहँुच सकता है जहाँ से आप उसे नही ंदेखते ह , तो आपके िलए योय है िक उससे

बहुत अिधक सावधान रह । यिक शैतान आदम की संतान के अंदर खनू की तरह दौड़ता है। अतः उसकी गुत चाल और

उसके जथ के छल से सावधान रहो, तािक ऐसा न हो िक उनके जाल म  फँस जाओ।

िनःसंदेह हमने शैतान को उन लोग का िम बना िदया है, जो ईमान नहीं“    انَّا جعلْنَا الشَّياطين اولياء للَّذِين  يومنُونَ

लाते।” (सरूतुल आराफ़ : 27) : हमने शैतान को उन लोग के िलए अगुआ एवं राहनुमा बना िदया है जो अलाह और

उसके रसलू पर िववास नही ंकरते, जो उह , उनके अपनी बुदि्धय को बबाद करने और अपने पालनहार की कृित को

भ ट करने पर अिडग होने के कारण बहकाता है।” “अत-तफ़सीर अल-वसीत” (3/1402) से उरण समात हुआ।

अलामा अस-सा’दी अपनी तफ़सीर (पृठ : 285) म  कहते ह  : “जब अलाह ने आदम और उनकी पनी तथा उनकी संतान

को पृवी पर उतार िदया, तो उह  उसम  उनके िनवास की िथित के बारे म  बताया और यह िक उसने उनके िलए उसम  ऐसा

जीवन बनाया है िजसके बाद मृयु आएगी, जो परीण और िवपि से भरा है। वे िनरंतर उसी म  रह गे, वह उनकी ओर
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अपने रसलू को भेजेगा, उनपर अपनी िकताब  उतारेगा, यहाँ तक िक उनकी मृयु आ जाएगी। तो वे उसी म  दफन िकए

जाएँगे। िफर जब वे अपनी अविध परूी कर ल गे, तो अलाह उह  पुनजी िवत करेगा और उह  इस दुिनया से िनकाल कर

उस घर म  ले जाएगा, जो िक वातव म  असली घर है और वही सावकािलक िनवास का घर है।

िफर अलाह ने उन लोग पर अपने इस उपकार का उलेख िकया है िक उसने उह  आवयक व तथा वह व उपलध

कराया जो संुदरता के उेय के िलए होता है।

यही बात अय सभी चीज पर लाग ूहोती है, जैसे िक भोजन, पेय, सवािरयाँ, पिनयाँ इयािद। अलाह ने अपने बंद के

िलए इनम  से आवयक व अिनवाय चीज़ तथा उनके परूक को आसान बनाया है। तथा उनके िलए यह पट कर िदया है

िक वयं वही चीज़ अिभेत नही ंहै। बिक अलाह ने उसे अपनी उपासना और आापालन पर उनके िलए सहायता के

तोर पर उतारा है। इसीिलए उसने फरमाया :   ركَ خَيى ذَلالتَّقْو اسبلو “तवा का व सबसे बेहतर है।” (सरूतुल आराफ़ :

26) अथात वह शारीिरक व से बेहतर है। यिक तवा का व बंदे के साथ िनरंतर रहता है, वह न सड़ता-गलता है

और न नट होता है और वह दय और आमा का सदय है।

रही बात बाहरी पोशाक की, तो यह अिधक से अिधक िकसी समय म  बाहरी शमगाह को िछपाता है, या इनसान के िलए

संुदरता का कारण होता है और इससे बढ़कर इसका और कोई लाभ नही ंहै।

साथ ही, यिद मान िलया जाए िक यह पोशाक मौजदू नही ंहै, तो उसकी बाहरी शमगाह उजागर हो जाएगी, िजसका

ज़रत की अवथा म  उजागर करना उसे नुकसान नही ंपहँुचाएगा। लेिकन अगर मान िलया जाए िक तवा का व नहीं

है, तो उसकी आंतिरक शमगाह उजागर हो जाएगी और उसे सवाई और फ़ज़ीहत का सामना करना पड़ेगा।

अलाह तआला का फरमान : َونرذَّكي ملَّهلَع هاتِ الآي نكَ مذَل    “यह अलाह की िनशािनय म  से है, तािक वे लोग

नसीहत ग हण कर ।” (सरूतुल आराफ़ : 26) अथात ्: यह व िजसका तुमसे उलेख िकया गया है, उन चीज़ म  से है िजनसे

तुम याद करते हो िक तुहारे िलए या लाभकारी है और या हािनकारक है और उस बाहरी (य) व से अपने

आंतिरक (को ढँकने) पर मदद लेते हो।

तथा अलाह सवशितमान, आदम की संतान को सावधान करते हुए िक शैतान कही ंउनके साथ भी वैसा ही न करे जो

उनके िपता के साथ िकया था, फरमाता है :   ُطَانالشَّي مَّنَنفْتلا ي مآد نا بي  “ऐ आदम की संतान, शैतान तुह  िफतने

(बहकावे) म  न डाल दे।” (सरूतुल आराफ़ : 27) अथात ्ऐसा न हो िक वह तुहारे िलए अलाह की अवा को शोिभत

करके तुह  उसकी ओर बुलाए और उसके िलए ेिरत करे और िफर तुम बहकावे म  आकर उसका अनुसरण कर लो।  امك

 نَّةالْج نم ميوبا جخْرا “िजस तरह उसने तुहारे बाप को जनत से िनकलवाया।” (सरूतुल आराफ़ : 27) और उह  ऊँचे

थान से उतारकर उससे बहुत नीचे थान पर पहँुचा िदया। अतः वह तुहारे साथ भी वही कुछ करना चाहता है और वह
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अपने यास को तब तक नही ंछोड़ेगा जब तक िक वह तुह  बहका न दे, यिद वह सम है। इसिलए तुम उससे बचाव और

सावधानी को अपने िदल म  रखो, और अपने और उसके बीच यु के िलए बकतरबंद रहो, और उन जगह से असावधान न

रहो, जहाँ से वह तुमपर हमलावर होता है।

यिक वह लगातार तुहारा िनरीण करता रहता है।   قَبِيلُهو وه ماكري نَّها “वह और िजन के शैतान म  से उसका समहू

तुह  उस थान से देखते ह जहाँ से तुम उह   من حيث لا تَرونَهم انَّا جعلْنَا الشَّياطين اولياء للَّذِين لا يومنُونَ    नही ंदेख

सकते। हमने शैतान को उन लोग का दोत बना िदया, जो ईमान नही ंलाते।” (सरूतुल आराफ़ : 27) चुनाँचे ईमान का न

होना ही आदमी और शैतान के बीच दोती थािपत करने का कारण है।

अलाह तआला ने फरमाया :

 انَّه لَيس لَه سلْطَانٌ علَ الَّذِين آمنُوا وعلَ ربِهِم يتَوكلُونَ * انَّما سلْطَانُه علَ الَّذِين يتَولَّونَه والَّذِين هم بِه مشْرِكونَ  [سورة

النحل : 100-99]

“उसका उन लोग पर कोई ज़ोर नही ंचलता जो ईमान लाए और अपने पालनहार पर भरोसा रखते ह । उसका ज़ोर तो केवल

उही ंलोग पर चलता है जो उसे अपना िम बनाते ह  और उसके (आापलन के) कारण अलाह के साथ िशक  करते ह ।”

(सरूतुन न : 99-100)

और अलाह ही सबसे अिधक ान रखता है।


