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27090 - अपने या दसूरे की तरफ से हज करने का संिछत तरीक़ा तथा हज के कार

न

म  इस साल अपने मृत िपता की तरफ से हज करना चाहता हूँ  जबिक ात रहे िक म  अपना हज कई वष पवू कर चुका हूँ ,

इसिलए आप से अनुरोध है िक मेरे िलए सुनत के अनुसार हज करने का सवेठ तरीक़ा पट कर , तथा हज की

िक़म के बीच या अंतर ह  ॽ और उनम  से कौन सा सबसे ेठ है जो एक मनुय को अपनी तरफ से अदा करना चािहए ॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

1- हज करने वाला ज़ुल-िहजा के आठव  िदन मका या उसके िनकट हरम के पिरसर से एहराम बांधेगा (अथात हज की

इबादत म  वेश करने की नीयत करेगा),और अपने हज के एहराम के समय उसी तरह करेगा िजस तरह िक अपने

उम ा का एहराम बांधते समय नान,सुगंध का इतेमाल और नमाज़ की अदायगी िकया था,िफर वह हज की इबादत म

वेश होने की नीयत करेगा और तिबया कहेगा,हज म  तिबया का तरीक़ा उम ा म  तिबया के तरीक़े के समान है िसवाय

इसके िक वह यहाँ पर “लबैका उमरह” कहने के बदले म  “लबैका हजा” कहेगा, और यिद उसे िकसी अवरोधक का खतरा

है जो उसे अपने हज को परूा करने से रोक देगा तो वह शत लगायेगा और कहेगा :

“इन हबसनी हािबसुन फ-मिहली हैसो हबतनी”

(यिद मुझे कोई कावट पेश आ गई तो म  वही ंहलाल हो जाऊँगा जहाँ त ूमुझे रोक दे।)

और यिद उसे िकसी कावट के पेश आने का डर नही ंहै तो वह शत नही ंलगायेगा।

2- िफर वह “िमना” जायेगा, वहाँ रात िबतायेगा,और वहाँ पाँच नमाज़ : ज़ु. अ, मग◌़्िरब,इशा और फ पढ़ेगा।

3- जब ज़ुल-िहजा के नव  िदन सरूज िनकल आए तो वह “अरफा” जाए,और वहाँ ज़ु और अ की नमाज़ एक साथ क़

(संिछत) कर के ज़ु के समय म  पढ़ेगा,िफर वह सरूज डूबने तक दुआ,िज़ (जप) और इितफार करने म  संघष करेगा।

4- जब सरूज डूब जाए तो वह “मुज़दिलफा” की तरफ रवाना होगा और वहाँ पहँुच कर मग◌़्िरब और इशा की नमाज़

पढ़ेगा,िफर वहाँ रात िबताये गा यहाँ तक िक फ की नमाज़ पढ़ेगा, िफर सरूज के उगने से थोड़ा पहले तक अलाह
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तआला का िज़ (जप) करेगा और उस से दुआ (ाथना) करेगा।

5- िफर वह वहाँ से “िमना” की तरफ जायेगा तािक जमतल अक़बा को,जो िक मका से िनकट अंितम जमरह है,एक के

बाद एक सात कंकिरयाँ मारे,हर कंकरी लगभग खजरू की गुठली के बराबर हो और हर कंकरी के साथ अलाहु अबर कहे।

6- िफर हदी की क़ुबानी करे, और वह एक बकरी (भेड़) या ऊँट का सातवाँ िहसा या गाय का सातवाँ भाग है।

7- िफर यिद वह पुष है तो अपने िसर को मंुडाए, और रही बात मिहला की तो उसका हक़ बाल को छोटा करना है मंुडाना

नही ंहै,और वह अपने सभी बाल से उंगली के एक पोर के बराबर छोटा करेगी (काटेगी)।

8- िफर वह मका जायेगा और हज का तवाफ करेगा।

9- िफर वह “िमना”वापस आयेगा और वहाँ ज़ुल-िहजा के महीने की यारहवी ंऔर बारहवी ंरात िबतायेगा,और सरूज ढलने

के बाद तीन जमरात को एक के बाद एक सात-सात कंकिरयाँ मारेगा, छोटे जमरह से - जो िक मका से दरू है - शुआत

करेगा िफर मय जमरह को कंकरी मारेगा और उन दोन के बाद दुआ करेगा,िफर जमरतुल अक़बह को कंकरी मारेगा और

उसके बाद कोई दुआ नही ंहै।

10- जब बारहव  िदन जमरात को कंकरी मारना मुकमल कर ले तो यिद चाहे तो जदी करे और िमना से कूच कर जाए, और

यिद चाहे तो िवलंब करे और वहाँ तेरहवी ंज़ुलिहजा की रात िबताए और सरूज ढलने के बाद तीन जमरात को कंकरी मारे

जैसािक उलेख हो चुका, और िवलंब करना सवेठ है, और वह वािजब नही ंहै िसवाय इसके िक बारहव  िदन सरूज डूब

जाए और वह िमना म  ही मौजदू हो,तो ऐसी िथित म  उसके ऊपर िवलंब करना अिनवाय है यहाँ तक िक वह सरूज ढलने के

बाद तीन जमरात को कंकरी मार ले,लेिकन अगर बारहवी ंज़ुलिहजा को सरूज डूब जाए और वह िमना म  अपनी इछा के

िबना हो, उदाहरण के तौर पर वह थान कर चुका और सवारी पर बैठ गया लेिकन गािड़य की भीड़ इयािद के कारण उसे

देर हो गई तो ऐसी िथित म  उसके िलए िवलंब करना आवयक नही ंहै यिक सरूज के डूबने तक उसका िवलंब होना

उसकी इछा के िबना हुआ है।

11- जब वे िदन समात हो जाय  और वह सफर का इरादा करे : तो वह सफर नही ंकरेगा यहाँ तक िक वह काबा का सात

चकर िइदाई तवाफ कर ले, िसवाय मािसक धम और सव वाली मिहला के, यिक उन दोन के ऊपर िवदाई तवाफ

अिनवाय नही ंहै।

12- यिद हज करने वाला िकसी अय की ओर से (वैिछक तौर पर) हज कर रहा है चाहे वह उसका िरतेदार हो या

उसका िरतेदार न हो तो उसके िलए ज़री है िक वह इस से पवू ख़ुद अपना हज कर चुका हो,और इस हज के तरीक़े म

कोई पिरवतन नही ंहोता है िसवाय नीयत के िक वह उस यित की ओर से हज की नीयत करेगा और तिबया म  उसका
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नाम लेगा और कहेगाः (लबैका अन फुलान),िफर हज के आमाल म  वह वयं अपने िलए दुआ करे और उस यित के

िलए दुआ करे िजसकी ओर से हज कर रहा है।

दसूरा :

हज के तीन कार ह  : तमुअ, िक़रान और इाद।

तमुअ : हज के महीने म  - और वे : शवाल,ज़ुल क़ादाऔर ज़ुलिहजा के दस िदन ह  - उम ा का एहराम बांधना, और

हज करने वला उस से फािरग हो जाए, िफर अपने उम ा करने के साल ही म  तिवया (आठ ज़ुलिहजा) के िदन मका या

उसके िनकट से हज का एहराम बांधे।

िक़रान : हज और उम ा का एक साथ एहराम बांधना,और हज करने वाला उन दोन से यौमुन (दस ज़ुलिहजा) के

िदन ही हलाल होगा, या वह उम ा का एहराम बांधे िफर उसका तवाफ शु करने से पहले उस पर हज भी दािखल कर ले।

इाद : मीक़ात से या मका से यिद वह मका म  िनवास ग हण िकए हुए है,या मीक़ात के अंदर िकसी अय थान से हज

का एहराम बांधे,िफर वह यौमुन तक अपने एहराम पर बाक़ी रहे यिद उसके पास हदी (क़ुबानी का जानवर) है,अगर उसके

पास क़ुबानी का जानवर नही ंहै तो उसके िलए अपने हज को िनरत करके उम ा करना धमसंगत है, अतःवह तवाफ और

सई करेगा,और बाल कटवाकर हलाल हो जायेगा जैसा िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने उन लोग को आदेश िदया

िजह ने हज का एहराम बांधा था और उनके पास हदी नही थी। इसी तरह हज िक़रान करने वाले के पास भी अगर हदी

नही ंहै तो उसके िलए भी अपने हज को उम ा म  बदलना धमसंगत है ; इस कारण जो हमने उलेख िकया है।

हज के तीन कार म  से सवेठ कार तमुअ है उस यित के िलए जो अपने साथ हदी (क़ुबानी का जानवर) नही ंले

गया है यिक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने अपने सािथय को इसी का आदेश िदया था और उनके ऊपर इसी को

अपनाने पर बल िदया था।

तथा हम आपको - हज और उम ा के अहकाम की अिधक जानकारी के िलए - शैख इने उसैमीन रिहमहुलाह की िकताब

मनािसकुल हज वल-उम ा का अययन करने की सलाह देते ह  और इस िकताब को आप शैख की इंटरनेट साइट से ात

कर सकते ह ।


