
1 / 5

269847 - मिहला पर पुष के संरक होने का मतलब और उसके कारण

न

मेरा न सरूत अन-्िनसा की आयत नंबर : 34 के ऐितहािसक संदभ के संबंध म  है। म ने तफ़सीर इने कसीर और अय

तफ़सीर की िकताब  पढ़ी ंह , लेिकन मुझे इसके ऐितहािसक संदभ के संबंध म  कोई जानकारी नही ंिमली। अतः या आप

कृपया इस आयत के अवतिरत होने के समय के ऐितहािसक संदभ की याया कर सकते ह  इसके अवतिरत होने का कारण

या है और यह कब अवतिरत हुई और यह िकसके संबंध म  अवतिरत हुई

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

अलाह तआ़ला का फ़रमान है :

الرِجال قَوامونَ علَ النّساء بِما فَضل اله بعضهم علَ بعضٍ وبِما انْفَقُوا من اموالهِم فَالصالحات قَانتَات حافظَات للْغَيبِ بِما

هنَّ الا بِيلاس هِنلَيغُوا عفَلا تَب مَنطَعنْ افَا نوهرِباضو اجِعضالْم ف نوهرجاهو نظُوهفَع نتَخَافُونَ نُشُوزَه اللاتو هظَ الفح

كانَ علياً كبِيراً

النساء : ٣٤

पुष िय के संरक ह , इस कारण िक अलाह ने उनम  से कुछ को कुछ पर फ़ज़ीलत दी है तथा इस कारण िक पुष ने

अपना धन ख़च िकया है। अतः अछी औरत  आाकारी होती ह  तथा अपने पितय की अनुपिथित म  अलाह के संरण

म  उनके अिधकार की रा करती ह । िफर तुह  िजन औरत की अवा का डर हो, उह  समझाओ और सोने के थान म

उनसे अलग रहो तथा उह  मारो। िफर यिद वे तुहारी बात मान , तो उनके िव कोई राता न ढँूढो। िनःसंदेह अलाह

सवो च, सबसे बड़ा है।” (सरूत अन-्िनसा : 34)

यह आयत मिहला पर पुष की संरकता को सािबत करती है, और यह भी िस करती है िक यिद उसे उसकी अवा का

डर हो, तो उसे उसको अनुशािसत करने का अिधकार है।
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और यहाँ अलाह तआ़ला ने इस संरकता के दो कारण का उलेख िकया है। िजनम  से एक कारण अलाह तआ़ला की

ओर से एक उपहार है और वह यह है िक अलाह ने पुष को मिहलाओं पर ेठता दी है। तथा दसूरे कारण को आदमी

अपनी कमाई से ात करता है और वह यह है िक पुष अपनी पनी पर धन खच करता है।

अलाह ने फ़रमाया :  هِمالوما ننْفَقُوا ما ابِمضٍ وعب َلع مهضعب هال لا فَضبِم  इस कारण िक अलाह ने उनम  से कुछ को

कुछ पर फ़ज़ीलत दी है तथा इस कारण िक पुष ने अपना धन ख़च िकया है।” (सरूत अन-्िनसा : 34)

अलाह सुहानह ूव तआ़ला ने इस संरकता को एक दसूरे थान पर भी उलेख िकया है, फ़रमाया :

يمح زِيزع هالةٌ وجرد هِنلَيالِ عِجلرلوفِ ورعبِالْم هِنلَيالَّذِي ع ثْلم نلَهو

البقرة: ٢٢٨

“तथा परंपरा के अनुसार उन (िय) के िलए उसी तरह अिधकार (हक़) है, जैसे उनके ऊपर (पुष का) अिधकार है। तथा

पुष को उन (िय) पर एक दजा ात है और अलाह सब पर भुवशाली, पणू िहकमत वाला है।” (सरूतुल-्बक़रा :

228)

इने कस़ीर रिहमहुलाह अपनी तफ़सीर (1/363) म  कहते ह  : “अलाह के फ़रमान : ٌةجرد هِنلَيالِ عِجلرلو  ''पुष को

िय पर एक दजा ात है।'') अथात ्शारीिरक रचना और नैितकता म , िथित और आा का पालन करने म , खच करने

और िविभन मामल की देखभाल करने म  तथा दुिनया और आिख़रत म  अिधक से अिधक पुय ात करने म  ेठता

दान की है। जैसा िक अलाह तआ़ला ने फ़रमाया : ''पुष िय के संरक ह , इस कारण िक अलाह ने उनम  से कुछ

को कुछ पर फ़ज़ीलत दी है तथा इस कारण िक पुष ने अपना धन ख़च िकया है।” समात हुआ।

इने कस़ीर रिहमहुलाह अपनी तफ़सीर (1/653) म  यह भी कहते ह  : “अलाह तआ़ला फ़रमाता है : (पुष िय के

संरक ह ।) इस का मतलब यह है िक पुष ी का संरक है। यानी पुष ही उसका मुिखया और बड़ा है, वही उस पर

शासक है, और उसके कुिटल होने पर उसे अनुशािसत करने वाला है। तथा अलाह का फ़रमान है : (इस कारण िक अलाह

ने उनम  से कुछ को कुछ पर फ़ज़ीलत दी है) अथात ्यिक पुष मिहलाओं की तुलना म  अफ़ज़ल ह  तथा एक पुष एक

ी से बेहतर है। इसीिलए पैग़ंबरी (ईशदतूव) पुष के िलए िविशट है तथा बादशाहत भी पुष के िलए आरित है,

जैसा िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फ़रमाया : “जो क़ौम िकसी औरत के हाथ म  सा सप देगी, वह कभी

सफल नही ंहोगी।” इस हदीस को बुख़ारी ने अदुरहमान िबन अब ूबकरा के वाते से उनके िपता अब ूबकरा रिज़यलाहु

अहु से िरवायत िकया है। इसी कार यायाधीश का पद और अय पद भी पुष के िलए िविशट ह ।

तथा अलाह ने फ़रमाया : (तथा इस कारण िक पुष ने अपना धन ख़च िकया है।) इस म  म, भरण-पोषण और अय
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ख़च भी शािमल ह , िजह  अलाह ने अपनी पुतक म  और उसके नबी सललाहु अलैिह व सलम ने अपनी हदीस म

िय के िलए पुष पर अिनवाय िकया है। अतः एक पुष अपने आप म  मिहला से बेहतर है और इसके अितिरत उसे

यह ेठता ात है िक ी पर वही ख़च भी करता है,  इसिलए उसका ी का संरक और भारी होना उिचत है। जैसा

िक अलाह तआ़ला ने फ़रमाया : (तथा पुष को िय पर एक दजा ात है।)  

अली िबन अब ूत़लह़ा रिहमहुलाह इने अबास रिज़यलाहु अहुमा से िरवायत करते ह  िक उहने कहा : “अलाह के

इस फ़रमान : (पुष िय के संरक ह ।) का मतलब है िक वे उनके शासक ह । इसिलए मिहला के िलए ज़री है िक वह

उसके आदेश एवं िनदश का पालन करे। उसकी आा का पालन करने का मतलब है िक उसे उसके पिरवार के ित उपकारी

हो और उसकी संपि की अछी तरह देखभाल करे।” उरण समात हुआ।

बैज़ावी रिहमहुलाह अपनी तफ़सीर (2/184) म  कहते ह  :

“अलाह के फ़रमान : “(पुष िय के संरक ह ।) यानी वे उनकी देखभाल वैसी ही करते ह  जैसे शासक अपनी जा की

देखभाल करते ह ।

अलाह ने इस इस संरकता के दो कारण का उलेख िकया है : एक अलाह की ओर से दान िकया हुआ है, और दसूरा

अपने पिरम से िमला है। अलाह ने फ़रमाया : (इस कारण िक अलाह ने उनम  से कुछ को कुछ पर फ़ज़ीलत दी है।)

अलाह तआ़ला ने पुष को मिहलाओं पर ेठता दान की है इस कार िक अलाह तआ़ला ने उह  पणू बुदि्ध,

मामल को अछे तरीक़े से चलाने की मता, कायो  ंऔर आाकािरता म  मिहलाओं की तुलना म  अिधक शारीिरक शित

दान िकए ह । इसीिलए कुछ काय केवल पुष के िलए िविशट ह , जैसे पैग़ंबरी, इमामत, शासन, अनुठान करना,

िविभन क़ाननूी मामल म  गवाही देना, िजहाद म  लड़ने और जुमा के िलए उपिथत होने की अिनवायता, मिहलाओं की

तुलना म  िवरासत म  दुगुना िहसा और त़लाक़ देने का अिधकार।

दसूरे कारण के बारे म  फ़रमाया : (तथा इस कारण िक पुष ने अपना धन ख़च िकया है।) यानी उनसे िववाह करने म  जैसे

म और भरण-पोषण।” साधारण पिरवतन के साथ उरण समात हुआ।

तथा ज़ुहै़ली रिहमहुलाह कहते ह  :

“पुष ी का संरक है। यानी पुष ही उसका मुिखया और बड़ा है, वही उस पर शासक है, और उसके कुिटल होने पर उसे

अनुशािसत करने वाला है, वही उसकी सुरा और देखभाल का िज़मेदार है, तथा िजहाद औरत के बजाय पुष ही पर

अिनवाय है और ी की तुलना म  पुष के िलए िवरासत म  दुगुना िहसा है, यिक वही उसपर खच करने के िलए बाय

है।
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पुष के मिहलाओ ंके संरक होने के दो कारण ह  :

पहला कारण : जमजात शारीिरक िवशेषताओ ंकी उपिथित : : पुष शारीिरक प से पिरपणू होता है, समझ बझू का

मज़बतू होता है, बुदि्ध का तेज़ होता है, भावनाओ ंम  मयम, शारीिरक प से मज़बतू एवं वथ होता है। इस कार पुष

को सझू-बझू, बुदि्ध, राय, दृढ़ संकप और शित म  मिहलाओं पर ाथिमकता ात होती है। इसीिलए पुष को

िरसालत एवं पैग़बरी, महान इमामत अथात शासन पद, यायपािलका, तथा अज़ान, इक़ामत, ख़ुत़बा, जुमा और िजहाद

जैसे अनुठान करने के िलए िविशट कर िलया गया है। इसी तरह त़लाक़ का अिधकार उही ंको िदया गया है, उह  कई

पिनयां रखने की अनुमित दी गई है, मार-पीट और हया आिद से संबंिधत मुकदम तथा धमानुसार िदए जाने वाले दंड के

मामल म  गवाही देना पुष के साथ ख़ास है, िवरासत म  इह  दुगुना िहसा िमलता है और यह िवरासत के कुछ मामल

म  “अ़सबा” होता है।

दसूरा कारण : पनी और अय िरतेदार मिहलाओ ंपर खच करने की िज़मेदारी पुष पर होती है, तथा वह म का

भुगतान करने के िलए बाय है, जो मिहला का समान करने का एक तीक है।

इसके अलावा चीज़ म , पुष और मिहलाएँ हुक़ूक़ और वािजबात (अिधकार और कतय) के मामले म  एक समान ह । और

यह इलाम धम के गुण म  से एक है। अलाह तआ़ला ने फ़रमाया :

ولَهن مثۡل ٱلَّذِي علَيۡهِن بِٱلۡمعۡروفِۚ وللرِجالِ علَيۡهِن درجةٞۗ 

البقرة ٢/ ٢٢٨

''तथा परंपरा के अनुसार उन (िय) के िलए उसी तरह अिधकार (हक़) है, जैसे उनके ऊपर (पुष का) अिधकार है। तथा

पुष को उन (िय) पर एक दजा ात है” (सरूतुल-्बक़रा : 228) यानी घर का बंधन करने, पािरवार के मामल की

िनगरानी करने, उनका मागदशन करने और उन पर नज़र रखने म  पुष को दजा ात है...'' अत-तफ़सीर अल-मुनीर

(5/54) से उरण समात हुआ।

दि्वतीय :

इस आयत के अवतिरत होने के कारण से संबंिधत कुछ ज़ईफ़ यानी अामािणक हदीस  बयान की गई ह , िजनम  से एक वह

है िजसे इमाम त़बरी रिहमहुलाह ने अपनी तफ़सीर (8/291) म  हसन रिहमहुलाह से उलेख िकया है िक : “एक आदमी ने

अपनी पनी को थपड़ मार िदया, तो वह औरत नबी सललाहु अलैिह व सलम के पास आई और आप उसे उस आदमी

से बदला िदलाना चाहते थे। इसपर अलाह ने यह आयत उतारी : ه بعضهم علالنساء بما فضل ال امون علقو الرجال 

पुष िय के संरक ह) بعض وبما أنفقوا من أموالهم  , इस कारण िक अलाह ने उनम  से कुछ को कुछ पर फ़ज़ीलत दी
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है तथा इस कारण िक पुष ने अपना धन ख़च िकया है।” (सरूत अन-्िनसा : 34) िफर नबी सललाहु अलैिह व सलम ने

उस आदमी को बुलवाया और उसे यह आयत पढ़कर सुनाई और फ़रमाया : "म ने एक चीज़ का इरादा िकया था, लेिकन

अलाह कुछ और चाहता था।”

इस हदीस की इनाद (हदीस बयान करने वाल की ंृखला) हसन रिहमहुलाह तक सहीह (ामािणक) है, लेिकन हसन एक

ताबेई ह । इसिलए यह हदीस "मुसल" है, और "मुसल" हदीस अामािणक हदीस की ेणी म  से है।

मुक़ाितल रिहमहुलाह कहते ह  : यह आयत सा'द िबन रबी' रिज़यलाहु अहु के बारे म  उतरी थी, जो अंसार के सरदार म

से एक थे। उनकी पनी ह़बीबा िबत ज़ैद िबन अबी हुरैरा रिज़यलाहु अहा थी ंऔर यह दोन अंसार म  से थे। दरअसल

उहने अपने पित की अवा की थी, इसिलए उहने अपनी पनी को थपड़ मार िदया...

इसके बारे म  जो विणत हुआ है उसका वणन न संया (220192) के उर म  देख ।

तीसरा :

जहाँ तक इस आयत के संदभ और इसके अपने से पवू आयत के साथ उपयुतता का सवाल है, तो “अलाह तआ़ला ने

पहले िवरासत म  येक के िहसे को पट करने के बाद, यहाँ पुष को मिहलाओं पर ेठता देने के कारण का उलेख

िकया है। तथा अलाह ने पुष और मिहलाओं को उस चीज़ की कामना करने से मना िकया है, िजस चीज़ के ारा उसने

उनम  से कुछ को दसूर पर ेठता दान की है।'' ज़ुहै़ली की "अत-तफ़सीर अल-मुनीर" (5/45) से उरण समात हुआ।

ज़ुहै़ली के उपयुत कथन म  अलाह तआ़ला के इस फ़रमान की तरफ़ इशारा िकया गया है :

ۚبۡنا ٱكۡتَسميبٞ منَص آءسّلنلواْۖ وبا ٱكۡتَسميبٞ مالِ نَصِجلرّعۡضٖۚ لب َلمۡ ععۡضۦ ببِه هٱل لا فَضنَّوۡاْ متَتَم و

وسۡـلُواْ ٱله من فَضۡلهۦٓۚ انَّ ٱله كانَ بِل شَۡء عليما 

النساء : ٣٢

“तथा अलाह ने िजस चीज़ के ारा तुमम  से कुछ को दसूर पर ितठा दान की है, उसकी कामना न करो। पुष के

िलए उसम  से िहसा है, जो उहने कमाया और िय के िलए उसम  से िहसा है, जो उहने कमाया है। तथा अलाह

से उसका अनुग ह माँगते रहो। िनःसंदेह, अलाह सब कुछ जानने वाला है।” (अन-्िनसा : 32)

और अलाह ही सबसे अिधक ान रखता है।


