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26879 - इतार के समय रोज़ेदार की दुआ

न

जब हम रोज़ेदार ह तो रोज़ा खोलते समय कौन सी दुआ पढ़  

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

उमर रिज़यलाहु अहु कहते ह  िक : ''अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम जब रोज़ा खोलते थे तो यह दुआ

पढ़ते थे :

التَع هال نْ شَاءا رجا تثَبو ، روقابتَلَّتِ العو االظَّم بذَه

‘‘ज़हा-बज़मओ वबतलितल उक़ो व सब-तल अो इन शा अलाहो तआला’’

यास चली गई, रग  तर होग और यिद अलाह तआला ने चाहा तो पुय िनिचत हो गया।

इसे अब ूदाऊद (हदीस संया : 2357) और दारक़ुनी (हदीस संया : 25) ने िरवायत िकया है और इने हजर ने ''अत-

तखीसुल हबीर'' (2/202) म  कहा है िक : ''दारक़ुनी ने फरमाया : इसकी इसनाद हसन (अछी) है।''

रही बात इस दुआ : ''अलाहुम लका सुतो व अला िरज़िक़का अफतरतो'' की, तो इसे अब ूदाऊद (हदीस संया : 2358)

ने िरवायत िकया है, और यह एक मुसल हदीस है, इसिलए वह ज़ईफ़ है। अबानी की िकताब ज़ईफ अब ूदाऊद (हदीस

संया : 510).

इबादत के बाद दुआ करने का शरीअत म  एक बड़ा आधार है, उदाहरण के तौर पर नमाज़ के बाद और हज के कायो  ंके

समापन के बाद दुआ करना, और इन शा अलाह रोज़े की इबादत उससे बाहर नही ंहै, तथा अलाह तआला ने इस महीने

म  दुआ के महव को दशाने के िलए, दुआ की आयत और उसकी अिभिच िदलाने का वणन रोज़े की आयत के बीच म

िकया है, और वह अलाह तआला का यह फरमान है :

وإذا سألك عبادي عن فإن قريب أجيب دعوة الداع إذا دعان فليستجيبوا ل وليؤمنوا ب لعلهم يرشدون [البقرة : 186].
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‘‘और जब आप से मेरे बदे मेरे बारे म  न कर  तो (आप उह  बतला द  िक) म  बहुत ही िनकट हूँ , जब पुकारने वाला मुझे

पुकारे तो म  उसकी दुआ क़बलू करता हूँ , अतः लोग को भी चािहए िक वे मेरी बात मान  और मुझ पर ईमान लाएं तािक वे

सही माग पाएं।'' (सरूतुल बक़रा : 186).

शैखुल इलाम इने तैिमया ने फरमाया :

अलाह सवशितमान ने इस बात की सचूना दी है िक वह अपने बंद से क़रीब है, पुकारने वाले की दुआ को जब वह उसे

पुकारे तो क़बलू करता है, तो यह अलाह तआला उह  अपनी बिूबयत की, उनकी मुराद परूी करने की और उनकी दुआ को

क़बलू करने की सचूना दे रहा है ; यिक जब उहने उसे पुकारा तो वातव म  वे उसकी बिूबयत पर ईमान रखने वाले ह  .

. . िफर अलाह ने उह  दो आदेश िदए ह , चुनाँचे फरमाया :

فَلْيستَجِيبوا ل ولْيومنُوا بِ لَعلَّهم يرشُدُونَ [البقرة :173]

‘‘अतः लोग को भी चािहए िक वे मेरी बात मान  और मुझ पर ईमान लाएं तािक वे सही माग पाएं।'' (सरूतुल बक़रा : 186).

थम : अलाह ने उह  अपनी इबादत करने और उसी से मदद मांगने का जो आदेश िदया है उसम  उसकी आा का पालन

कर ।

दसूरा : उसकी बिूबयत और उसकी उलिूहयत पर ईमान लाएं, और यह िक वह उनका रब (पालनहार) और उनका पूय है।

इसीिलए कहा गया है िक : दुआ की क़ुबिूलयत सही अक़ीदे और संपणू आाकािरता से होती है यिक अलाह तआला ने

दुआ की आयत के तवपचात ही फरमाया है िक : ''अतः लोग को भी चािहए िक वे मेरी बात मान  और मुझ पर ईमान

लाएं।'' ''मजमउूल फतावा'' (14/33).


