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26866 - िबना िकसी कारण के रमज़ान म  जानबझू कर रोज़ा तोड़ देना

न

एक मिहला ने िबना िकसी उ (कारण) के रमज़ान के तीन िदन का रोज़ा तोड़ िदया, बिक उसने लापरवाही करते हुए

ऐसा िकया, तो इस बारे म  अलाह का हुम (फैसला) या है और उस पर या अिनवाय है 

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

यिद वतुिथित यही है जो वणन िकया गया है िक उस मिहला ने लापरवाही करते हुए रमज़ान के तीन िदन का रोज़ा तोड़

िदया और उसने ऐसा लापरवाही करते हुए िकया है, उसे हलाल समझते हुए नही ंिकया है, तो वातव म  उसने रोज़े की

हुमत (पिवता) को भंग करके एक बड़ा गुनाह और महा पाप िकया है। यिक रमज़ान का रोज़ा इलाम के तंभ म  से

एक तंभ है, जैसािक अलाह तआला का फरमान है :

[يا ايها الَّذِين آمنُوا كتب علَيم الصيام كما كتب علَ الَّذِين من قَبلم لَعلَّم تَتَّقُونَ[البقرة: 183

"ऐ ईमान वालो तुम पर रोज़े रखना अिनवाय िकया गया है िजस कार तुम से पवू लोग पर अिनवाय िकया गया था,

तािक तुम संयम और भय अनुभव करो। (सरूतुल बक़रा : 183)

यहाँ तक िक अलाह तआला ने आगे फरमाया :

شَهر رمضانَ الَّذِي انْزِل فيه الْقُرآنُ هدًى للنَّاسِ وبيِنَاتٍ من الْهدَى والْفُرقَانِ فَمن شَهِدَ منْم الشَّهر فَلْيصمه ومن كانَ مرِيضا

[او علَ سفَرٍ فَعدَّةٌ من ايام اخَر يرِيدُ اله بِم الْيسر و يرِيدُ بِم الْعسر [البقرة: 185

"रमज़ान का महीना वह है िजसम  क़ुरआ्न उतारा गया, जो लोग के िलए मागदशक है और िजसम  मागदशन की और सय

तथा असय के बीच अंतर की िनशािनयाँ ह , तुम म  से जो यित इस महीना को पाए उसे रोज़ा रखना चािहए। और जो

बीमार हो या याा पर हो तो वह दसूरे िदन म  उसकी िगती परूा करे, अलाह तआला तुहारे साथ आसानी चाहता है,

तुहारे साथ सती नही ंचाहता है। (सरूतुल बक़रा : 185)

तथा उसके ऊपर अिनवाय है िक िजन िदन का रोज़ा उसने तोड़ िदया था उनकी क़ज़ा करते हुए तीन िदन रोज़ा रखे। और
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यिद उन तीन िदन म  िजनका रोज़ा उसने तोड़ िदया था िकसी िदन उस से संभोग हुआ है तो उस पर उस िदन की क़ज़ा

करने के साथ कफारा भी अिनवाय है, और यिद उस से दो िदन म  संभोग हुआ है तो उस पर क़ज़ा के साथ दो कफारा

अिनवाय है। इसी तरह िजतने िदन म  संभोग हुआ है, उतने िदन की कज़ा के साथ उतना कफारा अिनवाय है। और

कफारा एक गुलाम आज़ाद करना है, यिद वह न िमले तो दो महीने लगातार रोज़ा रखेगी, यिद इसकी भी ताक़त नही ंहै

तो शहर की खरूाक (भोजन) से साठ िमकीन को खाना िखलायेगी। तथा उस पर यह भी अिनवाय है िक वह अलाह से

मा याचना करे और उस से तौबा व इितगफार करे, तथा उस रोज़े को अदा करे िजसे अलाह तआला ने उसके ऊपर

अिनवाय िकया है। तथा इस बात का पका संकप करे िक वह पुन : रमज़ान के िदन म  रोज़ा नही ंतोड़ेगी। तथा उसके

ऊपर तीन िदन म  से येक िदन के बदले एक िमकीन को खाना िखलाना भी अिनवाय है ; यिक उसने क़ज़ा को दसूरे

रमज़ान तक िवलंब कर िदया है।

और अलाह तआला ही सवेठ ान रखता है।


