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258604 - पित की पोनोग ाफी की लत का इलाज

न

म  एक ऐसी मिहला हूँ  िजसकी शादी को डेढ़ महीने हो चुके ह । मुझे पता चला िक मेरे पित अलील तवीर  और िलप

(पोनो ग ाफी) देखते ह । मुझे बेहद अफ़सोस और िदल म  बहुत तकलीफ़ (जलन) महससू हुई, और मेरा जीवन खुशी से दुख म

बदल गया। म  अपने पित से यार करती हूँ , लेिकन म  इस िथित को कदािप वीकार नही ंकर सकती। म  उनके साथ िवदेश

म  रहती हूँ। मुझे उमीद थी िक वह मेरे िलए एक आदश पित हगे। म  इस बात से इनकार नही ंकरती िक वह मेरे साथ

अछा यवहार करते ह , लेिकन इस मामले का पता चलने के बाद मेरी मानिसकता िबगड़ गई है। म  हमेशा रोती रहती हूँ

और म  अपनी मलू यितव के िवपरीत (अब) हमेशा चुप रहती हूँ। म ने एक मनोिवशेष के पास जाने के बारे म  सोचा,

तािक वह मेरी समया को हल करने म  मेरी मदद करे। लेिकन, यिक म  िवदेश म  रहती हूँ  और यहाँ मेरा कोई जानने

वाला नही ंहै, इसिलए मेरे िलए अपने पित को बताए िबना जाना मुिकल है ; यिक म  नही ंचाहती िक उह  पता चले िक

म  एक िवशेष डॉटर की मदद ले रही हूँ। उहने मुझे यह भी बताया है िक वह धमू पान करते ह , इसके बारे म  मुझे मेरी

शादी से पहले और शादी के कुछ समय बाद तक भी नही ंपता था। म  असर यह सोचने लगी हूँ  िक वह मेरे साथ अंतरंगता

का आनंद नही ंले रहे ह , या वह मेरे साथ अपने जीवन से खुश नही ंह । मुझे आशा है िक आप मुझे यह जानने म  मदद कर गे

िक म  अपने पित के साथ कैसे यवहार कँ। या उनके तीसरे िलंग की तवीर  और िलप देखने का मतलब यह है िक वह

समलिगक ह ॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

हमारे समय म  उमत के बहुत-से युवा अलील दृय (पोनो ग ाफी) को देखने की लत से ग त ह । यिक इंटरनेट पर

उपलध अलील वेबसाइट के मायम से उन तक पहँुचना बहुत आसान है। इस कार का लत एक यित को अपनी

पनी के प म  वातिवक हलाल अंतरंगता पर संतोष करने से रोकती है। यिक वह आभासी (वचुअल) हराम का आदी

हो जाता है और अपनी इछा और वासना के पीछे लगा रहता है।

यह मुा केवल उसके आपके साथ खुश होने और आपके साथ अंतरंगता का आनंद लेने से संबंिधत नही ंहै। बिक इसका

संबंध उसके आपके अलावा हराम चीज़ को को देखने की उसकी लत से है, खासकर जब उसने आपके साथ अपनी शादी के

पहले महीने ही म  ऐसा िकया है।
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यह लत एक बीमारी है, िजसके इलाज की ज़रत है।

लत (यसन) के सबसे बड़े लाभकारी उपचार म  से लत के ोत से वैिछक प से या जबरन दरू और अलग होना है ;

साथ ही अपने समय को ऐसी चीज़ म  यतीत करना जो दुिनया और आिख़रत म  उपयोगी ह। तथा यिद आवयक हो, तो

एक मनोिचिकसक के पास जाना जो दवा और भाषण उपचार के साथ हतेप कर सकता है।

इस लत से छुटकारा पाने म  उसकी मदद करने के िलए आपको यास करने की आवयकता है, वह इस कार िक उसे

इलेट ॉिनक उपकरण से िवचिलत करने की कोिशश कर , जो उसके िलए इस दरवाज़े को खोलते ह , तथा उससे उन

अययन (अनुसंधान) के बारे म  बात कर  जो इन उपकरण की लत के खतरे की चेतावनी देते ह । इसी तरह आप उसके

समय को दुिनया और धम के सभी उपयोगी मामल म  िबताने की कोिशश कर  और सव संसार के पालनहार की आाकािरता

का काम करने म  उसकी मदद कर ।

यिद आप उसकी ओर से अिनछा या उपेा का अनुभव करती ह , तो आप उसे इन उपकरण की लत या उसके

पिरणामवप होने वाली िचंता के लण से छुटकारा पाने के यास के तौर पर, मनोिचिकसक के पास जाने का सुझाव दे

सकती ह ।

हम यह भी सलाह देते ह  िक आपको एक ऐसे मनोवैािनक परामशदाता मिहला से संपक  करना चािहए जो अमानतदार

और धािमक हो, भले ही वह इंटरनेट के मायम से (ऑनलाइन) सही, तािक आपको सामाय प से जीवन के मामल म

और िवशेष प से वैवािहक संबंध म  उसके साथ आपके यवहार के िववरण के बारे म  सलाह दे।

ात रहे िक अपने वैवािहक संबंध के िववरण के बारे म  अपने िपता के अलावा िकसी भी अय पुष के साथ बात करना

जायज़ नही ंहै, चाहे वह मनोिचिकसक हो या कोई और, यिक इससे िफ़ने (लोभन) के दरवाज़े खुलते ह  या िनिष

मोह (लगाव) म  पड़ने का खतरा होता है।

लेिकन यहाँ संेप म  आपका काय यह है िक : आप उसे अपने साथ यत रखकर दसूर से िवचिलत (दरू) कर द , तथा उसे

हलाल से संतुट करके हराम की तलाश से िवमुख कर द । इस लय को ात करने के िलए भरसक यास कर  और इस

महवपणू मामले के संबंध म  अलाह रबुल-आलमीन के पास ितफल की आशा रख ।

जहाँ तक उसके तीसरे िलंग की िलप देखने का संबंध है - अलाह हमारा और उसका मागदशन करे -, तो यह एक िवकृत

(असामाय) यवहार है, िजसम  असामाय (िवकृत) चीज़ का आनंद लेना शािमल है। लेिकन इसका आवयक मतलब यह

नही ंहै िक वह यित वयं समल िगक है। यिक एक समलिगक पुष आमतौर पर मिहला प को देखने का आनंद नहीं

लेता है ; बिक ठीक इसके िवपरीत होता है।
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हम अलाह से ाथना करते ह  िक हम  और उसे मागदशन दान करे। िनःसंदेह वह इसका दाता और ऐसा करने म  सम

है।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।  


