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250669 - रोज़ेदार को हसरत िदलाने के िलए पानी, जसू और खाने की तवीर  भेजने का हुम

न

सोशल मीिडया पर हाय के उेय से, रोज़े के दौरान रोज़ेदार लोग के िलए ऐसे संदेश आम हो गए ह  िजसम  ठंडे पानी,

पेय और वािदट भोजन की तवीर  या िलप होती ह  ; तािक वे हसरत (शोक) कर । या ऐसा करने वाला पापी है, या यह

उस हाय की ेणी म  आता है जो इलामी शरीयत के अनुसार जायज़ है

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

रोज़ेदार को िदन म  खाने-पीने से मना िकया गया है, और उसे चािहए िक ऐसा अलाह की सनता के िलए, उससे अ व

सवाब की आशा रखते हुए करे।

अलाह तआला ने फरमाया :

لاللَّي َلا اميوا الصمتا رِ ثُمالْفَج ندِ موسا طالْخَي نم ضيبطُ االْخَي مَل نيتَبي َّتوا حباشْرلُوا وكو

البقرة:187

“तथा खाओ और िपयो, यहाँ तक िक तुहारे िलए भोर की सफेद धारी रात की काली धारी से पट हो जाए, िफर रोज़े को

रात (सयू डूबने) तक परूा करो।” (सरूतुल बक़रा : 187)

तथा बुखारी (हदीस संया : 7492) और मुिलम (हदीस संया : 1151) ने अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है

िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : अलाह सवशितमान फरमाता है : ‘‘रोज़ा मेरे िलए है और म  ही

उसका ितफल दूँगा। वह अपनी कामवासना और अपना खाना और पीना मेरे िलए याग देता है।"

अतः रोज़ा रखने वाले को हसरत िदलाने, या उसके इरादे को कमज़ोर करने, या उसके िलए रोज़ा तोड़ने को शोिभत करने

के िलए खाने-पीने की तवीर  िदखाना, एक हराम (िनिष) काय है जो शरीयत िनधािरत करने वाले के उेय के िवपरीत है,

तथा यह इलीस का काम है जो ईमानवाले के िलए हर राते पर बैठता है तािक उसे सचाई से रोक दे, जैसा िक अलाह

ने उसके बारे म  फरमाया :
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وزَين لَهم الشَّيطَانُ اعمالَهم فَصدَّهم عن السبِيل فَهم  يهتَدُونَ

النمل:24

“और शैतान ने उनके काम को उनके िलए शोिभत कर िदया है। चुनाँचे उह  सुपथ से रोक िदया है। अतः वे मागदशन नहीं

पाते।” (सरूतुन-नल : 24)[2]।

قَال فَبِما اغْويتَن قْعدَنَّ لَهم صراطَكَ الْمستَقيم * ثُم تينَّهم من بين ايدِيهِم ومن خَلْفهِم وعن ايمانهِم وعن شَمائلهِم و تَجِدُ

رِينشَاك مهثَركا

الأعراف:16، 17

"(इलीस) ने कहा : इसिलए िक तनेू मुझे गुमराह िकया है, म  अवय ही उनके िलए तेरे सीधे माग पर बैठँूगा।

िफर म  उनके पास उनके आगे से और उनके पीछे से और उनके दाएँ से और उनके बाएँ से आऊँगा और उनम  से अिधकांश

को तुम कृत (शुगुजार) न पाओगे।” (सरूतुल-आराफ़ :16-17).

अगर ऐसा करना हराम है, तो इसे हाय के प म  करना मकह (नापसंदीदा) है और मुनािसब नही ंहै। बिक अलाह के

तीक का समान करना चािहए, अिनवाय कतय के महव और उसकी ितठा को जानना चािहए, लोग को उसका

पालन करने के िलए ोसािहत और उसपर मदद करना चािहए। हो सकता है ये तवीर  कमज़ोर ईमान वाले को रोज़ा

तोड़ने के िलए लोिभत कर द , तो हाय करने वाले को इसका पाप भुगतना पड़ेगा।

यिद इसका उेय वातव म  रोज़ेदार को हसरत िदलाना है, यानी इस वािदट भोजन से वंिचत होने के कारण वह हसरत

महससू करे, या उसकी नीयत को कमज़ोर करने या उसके िलए रोज़ा तोड़ने को शोिभत करने के िलए है, तो यह एक हराम

काय है ; यिक जैसा िक ऊपर बताया गया है, यह शरीयत बनाने वाले के उेय के िवपरीत है, और यिक यह लोग को

पाप और अवा के िलए आमंित करना है। और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


