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2438 - उपचार कराने का हुम

न

यिद कोई यित घातक बीमारी के अंितम चरण म  है, जहाँ उपचार अब भावी नही ंरह गया है (आशा की एक हकी सी

िकरण है) तो या ऐसा रोगी उपचार वीकार करेगाॽ

यिक उपचार के कुछ दुभाव ह , िजह  रोगी अपनी पीड़ा म  और नही ंबढ़ाना चाहताॽ

सामाय तौर पर, या िकसी मुसलमान के िलए िचिकसा उपचार लेना अिनवाय है या यह एक वैकिपक मामला हैॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सामाय प से, दवा-इलाज कराना धमसंगत है। यिक अबुदा रिज़यलाहु अहु से विणत है िक उहने कहा :

अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : "अलाह ने बीमारी और दवा दोन को उतारा है, और हर

बीमारी की दवा बनाई है। इसिलए दवा-इलाज कराओ, और िनिष चीज से इलाज न करो।” इसे अब ूदाऊद (हदीस

संया : 3376) ने िरवायत िकया है।

तथा उसामा िबन शरीक रिज़यलाहु अहु की हदीस है िक उहने कहा : देहाितय ने कहा : “ऐ अलाह के रसलू या

हम  िचिकसा उपचार नही ंलेना चािहए तो आपने जवाब िदया : "उपचार कराओ, यिक अलाह ने जो भी बीमारी

बनाई है, उसका उपचार भी ज़र बनाया है, िसवाय एक बीमारी के। उन लोग ने पछूा : “ऐ अलाह के रसलू वह कौन-सी

बीमारी हैॽ” आपने फरमाया : "बुढ़ापा।" इसे ितिमज़ी (4/383, हदीस संया : 1961) ने िरवायत िकया है और कहा है िक

यह हदीस ‘हसन सहीह’ है। यह सहीहुल-जामे’ (2930) म  है।

जमहरू िवान (हनिफ़या और मािलिकया) का मानना है िक उपचार कराना अनुमेय है। जबिक शाफ़ेइया और हनािबला

म  से क़ाज़ी, इने अक़ील और इने जौज़ी इस बात की ओर गए ह  िक उपचार कराना मुतहब है। इसका आधार नबी

सललाहु अलैिह व सलम का यह फरमान है : अलाह ने बीमारी और दवा दोन को उतारा है, और हर बीमारी की दवा

बनाई है। इसिलए दवा-इलाज कराओ, और िनिष चीज से इलाज न करो।” तथा इसके अलावा अय विणत हदीस

िजनम  दवा-उपचार कराने का आदेश िदया गया है। इन िवान का कहना है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम का खुद
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सीगंी लगवाना और इलाज करवाना, उपचार के अनुमेय होने का माण है। शाफ़ेइया के िनकट वांछनीयता (मुतहब होने)

का थान तब है जब इसके लाभकारी होने की कोई िनिचतता नही ंहै, लेिकन अगर इसका लाभकारी होना िनिचत है

(जैसे घाव पर पट्टी बांधना), तो यह अिनवाय है (हमारे समय म  इसका एक उदाहरण कुछ मामल म  रत आधान है।).

देिखए : ह़ािशया इने आ़िबदीन 5/215, 249. अल-िहदाया तिमलह फहुल क़दीर 8/134, अल-फवािकह अद-दवानी

(2/440), रौज़तुत-तािलबीन (2/96), कशाफुल िक़नाअ़ (2/76), अल-इंसाफ़ (2/463), अल-आदाब अश-शरइयह

(2/359), हािशयतुल-जुमल (2/134)

इनुल क़ियम रिहमहुलाह कहते ह  : "सहीह हदीस म  उपचार लेने का आदेश मौजदू है और यह तवकुल (अलाह पर

भरोसा करने) के िवपरीत नही ंहै, जैसे भखू, यास, गमी  और ठंड को दरू करना तवकुल के िवपरीत नही ंहै। बिक,

एकेवरवाद की वातिवकता तब तक परूी नही ंहोती है जब तक िक उन कारण को न अपनाया जाए िजह  अलाह ने,

तक़दीर और शरीयत के अनुसार, उनके भाव के िलए तक़ाज़ा करने वाले बनाया है। उन कारण को िनिय करना वयं

तवकुल को दिूषत करता है िजस तरह िक यह अलाह के आदेश और िहकमत को दिूषत करता है तथा तवकुल को वहाँ

से कमज़ोर करता है जहाँ उह  िनिय करने वाला आदमी यह सोचता है िक उन कारण को छोड़ देना ही सबसे मज़बतू

तवकुल है। यिक इन कारण को यागना एक िववशता व लाचारी है जो तवकुल के िवपरीत है, िजसकी वातिवकता

यह है िक आदमी का दय दीन और दुिनया के लाभ को ात करने तथा दीन और दुिनया के बारे म  हािन को दरू करने म

अलाह पर भरोसा रखे। लेिकन इस भरोसे के साथ, कारण को अपनाना भी ज़री है, अयथा वह अलाह की िहकमत

और शरीयत को िनिय करने वाला होगा। इसिलए बंदे को अपनी िववशता को तवकुल नही ंबनाना चािहए और न ही

अपने तवकुल को िववशता बनाना चािहए।” “ज़ादुल मआ़द” (4/15). तथा देख  : “अल-मौसआू अल-िफिहयह”

(11/116)

उपयुत न के उर का सारांश यह है िक : िवान के नज़दीक दवा लेना अिनवाय नही ंहै, िसवाय इसके िक जब – कुछ

लोग के िनकट -  उपचार का लाभकारी होना सुिनिचत हो। चूँिक न म  उिलिखतत िथित म  यह सुिनिचत नही ंहै िक

उपचार लाभकारी होगा और यह िक इससे रोगी को मानिसक कट पहंुचता है, तो ऐसी िथित म  उपचार यागने म

िबकुल पाप नही ंहै। तथा मरीज़ को चािहए है िक वह अलाह पर परूा भरोसा रखे और उसी की शरण ले, यिक आकाश

के दरवाजे दुआ के िलए खुले ह । तथा मरीज़ को पिव कुरआन के ारा अपने ऊपर दम करना चािहए, अदाहरण के तौर पर

वह सरूतुल-फाितहा, सरूतुल-फलक़ और सरूतुनास पढकर खुद पर फंूक मारे। ऐसा करने से उसे मानिसक और शारीिरक

लाभ होगा, साथ ही उसे क़ुरआन का पाठ करने का सवाब िमलेगा। तथा अलाह ही िशफा देने वाला है, उसके अलावा

कोई िशफा दान करने वाला नही ंहै।


