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22438 - दुआ के वीकाय होने के समय और थान

न

नः वे कौन कौन से थान, समय और िथितयाँ ह  िजनम  दुआ वीकार की जाती है और आप सललाहु अलैिह व

सलम के फरमानः ''फ़ज़ नमाज़ के बाद'' से या अिभाय है या िपता की अपनी संतान के िलए दुआ वीकाय है, या

िपता की अपने बच पर केवल शाप (बद-्दुआ) वीकार की जाती है, आप से अनुरोध है िक इन सभी मु को पट कर ।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

वीकार होनेवाली दुआ के समय और उसके थान बहुत अिधक ह , िजनम  से कुछ यहाँ विणत िकए जा रहे ह  :

1- लैलतुल-क़द  (क़द  की रात) :

अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम से िरवायत है िक आप सललाहु अलैिह व सलम ने आयशा

रिज़यलाहु अहा से उस समय फरमाया जब उहने कहाः मुझे बतलाएं िक यिद मुझे िकसी रात के बारे म  ात हो जाए

िक वह क़द  की रात है, तो इसम  म  या पढ़ँूॽतो आप सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया तुम कहोः

 اللهم إنك عفو تحب العفو فاعف عن 

''ऐ अलाह िनःसंदेह त ूही मा करने वाला है, और त ूमा को पसंद करता है, अतः मुझे मा (माफ़) कर दे।''

2- रात के मय म  दुआ करनाः इससे अिभाय सेहरी का समय और अलाह तआला के उतरने का समय है, यिक

अलाह तआला अपने बद पर अनुग ह करते हुए उनकी आवयकताओं को परूी करने और उनकी आपदाओ ंको दरू करने

के िलए िनचले आसमान पर उतरता है, और फरमाता हैः ''कौन है जो मुझे पुकारे तो उसकी दुआ वीकार कंॽकौन है जो

मुझसे माँगे तो म  उसे दान कँॽकौन है जो मुझसे अपने पाप की माफी मांगे, तो म  उसे माफ कर दूँ।'' इसे बुखारी (हदीस

संयाः 1145) ने िरवायत िकया है।

3- फ़ज़ (अिनवाय) नमाज़ के बादः

अब ूउमामा रिजयलाहु अहु की हदीस म  है िक ''अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम से पछूा गयाः कौन सी
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दुआ सबसे अिधक वीकार होती हैॽआप सललाहु अलैिह व सलम ने फरमायाः (रात के अंितम भाग म , और फज़

नमाज़ के आिखर म ) इसे ितिमजी (हदीस संयाः 3499) ने िरवायत िकया है और अबानी ने सहीह ितिमजी म  इस हदीस

को हसन कहा है।

यहाँ ''नमाज़ के आिखर'' शद के बारे म  मतभेद िकया गया है िक या वह सलाम फेरने से पहले है या उसके बाद म ॽ

शैखुल इलाम इने तैिमया रिहमहुलाह और उनके िशय इनुल क़ैियम रिहमहुलाह ने इस बात को चयन िकया है िक

यह सलाम फेरने से पहले है। इने तैिमया रिहमहुलाह कहते ह  िकः ''हर चीज़ की िपछला िहसा, जानवर के िपछले

िहसे की तरह है।'' ज़ादुल-मआद (1/305).

शैख इने उसैमीन रिहमहुलाह कहते ह  िकः ''जो दुआ 'नमाज़ के आिखर' शद के साथ संबंिधत होकर विणत है वह

सलाम फेरने से पहले है। और जो िज़ 'नमाज़ के आिखर' शद के साथ संबंिधत होकर विणत है, वह नमाज़ के बाद के

अज़कार ह । यिक अलाह तआला का फरमान हैः

مِنُوبج َلعا وودقُعا واميق هوا الرةَ فَاذْكَالص تُميذَا قَضفَا

''िफर जब तुम नमाज़ अदा कर चुको तो उठते बैठते, और पहल ूके बल अलाह का िज़ करो।'' (सरूतुिनसाः 103)

देख  :शैख मुहमद अल-हमद की ''िकताबुआु'' पृठः (54)

4- अज़ान और इक़ामत के बीच म  दुआ करनाः

नबी सललाहु अलैिह व सलम से मािणत है िक आप ने फरमायाः ''अज़ान और इक़ामत के बीच दुआ अवीकार नहीं

होती है।'' इसे अब ूदाऊद (हदीस संयाः 521) और ितिमजी (हदीस संयाः 212) ने िरवायत िकया है, तथा सहीहुल जामे

(हदीस संयाः 2408) देख ।

5- अिनवाय नमाज़ के िलए अज़ान के समय और घमासान यु के समयः जैसा िक सहल िबन सअद रिज़यलाहु अहु से

विणत है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमायाः ''दो चीज  अवीकार नही ंहोती ंह , या बहुत ही कम अवीकार

होती ह , अज़ान के समयऔर लड़ाई के समय दुआ करना जब घमासान यु जारी हो।'' अब ूदाऊद ने इसे िरवायत िकया है,

और यह िरवायत सही है। देख  : सहीहुल जामे (हदीस संयाः 3079).

6- बािरश होते समयः जैसा िक सहल िबन सअद रिजयलाहु अहु की हदीस म  नबी सललाहु अलैिह व सलम से

विणत है िक आप ने फरमायाः ''दो दुआएँ अवीकार नही ंहोती ह  : अज़ान के समय की दुआ और बािरश के समय की

दुआ।''इसे अब ूदाऊद ने िरवायत िकया है और अबानी ने इसे ''सहीहुल जामे (हदीस संयाः 3078) म  सहीह क़रार िदया
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है।

7- रात के िकसी भी िहसे म  दुआ करना, जैसािक आप सललाहु अलैिह व सलम का फरमान हैः ''रात के समय एक

ऐसी घड़ी है िजसम  कोई भी मुसलमान लोक और परलोक के मामले से संबंिधत कोई भलाई मांगे, तो उसे वह चीज़ दे दी

जाती है, और यह घड़ी हर रात होती है।'' इसे मुिलम (हदीस संयाः 757) ने िरवायत िकया है।

8- जुमा के िदन वीकृित की घड़ीः

पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम ने जुमा के िदन का चचा करते हुए फरमायाः ''इस िदन म  एक ऐसी घड़ी है िजसम

कोई भी मुसलमान खड़े होकर नमाज़ पढ़ता है और अलाह तआला से कोई चीज़ मांगता है, तो अलाह तआला उसे वह

चीज़ दान कर देता है।'' और नबी सललाहु अलैिह व सलम ने अपने हाथ से इस घड़ी के बहुत कम होने का संकेत

िदया। इसे बुखारी (हदीस संयाः 935) और मुिलम (हदीस संयाः 852) ने िरवायत िकया है।

9- ज़मज़म का पानी पीने के समय दुआ करनाः

जािबर रिज़यलाहु अहु नबी सललाहु अलैिह व सलम से बयान करते ह  िकः ''ज़मज़म का पानी हर उस लय के

िलए है िजसके िलए उसे िपया जाए।'' इसे इमाम अहमद ने िरवायत िकया है और अबानी ने इसे ''सहीहुल जामे'' (हदीस

संयाः 5502) म  सहीह क़रार िदया है।

10- सदे की हालत म  दुआः

नबी सललाहु अलैिह व सलम का फरमान हैः (बंदा अपने रब से सबसे अिधक क़रीब सदे की हालत म  होता है,

इसिलए सदे की हालत म  खबू दुआ करो।'' इसे मुिलम (हदीस संयाः 482) ने िरवायत िकया है।

11- मुग  की आवाज़ सुनने के समयः

नबी सललाहु अलैिह व सलम का फरमान हैः (जब तुम मुग  की आवाज़ सुनो तो अलाह से उसके अनुग ह का न

करो, यिक उसने फिरते को देखा है।'' इसे बुखारी (हदीस संयाः 2304) और मुिलम (हदीस संयाः 2729) ने िरवायत

िकया है।

12- ला इलाहा इला अता सुहानक, इनी कुतो िमनज़ालेमीन' पढ़कर दुआ मांगना।

नबी सललाहु अलैिह व सलम से मािणत है िक आप सललाहु अलैिह व सलम ने फरमायाः ''मछली वाले (यानी

यनुूस अलैिहसलाम) की दुआ जब उहने मछली के पेट म  रहते हुए दुआ की, यह थीः 'ला इलाहा इला अता
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सुहानक, इनी कुतो िमनज़ालेमीन' (तेरे अलावा कोई सचा पूय नही,ं त ूपिव है िनःसंदेह म  ही ज़ािलम म  से था),

इन शद के मायम से कोई भी मुसलमान िकसी चीज़ के बारे म  दुआ मांगे, तो अलाह तआला उसकी दुआ को वीकार

करता है।'' इसे ितिमजी ने िरवायत िकया है और अबानी रिहमहुलाह ने इसे ''सहीहुल जामे'' (हदीस संयाः 3383) म

सहीह क़रार िदया है।

अलाह तआला के फरमान :

وذا النون إذ ذهب مغاضباً فظن أن لن نقدر عليه فنادى ف الظلمات أن لا إله إلا أنت سبحانك إن كنت من الظالمين 

فاستجبنا له ونجيناه من الغم وكذلك ننج المؤمنين

الأنبياء/87- 88

''और मछली वाला जब गुसे की हालत म  चल िनकला, और यह समझा िक हम उस पर पकड़ नही ंकर गे, िफर उसने अंधेरे

म  पुकारा, िनःसंदेह तेरे अलावा कोई माबदू नही ंहै, त ूपिव है, म  ही अयाचािरय म  से हूँ। िफर हमने उसकी दुआ

वीकार की और शोक से नजात दी, और इसी तरह हम ईमान वाल को नजात िदया करते ह ।'' (सरूतुल अंिबयाः 87-88).

अलामा क़ुतुबी रिहमहुलाह कहते ह  :

इस आयत म  अलाह तआला ने यह शत वीकार िकया है िक जो भी उसे पुकारेगा, वह उसकी दुआ वीकार करेगा, जैसे

यनुूस अलैिहसलाम की दुआ वीकार की, और उसे उसी तरह मुित दान करेगा जैसे यनुूस अलैिहसलाम को नजात

दी। और इस बात की दलील अलाह का यह कथन हैः  المؤمنين وكذلك ننج   ''''और इसी तरह हम ईमान वाल को

नजात िदया करते ह ।'' अल-जािमओ िल-अहकािमल क़ुरआन (11/334).

13- जब आदमी िकसी आपदा से पीिड़त हो तो

إنا له إنا إليه راجعون اللهم أجرن ف مصيبت وأخلف ل خيراً منها

(इना िललािह व इना इलैिह राजेऊन, अलाहुमअ-जुनी  फी मुसीबती व अख़िलफ ली खैरन िमहा) के ारा दुआ

करनाः

चुनाँचे सहीह मुिलमः (हदीस संयाः 918) म  उमे सलमा रिजयलाहु अहा से विणत है वह कहती ह  िकः म  ने अलाह

के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम को फरमाते हुए सुनाः (जो भी मुसलमान िकसी आपदा से पीिड़त होता है तो वह

वही कहता है िजसका अलाह ने आदेश िदया हैः
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إنا له إنا إليه راجعون اللهم أجرن ف مصيبت وأخلف ل خيراً منها

(िनचय ही हम अलाह के िलए ह , और उसी की ओर लौट गे, हे अलाह मुझे मेरी मुसीबत म  इनाम (पुय) दान कर,

और मुझे इससे अछा उरािधकार नसीब फरमा, तो अलाह तआला उसे उससे अछा उरािधकार दान कर देता है।''

इसे मुिलम (हदीस संयाः 918) ने िरवायत िकया है।

14- मृतक की आमा (ाण) िनकलने के बाद लोग का दुआ करना, चुनाँचे एक हदीस म  है िक नबी सललाहु अलैिह व

सलम, अब ूसलमा रिजयलाहु अहु के पास आए, जबिक उनकी िनगाह फटी हुई थी, तो आप ने उनकी आँख  बंद कर दीं

और फरमायाः ''जब ाण िनकाला जाता है, तो आँख उसका पीछा करती है।'' यह सुनकर अब ूसलमा रिजयलाहु अहु के

पिरवार म  से िकसी ने चीख़ं मारी, तो आप सललाहु अलैिह व सलम ने फरमायाः ''अपने िलए अछे शद ही बोलो,

यिक तुम जो भी कहते हो, फिरते उस पर आमीन कहत ह ।'' इसे मुिलम (हदीस संयाः 2722) ने िरवायत िकया है।

15- बीमार आदमी के पास दुआ करनाः

इमाम मुिलम ने अपनी सहीह (हदीस संयाः 919) म  उमे सलमा रिजयलाहु अहा से िरवायत िकया है िक उह ने

कहा िक आप सललाहु अलैिह व सलम ने फरमायाः ''जब तुम बीमार के पास जाओ तो अछी बात कहो, यिक

वगदतू तुहारी इन बात पर आमीन कहते ह  .. उमे सलमा रिजयलाहु अहा कहती ह  िक जब अब ूसलमा मर गए तो

म  पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम के पास आई और आपको खबर दी िक अब ूसलमा मर गए ह । तो आप सललाहु

अलैिह व सलम ने फरमायाः (तुम यह कहोः

اللهم اغفر ل وله وأعقبن منه عقب حسنة

''हे अलाह मेरी और उसकी माफी फरमा और मुझे इससे अछा बदले म  दान कर।'' उमे सलमा कहती ह  िक म  ने यह

शद कहे, तो अलाह तआला ने मुझे अब ूसलमा से अछा पित दान िकया और वह मुहमद सललाहु अलैिह व

सलम ह ।

16- मज़लमू (उपीिड़त) की दुआः

और हदीस म  है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमायाः (मज़लमू के शाप से बचो, यिक अलाह और

मज़लमू के शाप के बीच कोई पदा नही ंहोता है।) इसे बुखारी (हदीस संयाः 469) और मुिलम (हदीस संयाः 19) ने

िरवायत िकया है।

तथा आप सललाहु अलैिह व सलम का यह भी फरमान है िकः (मज़लमू की शाप वीकार होती है, चाहे वह पापी ही
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य न हो, उसका पाप उसी के ऊपर है।'' इस हदीस को अहमद ने िरवायत िकया है, देख  सहीहुल जामे (हदीस संयाः

3382)

17- िपता का अपने बच के हक़ म  दुआ करना अथात उसके लाभ के िलए दुआ करना, रोज़ेदार का अपने रोज़े की हातल

म  दुआ करना, और याी की दुआः

नबी सललाहु अलैिह व सलम से मािणत है िक आप ने फरमायाः ''तीन कार की दुआय  अवीकार नही ंहोती ंह  :

िपता का अपने बचे के िहत के िलए दुआ करना, रोज़ेदार की दुआ और याी की दुआ।'' इस हदीस को बैहक़ी ने िरवायत

िकया है, और यह िरवायत सहीहुल जामे (हदीस संयाः 2032) और िसलिसला सहीहा (हदीस संयाः 1797) म  मौजदू है।

18- िपता का अपने बचे के िव दुआ करना अथात उसकी हािन के िलए दुआ करना (अथवा शाप करना):

सहीह हदीस म  है िकः ''तीन दुआएं वीकृत ह  : मजल़मू की दुआ, याी की दुआ और िपता का अपने बच के िलए शाप।''

इसे ितिमजी (हदीस संयाः 1905) ने िरवायत िकया है, तथा देख  : सहीह अदबुल मुफरद (हदीस संयाः 372(

19- नेक औलाद की अपने माता िपता के िलए दुआ करनाः

जैसा की सहीह मुिलम की हदीस (संयाः 1631)म  आया है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : ''जब

मनुय मर जाता है तो उसके काय का िसलिसला बंद हो जाता है िसवाय तीन चीज़ केः जारी रहनेवाला सदक़्ा, या नेक

औलाद जो उसके िलए दुआ करे या वह ान िजससे लोग लाभािवत ह।''

20- ज़ुहर से पहले सरूज ढलने के बाद दुआ करनाः

अदुलाह िबन साइब रिज़यलाहु अहु से विणत है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम सरूज ढलने के बाद ज़ुहर से

पहले चार रकअत नमाज़ अदा करते थे, और आप ने फरमायाः ''यह एक ऐसी घड़ी है िजसम  आसमामन के ार खोले जाते

ह , और म  चाहता हूँ  िक उस समय मेरा कोई अछा काय ऊपर चढ़े।'' इसे ितिमज़ी ने िरवायत िकया है और उसकी इसनाद

सहीह है, तथा देख  – तख़ीजुल िमशकात (1/337).

21- रात के समय आँख खुलने पर दुआ करना और इस बारे म  विणत दुआ को पढ़ना। जैसा िक आप सललाहु अलैिह व

सलम का फरमान हैः ''जो रात म  बेदार हुआ, और उसने यह दुआ पढ़ीः

هالو ،هال ا لَها لاو ،هانَ الحبسو ،هدُ لمالح ،قَدِير ءَش لك َلع وهدُ، ومالح لَهلْكُ والم لَه ،شَرِيكَ لَه لا دَهحو هال ا لَها لا

هبِال ةَ اقُو لاو لوح لاو ،ربكا
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''अलाह के िसवा कोई वातिवक माबदू नही,ं वह एकता और अकेला है, उसका कोई साझी नही,ं परूा राय और सा

उसी के िलए है और उसी के िलए सब शंसा है, और वह हर चीज़ पर सवशितमाम है, सभी शंसाए अलाह के िलए ह ,

अलाह पिव है, अलाह के िसवा कोई सय माबदू नही,ं अलाह सबसे बड़ा है, अलाह की तौफीक़ के िबना िकसी

भलाई के करने की ताक़त है न िकसी बुराई से बचने का सामय है, िफर वह कहेःहे अलाह मुझे माफ कर दे, या कोई और

दुआ मांगे तो उसकी दुआ वीकार होगी, और अगर वुज ूकरके नमाज़ पढ़े तो उसकी नमाज़ वीकार होगी।'' इसे बुखारी

(हदीस संयाः 1154) ने िरवायत िकया है।


