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222148 - मधुमेह और रतचाप से पीिड़त मरीज़ रमज़ान के रोजो ंम  या कर 

न

या कोई मुसलमान उन िदन का िफ़ा दे सकता है िजन िदन का उसने रोज़ा नही ंरखा है, यहाँ तक िक अगर वह वथ

था यिक वह मधुमेह और रतचाप (लड ेशर) की समयाओं से ग त है। तथा या वह एक गरीब को एक बार खाना

िखलाएगा या दो बार वह िवदेश म  काम करता है और एक महीने की छुट्टी पर अपने देश म  आया है।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

मधुमेह (शुगर) और रतचाप के सभी रोगी एक ही तर के नही ंहोते ह , बिक डॉटर उह  कई कार म  िवभािजत करते ह ,

चुनाँचे उनम  से कुछ मरीज़ सुरित प से रोज़ा रख सकते ह , यिद वह िचिकसा िदशा-िनदश का पालन कर । जबिक

उनम  से कुछ लोग रोज़ा नही ंरख सकते ह ।

हालांिक, अगर मधुमेह और रतचाप दोन एक साथ एकित हो जाएं : तो ऐसी िथित म  मरीज़ के िलए रोज़ा रखना

अिधक किठन होता है।

इस आधार पर, मरीज़ को चािहए िक िचिकसक से परामश करे और िफर िचिकसक उसे रोज़ा रखने या छोड़ने की जो भी

सलाह दे उसपर अमल करे। यिक हर कार की बीमारी रोज़ा तोड़ने को वैध नही ंठहराती है, जैसा िक फवा संया :

(1319) म  बीत चुका है।

दसूरा :

चूँिक मधुमेह (शुगर) और रतचाप पुरानी बीमािरय (जीण रोग) म  से ह , इसिलए सबसे अिधक संभावना यही है िक

मरीज़ ने उनकी वजह से जो रोज़े तोड़ िदए ह  वह उह  क़ज़ा करने म  कभी संभव नही ंहोगा। अतः उसके ऊपर अिनवाय

यह है िक वह हर उस िदन के बदले िजसका रोज़ा उसने तोड़ िदया है, एक गरीब यित को खाना िखलाए, और उसके ऊपर

क़ज़ा अिनवाय नही ंहै।
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तथा ‘‘एक िमकीन (गरीब) यित को खाना िखलाने’’ का अिभाय यह है िक उसे एक खरूाक खाना िखलाना है, तथा बीमार

यित को यह अिधकार है िक वह खाना बनाकर गरीब को उस पर आमंित करे, या िफर उसे पकाया हुआ भोजन या कचे

ही (खाान) दे दे। अगर उसने इन तीन म  से कोई एक काय कर िलया तो उसने एक गरीब यित को खाना िखलाने का

कतय परूा कर िदया, जैसा िक फवा संया (49944) और (101100) म  इसका उलेख िकया जा चुका है।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ाान रखता है।
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