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21775 - आशरूा के रोज़े की फज़ीलत

न

म  ने सुना है िक आशरूा का रोज़ा िपछले साल के गुनाह का कफारा (ायिचत) बन जाता है, तो या यह बात सही है 

और या हर गुनाह यहाँ तक िक बड़े गुनाह का भी कफारा बन जाता है  िफर इस िदन के समान का या कारण है 

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम : आशरूा का रोज़ा िपछले साल के गुनाह को िमटा देता है,यिक नबी सललाहु अलैिह व सलम का

फरमान है : "अरफा के िदन के रोज़े के बारे म  मुझे अलाह तआला से आशा है िक वह उसे उसके बाद वाले साल और उस

से पहले वाले साल के गुनाह का कफारा बना देगा। तथा आशरूा के िदन के रोज़े के बारे म  मुझे अलाह तआला से आशा

है िक वह इसे उस से पहले साल के गुनाह का कफारा बना देगा (सहीह मुिलम हदीस संया : 1162)

यह अलाह तआला का हमारे ऊपर कृपा है िक उसने हम  एक िदन के रोज़े के बदले परेू एक साल के गुनाह का कफारा

दान िकया है,और अलाह तआला बड़ा कृपालु और दयावान है।

नबी सललाहु अलैिह व सलम आशरूा के िदन के रोज़े को ढँूढते थे,यिक उसका एक थान है।इने अबास

रिज़यलाहु अहुमा से विणत है िक उह ने कहा : "म  ने अलाह के पैग़बर सललाहु अलैिह व सलम को आशरूा के

िदन और इस महीने अथात रमज़ान के महीने के अितिरत िकसी अय िदन को दसूरे िदन से अफज़ल जान कर रोज़ा रखते

हुए नही ंदेखा।" इसे बुखारी (हदीस संया : 1867)ने िरवायत िकया है।

"ढँूढने"का अथ यह है िक आप उसके अ व सवाब को ात करने और उसकी चाहत म  उसके रोज़े का क़सद करते थे।

दसूरा : जहाँ तक नबी सललाहु अलैिह व सलम के आशरूा का रोज़ा रखने और लोग को उसका रोज़ा रखने पर उभारने

के कारण का संबंध है तो उसे बुखारी (हदीस संया : 1865)ने इने अबास रिज़यलाहु अहुमा से िरवायत िकया है िक

उह ने कहा : "अलाह के पैग़ंबर सललाहु अलैिह व सलम मदीना आए,तो यहदू को आशरूा के िदन रोज़ा रखते हुए

देखा। तो आप सललाहु अलैिह व सलम ने कहा : "यह या है"उह ने कहा : यह एक अछा िदन है, इसी िदन

अलाह तआला ने बनी इाईल को उनके दुमन से नजात दान की, तो मसूाअलैिहसलाम ने उसका रोज़ा रखा। आप
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सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : "म  मसूा (की पैरवी करने) का तुम से अिधक योय हूँ , िफर आप ने उस िदन

रोज़ा रखा और लोग को उसका रोज़ा रखने का आदेश िदया।"

हदीस के शद : "यह एक अछा िदन है" मुिलम की एक िरवायत म  इन शद के साथ आई है : "यह एक महान िदन

है,िजसम  अलाह तआला ने मसूा अलैिहसलाम और उनकी क़ौम को नजात दान कीऔर िफरऔन और उसकी क़ौम को

डुबा िदया।"

तथा हदीस के शद "तो मसूा अलैिहसलाम ने उस िदन रोज़ा रखा।" सहीह मुिलम की िरवायत म  इतनी वृदि्ध है : " तो

मसूा अलैिहसलाम ने अलाह का शु अदा करते हएू उस िदन रोज़ा रखा। इसिलए हम भी उस िदन रोज़ा रखते ह ।"

तथा बुखारी की एक िरवायत म  है िक : "अतः हम उसका समान करते हुए उस िदन रोज़ा रखते ह ।"

तीसरा :आशरूा के िदन का रोज़ा रखने से ात होने वाले कफारा (गुनाह की माफी) से मुराद छोट-छोटे पाप ह । जहाँ

तक बड़े गुनाह का संबंध है तो उसके िलए िविशट तौबा की आवयकता है।

नववी रिहमहुलाह फरमाते ह : "अरफा के िदन का रोज़ा"सभी छोटे गुनाह को िमटा देता है,उसका गुत शद यह है िक

वह सभी गुनाह  को िमटा देता है िसवाय बड़े गुनाह के।

िफर आप रिहमहुलाह ने कहा : अरफा के िदन का रोज़ा दो साल के गुनाह का कफारा है,आशरूा का रोज़ा एक साल का

कफारा है,और यिद उसकी आमीन फिरत की आमीन से िमल जाए तो उसके िपछले पाप मा कर िदए जाय गे . . .

उपयृत चीज़ म  से येक कफारा बनने के योय है,यिद उसके पास छोटे पाप ह  तो यह उसके िलए कफारा बन

जायेगा,और यिद उसके पास न छोटा पाप है न बड़ा,तो उसके िलए नेिकयाँ िलखी जाय गी और उसके पद ऊँचे कर िदये

जाय गे . . . और यिद उसके पस केवल बड़े पाप ह  और उसके पास छोटे पाप नही ंह ,तो हम  आशा है िक वे बड़े गुनाह को

हका कर द गे। (अल मजम ूशहुल मुहज़ब भाग 6)

तथा शैखुल इलाम इने तैिमयम रिहमहुलाह ने फरमाया : तहारत (पिवता),नमाज़,तथा रमज़ान,अरफा और आशरूा

के रोज़ का कफारा केवल छोटे गुनाह के िलए है।

अल फतावा अल कुब ा,भाग : 5.


