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21519 - इसलाम म  इबादत की शत ं

न

इसलाम म  सही इबादत की शत  या ह  

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

धमशाी शैख मुहमद िबन सालेह िबन उसैमीन रिहमहुलाह फरमाते ह  :

सवथमः इबादत अपने सबब (कारण) के अंदर शरीअत के अनुकूल हो। अतः यिद कोई मनुय अलाह की उपासना

िकसी ऐसी इबादत के ारा करता है जो िकसी ऐसे कारण पर आधािरत है जो शरीअत से मािणत नही ंहै तो वह इबादत

अवीकृत है, उस पर अलाह एवं उसके रसलू का आदेश नही ंहै, इसका उदाहरण अलाह के नबी सललाहु अलैिह व

सलम के जम िदवस पर जन मनाना है, इसी कार जो लोग रजब की 27वी ंरात को जन मनाते ह  यह दावा करते हुए

िक उस रात नबी सललाहु अलैिह व सलम को मेराज कराया गया, शरीअत के अनुकूल नही ंहै और अवीकृत है ;

य िक

1- ऐितहािसक प से यह बात िस नही ंहै िक पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम को 27वी ंरात को मेराज कराया गया

था। हदीस की िकताब हमारे सामने ह  िजनम  एक भी अर ऐसा नही ंिमलता जो इस बात पर दलालत करता हो िक आप

को रजब की 27वी ंरात को मेराज कराया गया था, और यह बात ात है िक यह मामला खबर (सचूना) के अयाय से

संबंिधत है जो शु सनद (सू) से ही िस हो सकता है।

2- और यिद मान िलया जाये िक वह सािबत है, तो या हम  यह अिधकार ात है िक हम उस िदन म  कोई इबादत ईजाद

कर  या उसको ईद (योहार और पव) बना ल  कदािप नही।ं यही कारण है िक जब अलाह के नबी सललाहु अलैिह व

सलम मदीना तीफ लाए और अंसार को देखा िक उनके यहाँ दो िदन ऐसे ह  िजनम  वे खेल-कूद करते ह  तो आप ने

फरमायाः "अलाह ने तुह  इन दो िदन से बेहतर िदन दान िकये ह ।" िफर आपने उनसे ईदुल-िफ एवं ईदुल-अहा का

उलेख िकया। यह इस बात पर तक  है िक अलाह के नबी सललाहु अलैहे व सलम इलामी ईद (योहार) के िसवाय

इलाम के अंदर ईजाद की जाने वाली िकसी भी ईद को नापसंद करते ह  और वे तीन ह - दो ईद  वािषक ह  और वे ईदुल-िफ
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एवं ईदुल-अहा ह , और एक सातािहक ईद है और वह जुमा (जुमुआ का िदन) है।

अगर हम मान ल  िक रजब की 27वी ंरात को अलाह के नबी सलललाहु अलैिह व सलम को मेराज कराया गया था -

हालांिक ऐसा असंभव है- तब भी हमारे िलए अलाह के पैगंबर की अनुमित के िबना उसम  िकसी चीज़ को ईजाद करना

संभव नही ंहै।

जैसािक म  तुह  बता चुका हूँ  िक िबदअ्त का मामला बहुत गंभीर है और दय पर उसका भाव बहुत बुरा है, यहाँ तक िक

इनसान यिप उस समय अपने िदल म  नरमी और िवनम ता महससू करने लगता है परंतु उसके बाद मामला िनिचत प से

उसके िबकुल उटा हो जाता है। यिक गलत चीज़ पर दय का हष (सनता)सदैव बाक़ी नही ंरहता है, बिक उसके

बाद दद, पचाताप, अफसोस और खेद की बारी आती है। और हर कार की िबदअत म  गंभीरता पाई जाती है ; य िक यह

ईदतूव और संदेटता (पैगंबरी) की आलोचना पर आधािरत है, इसिलए िक िबदअत का मतलब यह हुआ िक पैगंबर

सललाहु अलैिह व सलम ने शरीअत को मुकमल तौर से नही ंपहँुचाया है, जबिक अलाह तआला कुरआन के अंदर

फरमा रहा है िकः

الْيوم اكملْت لَم دِينَم واتْممت علَيم نعمت ورضيت لَم الاسلام دِيناً

‘‘आज म  ने तुहारे िलए तुहारे धम को मुकमल कर िदया और तुम पर अपनी नेमत  सपणू कर दी और तुहारे िलए

इलाम धम को पसंद कर िलया।" (सरूतुल माईदा : 3)

आचय की बात यह है िक इन िबदअत म  िलत कुछ लोग को आप देख  गे िक वे िबदअत को करने के अित अिधक

लालाियत होते ह , हालांिक जो चीज़ सबसे अिधक लाभदायक, सबसे उिचत और सबसे अिधक योय है उसम  आलय

होते ह ।

इसीिलए हम कहते ह  िक 27वी ंरात को इस आधार पर जन मनाना िक उसी रात को नबी सललाहु अलैिह व सलम

को मेराज कराया गया था, यह िबदअत है ; य िक इसका आधार एक ऐसे सबब (कारण) पर है जो शरीअत से सािबत नहीं

है।

दसूरी शतः यह है िक इबादत वग एवं जाित के अंदर शरीअत के अनुकूल हो, जैसे िक कोई मनुय घोड़े की कुबानी करे,

यिद कोई मनुय घोड़े की कुबानी करता है तो वह उसके कारण वग एवं जाित के अंदर शरीअत का िवरोध करने वाला है।

(यिक चौपाय की ही क़ुबानी करना जाइज़ है और वे जानवरः ऊँट, गाय तथा बकरी ह ).

तीसरी शतः यह है िक इबादत माा म  शरीअत के अनुकूल हो। अगर कोई मनुय कहे िक वह जुहर की नमाज छह रकअत
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पढ़ता है तो या उसकी यह इबादत शरीअत के अनुकूल है कदािप नही,ं यिक उसकी यह नमाज माा म  शरीअत के

अनुकूल नही ंहै। इसी कार अगर कोई मनुय फज़ नमाज के बाद "सुहानलाह, अलहदुिललाह, अलाहु अबर" 35

बार पढता है तो या यह सही है

इसका उर यह है िकः हम कह गे िक अगर इस संया के ारा आपका मक़सद अलाह की इबादत करना है तो आप ने

गलत िकया है। और यिद आपने पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम के ारा िनधािरत संया पर वृदि्ध का इरादा िकया

है, िकंतु आप इस बात पर अक़ीदा (िववास) रखते है िक धमसंगत केवल त तीस की संया है तो इसम  कोइ बात नही ंहै।

यिक आपने उसे उसके ारा उपासना करने से अलग कर िदया है।

चैथी शतः यह है िक इबादत अपनी कैिफयत (ढंग और तरीक़े) म  शरीअत के अनुकूल हो। अगर िकसी मनुय ने इबादत को

उसके वग, माा, तथा उस के सबब (कारण) के अनुसार अदा िकया, मगर उसकी कैिफयत म  शरीअत का िवरोध िकया है,

तो यह (उसकी नमाज) सही नही ंहोगी। इसका उदाहरण यह है िकः िकसी मनुय ने छोटा हदस िकया (अथात उसका वुज़ू

टूट गट), और उसने वुज ूिकया, परंतु उसने सबसे पहले अपने पैर को धोया, िफर अपने िसर का मसह िकया, िफर अपने

दोन हाथ को धोया, िफर अपने चेहरे को धोया, तो या एसे मनुय का वुज ूसही होगा कदािप नही,ं य िक उस ने वुज ूके

तरीके (कैिफयत और ढंग) म  शरीअत की मुखालफत की है।

पाँचवी शतः यह है िक इबादत को समय एवं वत म  शरीअत के अनुकूल होना चािहए। उदाहरण के तौर पर कोई मनुय

रमजान का रोजा, शबान या शवाल म  रखे, या जुहर की नमाज ज़वाल (सयू ढलने) से पहले या हर चीज़ का साया उसके

बराबर हो जाने के बाद पढ़े, यिक यिद उसने सरूज ढलने से पहले नमाज़ पढ़ी है तो उसने समय से पहले नमाज़ पढ़ ली,

और यिद हर चीज़ का साया उसके बराबर होने के बाद नमाज़ पढ़ी है तो उसने समय िनकलने के बाद नमाज़ पढ़ी, अतः

उसकी नमाज नही ंहोगी।

इसीिल हम कहते ह , अगर कोई मनुय अकारण िकसी नमाज़ को जान बझू कर छोड़ दे यहाँ तक िक उसका समय िनकल

जाये, तो उसकी नमाज़ उससे वीकार नही ंकी जायेगी चाहे वह उस नमाज़ को हजार बार पढ़ता रहे। यहाँ पर हम इस

अयाय म  एक महवपणू िनयम वणन करते ह  और वह यह िक हर वह इबादत िजसका कोई समय िनधािरत है यिद मनुय

उसे िबना िकसी कारण उसके समय से िनकाल देता है, तो वह इबादत वीकार नही ंहोगी बिक वह र कर दी जायेगी।

इसकी दलील आइशा रिज़यलाहु अहा की हदीस है िकः "अलाह के नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमायाः

"िजस मनुय ने भी कोई ऐसा काम िकया िजस पर हमारा आदेश नही ंहै, तो उसे र कर िदया जायेगा।"

छठी शतः यह है िक इबादत उसके थान म  शरीअत के के अनुकूल हो। अतः अगर कोई मनुय अरफा के िदन, मुज़दिलफा

म  ठहरे, तो उसका वकूफ (ठहरना) सही नही ंहोगा। य िक यह इबादत उसके थान म  शरीअत के अनुकूल नही ंहै। इसी
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कार उदाहरण के तौर पर यिद कोई मनुय अपने घर म  एितकाफ करे, तो उसका एितकाफ सही नही ंहोगा ; यिक

एितकाफ की जगह मिजद है। इसी कारण मिहला के िलए अपने घर म  एितकाफ करना सही नही ंह  ; यिक वह एितकाफ

करने की जगह नही ंहै। और जब अलाह के नबी सललाहु अलैहे व सलम ने अपनी कुछ बीिवय को देखा िक उह ने

मिजद म  अपने िलए खेमा लगा िलया है, तो आप ने खेम को उखाड़ने और एितकाफ को थिगत करने का आदेश िदया।

और आपने उह  अपने घर म  एितकाफ करने का सुझाव नही िदया। यह इस बात की दलील है िक औरत के िलए अपने घर

के अंदर एितकाफ म  बैढना जाइज़ नही ंहै यिक यह थान म  शरीअत के िवध है।

यह छह तव ह  िजनके इबादत के अंदर पाये जाये िबना अनुसरण पिरपणू नही ंहो सकताः

1- इबादत का सबब (कारण)

2- इबादत की जाित (वग, कार)

3- इबादत की माा

4- इबादत की कैिफयत (ढंग एवं तरीक़ा)

5- इबादत का समय

6- इबादत का थान

अंत हुआ।


